
Région Département Nom de l'association Titre du projet Objectif du projet
Année de début 

de financement2

AURA 15
BANQUE ALIMENTAIRE 

AUVERGNE

Mise en place d’une activité de 
transformation alimentaire en coopération 
entre la BA Auvergne et le lycée agricole de 

St Flour

Mettre en place une activité de transformation 
Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l’aide alimentaire distribuée auprès des 
associations, C.C.A.S et épiceries sociales partenaires de la Banque Alimentaire
Promouvoir des pratiques alimentaires favorable à la santé et à faible impact 
environnemental
Lutter contre le gaspillage alimentaire

2023

AURA 15
LA FÉDÉRATION DU 

SECOURS POPULAIRE DU 
CANTAL 

Amélioration de l’aide alimentaire sur 
certaines zones blanches du Cantal

Développement et élargissement des distributions alimentaires de produits locaux dans 
deux zones blanches du département

2025

AURA 26 DIACONAT PROTESTANT Bien manger : Un droit pour tous

Développer et améliorer l’alimentation des publics accueillis par la mise à disposition de 
produits frais issus de circuit court et la sensibilisation au travail agricole de proximité. 
Recréer des liens entre notre public en situation de précarité devenu « urbain » avec un 
environnement nourricier, agricole par la découverte, la cueillette et le glanage dans des 
fermes drômoises. 
Mettre en place des ateliers pédagogiques ludiques et interactifs dans chacun des services 
du pôle avec découverte des produits ensuite cuisinés et dégustés en petit collectif 

2024

AURA 38
CC SAINT-MARCELLIN 

VERCORS ISERE 
COMMUNAUTE

Manger demain dans le Sud Grésivaudan : 
coopérer pour un accès digne à une 

alimentation locale de qualité

Mis en place :
Des paniers de légumes et de pains biologiques à tarifs solidaires, accompagnés d'ateliers 
cuisine qui favorisent les changements de comportements alimentaires
Des ateliers de cuisine spécifiquement adaptés aux produits disponibles dans les 
distributions de colis alimentaires
Un partenariat avec des producteurs locaux pour réduire le gaspillage alimentaire dans les 
fermes et récolter les produits en surplus (du glanage à la ferme), avec la possibilité de 
transformer les produits récoltés pour une conservation plus longue
Une expérimentation de marchés solidaires sur les marchés de plein air, où les clients 
peuvent choisir parmi trois tarifications spécifiques 
La coordination des acteurs et la capitalisation des apprentissages 

2024

AURA 38 POINT D'EAU
Consolidation d'actions de remobilisation 

par l'alimentation à Point d'Eau

Développement d'actions de remobilisation :
Lancement et pérennisation d'ateliers de cueillette solidaire et de jardinage solidaire 
Offrir un espace d'acquisition de compétences de jardinage, développer le pouvoir d'agir 
par l'animation d'une équipe bénévole
Ramasser, trier, valoriser
Lancement et pérennisation d'un food-truck solidaire pour de l'aller vers le bien manger

2023

AURA 38
LE RIGODON (ACCUEIL DE 

JOUR)
Mieux Manger Pour Tous

Garantir un accès digne, régulier et durable à une alimentation de qualité pour les 
personnes en situation de précarité, tout en favorisant leur insertion professionnelle : 
restauration solidaire et jardin solidaire – Mutualisation des bonnes pratiques en 
alimentation solidaire

2025

AURA 38
EPISOL (ÉPICERIE SOCIALE 

ET SOLIDAIRE)

Episol : actrice centrale de la transition et 
des solidarités alimentaires sur le territoire 

grenoblois

Epicerie sociale fixe et épicerie mobile - paniers solidaires - chantier d’insertion - centre 
ressource. Mission d’animation sociale. 

2025

AURA 38 MAISON DES FAMILLES
Travailler sur la parentalité par le prisme de 

l’aide alimentaire : ateliers cuisine, repas 
partagés

La Maison des Familles est un lieu ouvert aux familles en situation de précarité monétaire, 
relationnelle et/ou sociale. Sa vocation est d’accompagner les parents dans l’éducation de 
leurs enfants, en accueillant les familles . Le support de la préparation des repas permet 
d'aborder de nombreux sujets autour de l'alimentation des enfants et des adultes,  de 
l'équilibre alimentaire,  du choix des denrées alimentaires,  de la difficulté de cuisiner dans 
certains lieux,  les coutumes autour des repas et les habitudes de la société française, 
notamment pour mieux accompagner les enfants lors de leur inscription à la cantine 

2025

AURA 38 POINT D’EAU
Remobilisation par l'alimentation de qualité 

des personnes précaires 

S’approvisionner localement : cueillettes solidaires, jardinage solidaire, qualité
Ramasser trier valoriser : réseau de ramasse, valorisation des invendus
Distribuer : lancement et pérennisation d’un food truck solidaire pour de l’aller vers le bien 
manger 

2025

AURA 38 CROIX-ROUGE Accueil alimentaire et Croix Rouge sur roues

Assurer un accès équitable à une aide alimentaire de qualité sur l’ensemble du 
département de l’Isère, en consolidant les 11 Accueils Alimentaires (ACAL) et l’épicerie 
sociale déjà en place, tout en poursuivant le développement de 7 dispositifs d’« aller vers » 
sous forme de tournées Croix-Rouge sur Roues

2025

AURA 38 RESTO DU COEUR
Travail sur les partenariats locaux en circuits 

courts

Réaliser des achats et partenariats en circuits coûts : travailler sur la qualité alimentaire, le 
nutritionnel, accompagner vers une alimentation saine et de qualité, réduire l’impact 
environnemental, développer la collaboration avec les producteurs locaux

2025

AURA 38 ESS AMANDINE MMPT à Voiron
Augmenter l'approvisionnement auprès de producteurs  locaux (PAT)  si possible en BIO. 
Organiser des ateliers pour apprendre à cuisiner les légumes, les légumineuses, les fruits 
afin d'éviter le gaspillage alimentaire.

2025

AURA 38 DIACONAT PROTESTANT
Paniers alimentaires diversifiés et mise en 

place d'animations et d'ateliers innovants et 
participatifs

Transformer la solidarité alimentaire en un moteur de resocialisation et d'intégration. 
Renforcer et favoriser des réponses nouvelles par une démarche participative dans le lieu 
de la distribution alimentaire. Sensibiliser d'une manière active les "adhérents" à l'équilibre 
alimentaire et à la santé. Favoriser la compréhension et l'usage de la langue française pour 
accompagner à la transition alimentaire et à l'autonomie. Diversifier les denrées 
alimentaires pour améliorer la qualité des colis alimentaires.  

2025

AURA 38
BANQUE ALIMENTAIRE DE 

L’ISÈRE
Cuisine trois étoiles solidaire

Transfert d’activité de la cuisine trois étoiles solidaires vers des locaux plus adaptés 
répondant à la forte hausse de la demande : production de barquettes permettant la 
transformation de produits carnés en DLC limite afin d’en prolonger de plusieurs jours, par 
cuisson, la durée de consommation, pour lutter contre le gaspillage et la précarité 
alimentaire. Ces barquettes sont distribuées au niveau départemental dans les structure 
d’hébergement d’urgence ne disposant pas de cuisine, dans les accueils de nuit, de jour, 
aux partenaires de l’aide alimentaire. Une réflexion est également engagée sur l’aspect 
nutritionnel par l’intervention d’une diététicienne

2025

AURA 38
BANQUE ALIMENTAIRE DE 

L’ISÈRE

Distribution de produits alimentaires de 
qualité pour aller vers le mieux manger pour 

tous

Distribution de colis d'aide alimentaire aux associations et centres communaux d'action 
sociale partenaires sur le département de l'Isère, amélioration de la couverture des zones 
blanches ou insuffisamment couvertes, participation aux PAT et développement d'actions 
conjointes avec les PAT, les associations, les établissement d'enseignement agricole pour 
assurer une alimentation saine et durable.

2025



AURA 38
SECOURS POPULAIRE DE 

L’ISÈRE
Accompagner les publics bénéficiant de 

l’aide alimentaire

Améliorer quantitativement et qualitativement l’aide alimentaire distribuée dans le 22 
permanences d’accueil de l’Isère, développer l’achat de produits frais et de saison issus de 
circuits courts, recruter des salariés en contrats aidés pour organiser des ateliers à visée 
éducative, développer des ateliers de cuisine participatifs dans les quartiers prioritaires 
politique de la ville 

2025

AURA 42
LES RESTAURANTS DU 

COEUR
Les jardins du Gier

Développer une production en circuit court de proximité
Développer un réseau auprès des maraichers produisant en proximité de nos centres afin 
de pouvoir bénéficier des surproductions
Développer la capacité des personnes à agir pour elles-mêmes dans leur environnement 
(impliquer les bénéficiaires au jardinage et ramassage)

2023

AURA 42
CENTRE SOCIAL MARCEAU 

MULSANT
Le "marché solidaire itinérant" du Roannais

Marché solidaire itinérant sur différents lieux du territoire dans les structures de proximité 
(centres sociaux, MJC, tiers lieux, épicerie étudiante etc.) avec des différentiels de prix pour 
permettre un accès à tous aux produits tout en assurant un équilibre aux producteurs 
Sensibiliser et accompagner au mieux manger

2023

AURA 43
CENTRE SOCIAL ET 

CULTUREL DE CHADRAC
 Cantine solidaire itinérante sur le bassin du 

Puy-en-Velay 

Mise en relation des habitants des quartiers dans un objectif de partage des pratiques 
culinaires 
Prémices d'un tiers lieux alimentaire initié par l'office d'HLM local

2025

AURA 43
BANQUE ALIMENTAIRE DE 

L'AUVERGNE
Ramasses et  livraisons en zone rurale/zone blanche 2025

AURA 63 RESTAURANT DU COEUR Fonctionnement du bus du cœur 
Mise en place d'un service mobile de distribution de repas chauds "Mobil'Coeur" 7 jours sur 
7 sur a minima 3 lieux de Clermont-Ferrand dans le but de fournir une alimentation chaude 
au public de la rue tous les soirs toute l'année

2024

AURA 63 CRESNA

Soli’dôme : dispositif innovant pour l’accès 
et l’autonomie alimentaire des jeunes de 16-
25 ans et de leurs accompagnants dans le 

Puy-de-Dôme

Renforcer l’autonomie alimentaire des jeunes précaires de 16 à 25 ans (achats, gestion 
d’un budget)
Améliorer les pratiques alimentaires des jeunes précaires (cuisine, utilisation des produits 
frais)
Outiller les professionnels du secteur dans l’accompagnement alimentaire des jeunes

2025

AURA 63
BANQUE ALIMENTAIRE 

AUVERGNE
Ateliers nutrition étudiante : cuisiner, 

partager, s’émanciper

Favoriser l’accès à une alimentation saine et durable
Lutter contre l’isolement social des étudiants
Développer une approche éducative autour de la nutrition et du « bien manger »
Encourager le lien avec le territoire et les circuits courts

2025

AURA 63
BANQUE ALIMENTAIRE 

AUVERGNE
Des produits de qualité pour tous, grâce à la 

force du réseau

Améliorer la qualité nutritionnelle de l’aide alimentaire distribuée
Contribuer à l’ancrage territorial de l’aide alimentaire via les circuits courts et partenariats 
locaux
Renforcer l’efficience de la ligne logistique
Favoriser la coopération entre acteurs pour réduire les coûts

2025

AURA 69 RESTAURANT DU CŒUR

Fonctionnement camions du cœur Archipel 
et camions itinérants Tarare et Monts du 

Lyonnais 
Aménagement local centre itinérant de 

Tarare; remplacement et amélioration de 
matériels de cuisine du local du camion de 

cœur 

Lutte contre la précarité alimnetaire des personnes à la rue et amélioration des conditions 
d'accueil et de distribution de l'aide alimentaire 

2024

AURA 69 RIL LYON 
Accès à la cantine de public en situation de 

précarité

Favoriser l'inclusion sociale des personnes en situation de précarité : 
- permettre aux personnes d'accéder à des repas équilibrés, de qualité, dans un lieu 
favorisant la mixité sociale, dans un milieu "professionnel"
- contribuer à un modèle innovant de "restauration collective durable et solidaire", 
compléter la palette de réponses à la précarité alimentaire
- optimiser les investissements publics dans la restauration collective
- porter un projet collectif qui fait sens pour les fonctionnaires et les employés du 
restaurant, en matière d'exemplarité sociale et environnementale

2024

AURA 69
V.R.A.C (VERS UN RESEAU 

D'ACHAT EN COMMUN) LYON 
METROPOLE

Des marchés de qualité dans nos quartiers
Développer des marchés de produits frais, de fruits et de légumes de qualité à prix 
accessibles dans les quartiers prioritaires et les Universités de la métropole de Lyon

2023

AURA 69
 HABITAT ET HUMANISME, 

RESTOS DU CŒUR, 
SECOURS CATHOLIQUE 

Alliance locale: approvisionnements, 
achats locaux communs et filières locales 

Mutualisation des approvisionnements, achats locaux communs et recherche de filières 
locales 
Former et professionnaliser les équipes salariées et bénévoles (hygiène, nutrition, 
animation, précarité alimentaire) 
Favoriser la participation active des personnes accompagnées, à travers des espaces 
d'échanges et de co-construction ("démocratie alimentaire")

2025

AURA 69
V.R.A.C (VERS UN RESEAU 

D'ACHAT EN COMMUN) LYON 
METROPOLE

Accès digne des étudiants à l'alimentation 
durable 

Vrac universités a pour mission de développer des groupements d'achat sur les campus 
étudiants, en proposant des produits de qualité (bio, locaux et écologiques) à prix 
raisonnable. 
Les groupements sont gérés par les étudiants et proposent une fois par mois sur commande 
des produits de consommation courante: huile d'olive pâtes, farine, etc. 

2025

AURA 69 POTINAMBOUR Ateliers cuisine pour différents publics 

Permettre aux habitants les plus fragiles à (ré)apprendre à cuisiner avec des produits bruts, 
issus de l'agriculturelle biologique et de saison des recettes simples et plus saines, 
économiques et durables  
Plusieurs types d'ateliers cuisine pour différents publics: personnes en situation de 
précarités avec possiblement des handicaps mentaux ou psychiques, ateliers parents-
enfants, repas entre séniors,  gouter adolescents aidants familiaux

2025

AURA 69 Territoires à VivreS
Renforcement de la caisse de 

l'alimentation, initiative de sécurité sociale 
de l'alimentation

La caisse de l'alimentation a pour objectif général de rendre accessible à toutes et à tous 
une alimentation de qualité, de défendre un droit à l'alimentation durable, et un système 
alimentaire plus juste et vertueux : 
- tester une forme de SSA sur 130 foyers et environ 15 lieux conventionnées

2025

AURA 74 ALVEOLE
La  Ferme de Corbattaz, moteur de la 

recherche de l’équilibre alimentaire sur le 
territoire du Pays Rochois

Faire du lien entre les acteurs de l’alimentation durable et les acteurs du secteur social du 
territoire
Accompagner des personnes en précarité à produire et consommer leurs produits
Accompagner des salariés en insertion et en précarité alimentaire à une alimentation bio et 
locale et une autre manière de consommer
Sensibiliser, initier, accompagner des citoyens dont des personnes en précarité alimentaire 
au Mieux manger, avec des légumes de qualité, locaux et bio

2024



AURA 74
FÉDÉRATION DES CENTRES 

SOCIAUX 73 ET 74
Paniers solidaires

Accompagner l’émergence de nouveau projet de panier solidaire sur des territoires non 
pourvu en  Zone blanche 
Accompagner la mise en œuvre des projets et leur faisabilité
Identifier des producteurs locaux ayant la capacité de production correspondant aux 
attentes
Accompagner la montée en compétence des équipes bénévoles et salariés sur l’enjeux de 
l’accessibilité alimentaire – Alimentation durable 
Favoriser l’échange de pratique  entre structures et l’essaimage du projet

2024

AURA 01 SECOURS CATHOLIQUE
Création d’un épicerie sociale itinérante sur 

le territoire de la Dombes

Contribuer à réduire la précarité socio-économique en rendant possible le « Mieux manger 
pour tous ».
Aller au plus proche des habitants du territoire.
Créer des lieux d’accueil et d’échange pour lutter contre l’isolement et favoriser des 
relations plus fraternelles

2024

AURA 01
AGENCE NOUVELLE DES 

SOLIDARITES ACTIVES
Appui à la coordination départementale de 

l'aide alimentaire dans l'Ain 

	Soutenir la coordination départementale de lutte contre la précarité alimentaire 
	Acculturer de nouveaux acteurs aux enjeux de lutte contre la précarité alimentaire 
	Accompagner les porteurs de PAT à développer des actions sur l’axe justice sociale
	Augmenter le nombre de communes pratiquant la tarification sociale des cantines dans 
les territoires couverts par les PAT et promouvoir l’accès de tous les enfants à un repas de 
qualité à prix accessible

2023

AURA 01
ALFA 3A – CSC DE 

L’ALBARINE
« Pour manger ensemble autrement »

Accès aux habitants en situation précaire à une alimentation durable et de qualité
Acquisition de bonnes habitudes alimentaire
Fédérer différents acteurs du territoire

2024

AURA 01 AU MARCHE CONTE Epicerie solidaire antenne Haute Bresse
Ouverture d’une antenne de l’Epicerie solidaire à Montrevelle en Bresse
Actions/Formations

2024

AURA 01
CENTRE SOCIAL ET 

CULTUREL JACQUES 
PREVERT

De la Graine à l'Assiette : Cultivons une 
Alimentation Saine et Durable

Favoriser une alimentation durable pour privilégier les aliments d’origine végétale aux  
habitants des quartiers prioritaires (La Forge - La Plaine, Le Pré des Saules) et aux étudiants 
des structures éducatives environnantes
Privilégier les aliments locaux et de saison 
Diminuer le gaspillage alimentaire 
Sensibiliser au plus grand nombre l’importance d’une alimentation saine
Contribuer à la connaissance des dispositifs locaux 

2023

AURA 01 VAL HORIZON
Soutien aux itinérances de l'épicerie 

solidaire

	Développer l'offre des itinérances
	Faciliter le recours de proximité à l’épicerie solidaire
Développer le réseau de partenaires "orienteurs" de l'épicerie
Faciliter la coopération des acteurs locaux au sujet des itinérances afin de porter ensemble 
leur activité, leur évolution et s’assurer de leur équilibre financier

2023

AURA 03
RESTAURANT DU COEUR 

RELAIS COEUR ALLIER
Programme Mieux Manger Pour  Tous

Permettre aux publics en difficulté l'accès aux légumes frais et l'amélioration de leurs 
pratiques alimentaires 
Développer l'ACI en augmentant la capacité de production des marchandises distribuées à 
titre gracieux dans les centres de distribution du département

2023

AURA 03 VILTAIS Terroir pour tous
Créer des marchés solidaires avec des producteurs locaux en respectant les circuits courts
Réaliser des ateliers culinaires et/ou de transformations de produits locaux

2023

AURA 03
EPICERIE SOLIDAIRE DU 
BOCAGE BOURBONNAIS

Programme Mieux Manger Pour Tous
Accompagner les familles en difficulté, apporter une aide alimentaire de qualité en étant au 
plus près des besoins notamment dans les zones blanches et en milieu rural

2025

AURA 03 SIJ VICHY COMMUNAUTÉ Coup de pouce Free’go étudiant
Apporter aux étudiants en difficulté de l’agglomération vichissoise une alimentation de 
qualité et locale via l'accès en libre service d'un free'go étudiants

2025

AURA 03
SECOURS POPULAIRE 

FÉDÉRATION DE L’ALLIER
Marchés Solidaires 

Favoriser l’accès régulier à des produits frais locaux de qualité pour des familles en 
situation de précarité tout en valorisant le lien social et la consommation responsable

2025

AURA 07
CC ARDECHE DES SOURCES 

ET VOLCANS

Lutter contre la précarité alimentaire dans le 
territoire Ardèche des Sources et Volcans 
afin de garantir à tous les conditions d’une 

alimentation suffisante et de qualité 

Promouvoir les coopérations entre acteurs locaux de l’alimentation et les bénéficiaires de 
l’aide alimentaire
Permettre une meilleure interconnaissance des acteurs concernés
Améliorer l'accès à l'aide alimentaire par le soutien à un service d'aide alimentaire en régie 
directe. 
Améliorer la qualité des denrées distribuées grace à des partenariats avec les producteurs 
locaux. 
Développer des initiatives complémentaires ou alternatives à la distribution de colis
Considérer l'alimentation comme un droit fondamental

2023

AURA 07 LE TERREAU
Sensibiliser les publics en situation de 
vulnérabilité sociale et économique au 

mieux manger

Organiser des ateliers cuisine avec des intervenants (chef étoilé, nutritionniste) en secteur 
AHI notamment et en réunissant des bénéficiaires supplémentaires relevant des minimas 
sociaux en lien avec les partenaires du territoire 
Proposer 150 paniers de légumes et fruits de saison à l’issue de l’atelier 
Faire visiter le jardin dans une logique du champ à l’assiette 
Organiser des événements pour faire découvrir les légumes aux publics en précarité 
Distribuer du vrac solidaire à la Banque alimentaire, Restos du coeur, etc. 

2023

AURA 07 LA PASSERELLE DES VALLÉES

Développer la solidarité alimentaire locale 
des producteurs aux consom’acteurs en 

permettant un accès digne à une 
alimentation locale de qualité

Distribution de paniers solidaires assortis de recettes 
Organisation d’opération de glanage et de transformation collective 
Développement de jardins collectifs et nourriciers 
Soutien aux marmites partagées itinérantes et au développement d’une cantine solidaire 
Soutien à la mise en œuvre d’une caisse commune alimentaire 
Essaimage des solidarités alimentaires

2024

AURA 07

FEDERATION DEPART DES 
CIVAM ARDECHE CENTRES 

D’INITIATIVES POUR 
VALORISER L’AGRICULTURE 

ET LE MILIEU RURAL

Renforcer l’approvisionnement de produits 
locaux de l’aide alimentaire en Ardèche 

Rendre accessible une alimentation locale, durable et de qualité aux publics précaires en 
créant et consolidant des partenariats (approvisionnement local via des parcelles 
réservées, ateliers et chantiers collectifs, visite de fermes) entre les producteurs et les 
structures de l’aide alimentaire à l’échelle de l’Ardèche

2025

AURA 07
SECOURS POPULAIRE 

FRANCAIS 
Sensibiliser les bénéficiaires de l’aide 

alimentaire au mieux manger 

Développement d'ateliers cuisine à destination des bénéficiaires de l'aide alimentaire en 
lien avec des professionnels (nutritionnistes, chefs, agriculteurs, etc.) dans les 9 comités 
du département 
Renforcer l’animation des 3 sites de jardin partagés et encourager la culture de parcelles 
collectives destinées aux distribution d’aide alimentaire 
Renforcer l’implication des bénéficiaires dans la lutte contre la précarité alimentaire

2025



AURA 15 LA MAISON DES VOLCANS Glanage solidaire dans le Cantal

Lutter contre le gaspillage alimentaire (au champ)
Permettre aux associations d’aide alimentaire du Cantal de bénéficier d’un apport en fruits 
et légumes frais, local et de saison
Informer et mobiliser les bénéficiaires de l'aide alimentaire sur la question du manger local 
et de saison, liens possibles avec les agriculteurs locaux
Favoriser l’insertion et la mixité sociale par le travail de ramassage des légumes et fruits 
dans les champs

2023

AURA 26
ASS DEP RESTAU DU COEUR 

INSERTION DROME
Apporter une alimentation saine et durable 

en faveur des plus démunis.

Jardins du cœur : Optimiser la production de légumes pour les plus démunis tout au long de 
l'année.
Projet Conficoeur: Recycler une partie des bocaux en collaboration avec un prestataire  
local "Ma bouteille s’appelle revient"

2023

AURA 26
LES RESTAURANTS DU 

COEUR
Centre itinérant pour la distribution 
alimentaire et l'aide à la personne

Délivrer une cinquantaine de colis alimentaires par semaine aux familles dans 4 communes 2023

AURA 26
SOLIDARITE ANOREXIE 

BOULIMIE 26
Les Petites Popotes

Redonner du pouvoir d'agir et d'action aux personnes éloignées des décisions
Mobiliser et animer la communauté  : organisation de temps dédiés, propositions de 
missions, visites de fermes, rencontres avec d'autres acteurs de l'alimentation
Orienter et proposer des activités et des partenariats permettant de maximiser l’impact 
social	
Apporter une alimentation de qualité et accessible, accroitre le nombre de repas proposés 
par mois, constituer un livre de recette

2023

AURA 26 SECOURS CATHOLIQUE Aide alimentaire d’urgence
Distribution ponctuelle de chèques services alimentaires pour les populations en difficultés 
financières et mise en place d’ateliers cuisine

2025

AURA 26
ÉPICERIE SOCIALE ET 

PÉDAGOGIQUE
 Ni rabais, ni déficit : un modèle solidaire

Fournir à un prix très réduit des aliments de qualité achetés à en circuit court à des 
personnes en situation de précarité
Assurer des ventes régulières aux producteurs locaux avec une rémunération juste par 
rapport au travail fourni

2025

AURA 26 PARENTHÈSE Mieux Manger Par et Pour Tous !

Organisation d'une filière d'approvisionnement locale et bio pour livrer des légumes frais et 
bio aux structures de l'aide alimentaire, avec des livraisons régulières depuis un réseau de 
producteurs drômois engagés.
Déploiement d'un programme d'animations pédagogiques autour de l'alimentation pour 
accompagner les publics en situation de précarité à devenir acteur de leur alimentation.
Coordination du réseau local pour la démocratie alimentaire sur le territoire du Nord Drôme

2025

AURA 26 MOULIN URBAIN
Vers un système alimentaire durable à 

Valence et alentours

Manger autrement : cantines participatives proposant des repas à base de produits locaux, 
bio, de saison et accessibles dans un cadre convivial et pédagogique
Acheter autrement : soutien à l’activité du marché à tarifs différenciés de produits issus de 
l’agriculture durable, soutenues par une caisse alimentaire mutualisée

2025

AURA 26 L’ACCUEILLETTE Les cueillettes solidaires du mercredi

Lutter contre la précarité alimentaire en rendant accessible tous l'alimentation locale de 
qualité
Limiter le gaspillage alimentaire
Découvrir le monde agricole, ses pratiques et favoriser le lien social à travers une activité 
commune
Favoriser la solidarité en impliquant les personnes concernées

2025

AURA 26 SOLE’VAL
Rendre l’alimentation saine accessible à 

tous les étudiants
Permettre aux étudiants d’accéder à des fruits et légumes locaux et de qualité 2025

AURA 26 LA TRAME Cuisiner pour mieux manger !

Faciliter l'accès et l'utilisation de produits bio et locaux via la cuisine
Redonner du pouvoir d'agir et de choisir son alimentation aux personnes précaires et 
isolées
Densifier une offre de traiteur solidaire et associative pour fournir des repas équilibrés et de 
qualité à un plus grand nombre de personnes en situation de précarité alimentaire

2025

AURA 38
BANQUE ALIMENTAIRE DE 

L'ISERE
Du lien pour manger mieux

Créer des synergies entre le réseau d’agriculteurs et les associations partenaires de la BAI 
qui assurent l’aide alimentaire, l’une dans une zone rurale particulièrement dense en 
production agricole, l’autre en milieu urbain (QPV)
Déploiement dans le territoire compris entre Moirans/Rives et Tullins, en poursuivant le 
partenariat avec le réseau des CUMA et les Jardins de la Solidarité, les établissements 
d’enseignement professionnel, en lien avec les CCAS 

2023

AURA 38
BANQUE ALIMENTAIRE DE 

L'ISERE
Réduire la précarité en zone blanche par la 

création de dynamiques d’acteurs

Mettre en place des points de distribution d'aide alimentaire dans les zones blanches et un 
dispositif itinérant, soutenus par des mesures d’accompagnement « Bons gestes, bonne 
assiette » (des ateliers cuisine, antigaspi,...) en mutualisant les moyens logistiques

2023

AURA 38 CROIX ROUGE FRANCAISE Croix-Rouge sur Roues - Dispositif itinérant

Développer de nouvelles logiques d’accompagnement vers l’autonomie en améliorant la 
réponse aux besoins fondamentaux
Mise en place d'une action itinérante à destination des publics isolés et en situation de 
pauvreté (zone blanche Isère)

2023

AURA 42 BANQUE ALIMENTAIRE LOIRE De la Terre aux bénéficiaires

Développement de circuit court pour des légumes de saison en direction de producteurs/ 
agriculteurs 
Modèle developpé : Une surface agricole dédiée aux légumes de saison, sous contrat, pour 
la banque alimentaire  Association et BA participent au conditionnement et opération de 
glanage

2023

AURA 42 LA FABRIQUE DE TRANSITION
Vers une caisse sociale de l'alimentation à 

Saint-Etienne

Mise en place d'une caisse:
- construction de la caisse (fonctionnement, modèle, statut juridique, partipants...)
- fonctionnement de la caisse et mise en place d'une  gouvernance
- recherche d'actions pour qualifier les effets et capitaliser sur l'expérience

2023

AURA 42
LOIRE FOREZ 

AGGLOMÉRATION 

Expérimentation d'une Sécurité Sociale de 
l'Alimentation (SSA) pour les jeunes (16-30 

ans) en situation de précarité

Mise en place d’une SSA avec la réalisation d'une mallette pédagogique permettant 
d’essaimer l’expérimentation sur notre territoire. 
Sélection d'un échantillon de 300 personnes (100 personnes de jeunes précaires et 200 
personnes volontaires)

2023



AURA 43
DEVELOPPEMENT 

ANIMATION SUD AUVERGNE
Pour une Accessibilité Sociale à une 

Alimentation Durable dans le brivadois

Elargir l’expérimentation de Don’Alim visant la récupération de don alimentaire de produits 
agricoles locales pour les bénéficiaires de l’aide alimentaire du grand Brivadois via une 
plateforme téléphonique 
Animer et mettre en réseau des jardins partagées en lien avec des structures d’aide aux plus 
démunis
Pérenniser et développer la Tablée,  le restaurant solidaire du Brivadois au sein d’un lieu 
définitif, de livraison et d’itinérance
Expérimenter les tickets restos solidaire pour accéder à la Tablée
Créer un lieu de transformation des produits reçus au sein de la cuisine de la Tablée 
Animer un réseau des acteurs de l’aide alimentaire et du soutien des personnes fragiles du 
brivadois
Définir et expérimenter une caisse locale de solidarité pour l’achat de produits alimentaires 
sains, locaux et durables
Promouvoir les jardins et l’alimentation saine et locale en créant collectivement une fête 
des jardins

2023

AURA 43
LES ATELIERS DE LA 

BRUYERE
 Développement de « Places à vivres 

alimentaires » en milieu rural

Fournir de légumes bio, locaux et frais à l’AD43 (Restos du cœur) 
Apporter un soutien logistique aux associations d’aide alimentaire du territoire Langeadois
Mise en place d'ateliers «production de légumes biologiques», «ramasse» , "livraisons dans 
les zones blanches",  «cuisine saine et économique» et interventions d’une 
accompagnatrice socio professionnelle, d’une diététicienne et d’une psychothérapeute
Aider les maraichers du territoire à écouler leur surplus de production.
Lutter contre le gaspillage

2023

AURA 63
SECOURS POPULAIRE 

FRANCAIS
La santé dans l'assiette 

Pérenniser et developper l'action Marchés Pop solidaires sur le territoire.
Développer davantage les liens entre les acteurs de l'aide alimentaire et le monde paysan 
(producteurs locaux) pour avoir accès à des produits locaux et de qualité 
Développer les actions d'éducation alimentaire, et de prévention à travers des ateliers de 
nutrition, et des actions de sensibilisation au mieux manger

2023

AURA 63
ASSOCIATION REGIE DE 

TERRITOIRE DES DEUX RIVES
Bien manger du Côté de BILLOM

Déployer des actions à l'attention des personnes les plus vulnérables et des zones 
blanches 
Définition et mise en œuvre d'une stratégie partagée en matière d'aide alimentaire à 
l'échelle intercommunale
Développer de nouvelles réponses/actions au besoin de l'aide alimentaire

2023

AURA 63
EMMAUS BUSSIERES ET 

PRUNS
Tous manger, c'est essentiel

Favoriser la mobilité de l'épicerie solidaire
Développer un service en territoire rural

2023

AURA 69
BANQUE ALIMENTAIRE DU 

RHONE
Bons Gestes et Bonne Assiette

Développement du pôle culinaire, destiné à augmenter quantitativement et qualitativement 
la quantité de plats préparés distribués par la Banque Alimentaire du Rhône à ses 
associations partenaires.
Mise en place d'atelierss solidaires :  prévention, éducation et promotion de la santé par 
l’alimentation 

2023

AURA 69 CROIX ROUGE FRANCAISE Cuisine sur Roues

Augmenter le nombre de paniers repas livrés 
Développer des rencontres entre producteurs et familles 
Mettre en place des ateliers cuisine itinérants dans des communes du Beaujolais et Haut 
Beaujolais (zone blanche)
Développer des alliances locales avec des associations, des collectivités territoriales et 
des producteurs locaux 
Sensibiliser les publics  scolarisés aux questions du mieux manger (écoles élémentaires et 
collèges) en lien avec les services de l'éducation nationale et les collectivités locales 
concernées

2023

AURA 69
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE DE 
VILLEFRANCHE

Du marché, à l'assiette des caladois

Proposer un "bonus alimentaire" de 15 € aux bénéficiaires de bons alimentaires délivrés par 
le CCAS pour permettre l'accès aux produits frais, locaux et de saison aux personnes (sur le 
marché local auprès de producteurs partenaires du projet)
Soutenir la participation et l'accompagnement des personnes en situation de précarité 
alimentaire  (accompagnement dietétique, atelier cuisine)

2023

AURA 69
GPT EPICERIES SOLIDAIRES 

RHONE ALPES
Territoires à VivreS

Renforcement d'un écosystème coopératif 
innovant pour un accès à une alimentation 

durable de qualité pour tou.te.s 

Faciliter l’interconnaissance au système agro-alimentaire territorialisé par des temps et des 
projets collectifs et la publication de livrables en open source 
Renforcer et élargir les espaces de prise de décisions collective
Créer et animer de nouveaux lieux de mutualisations et de coopérations
Améliorer la qualité (environnementale, gustative, nutritionnelle) des produits distribués 
par les associations d’aide alimentaire 
Accroître le pouvoir d’agir des personnes directement touchées par la précarité alimentaire 
au travers d’actions et d’instances de décisions collectives à l’échelle de quartiers 
	Contribuer à la résilience du territoire en facilitant l’approvisionnement auprès d’un réseau 
de producteurs aux pratiques vertueuses et rémunérés au prix juste

2023

AURA 69
BANQUE ALIMENTAIRE DU 

RHONE
Epicerie itinérante Couverture des zones blanches blanches du beaujolais en offre aide alimentaire 2025

AURA 73 ASS TERRE SOLIDAIRE Mieux manger pour tous en Coeur de Savoie

Promouvoir une accessibilité alimentaire saine et durable pour tous Accompagner les 
bénéficiaires qui en sont les plus éloignés afin qu'ils deviennent les premiers acteurs de 
leur alimentation Favoriser une évolution des modalités de la distribution de l'aide 
alimentaire par l'accès direct aux produits frais et locaux Créer une synergie territoriale 
entre les différents acteurs de l'aide alimentaire

2023

AURA 73 LA CANTINE SAVOYARDE

Alliance locale (Cantine Savoyarde, Régie 
Plus, Cité du Goût et des Saveurs)  pour 
favoriser l’accès à une alimentation de 

qualité pour tous

Augmenter la part de produits frais des repas servis
Développer la part de donateurs artisans chaque année intégrés à la collecte quotidienne 
des denrées pour la Cantine Savoyarde 
Développer un réseau d’acteurs et de partenaires
Amélioration de la qualité des repas par tutorat des Chefs de la Cité du Goût et travail avec 
l’intervention d’une diététicienne sur l’équilibre alimentaire
Ateliers cuisine et sensibilisation à l’alimentation auprès des bénéficiaires
Développement de l’approvisionnement local en circuits courts avec le support d’artisans 
locaux, de la diminution des biodéchets des artisans grâce à la collecte des denrées et la 
production maraichère bio intensive

2023



AURA 73 LA CANTINE SAVOYARDE
Amélioration de l’alimentation des publics 

précaires
 (formation, sensibilisation, ateliers)

Accompagner la remise en fonctionnement de l’outil de production :
- création d’une légumerie et d’une zone froide
- réorganisation des espaces pour améliorer la circulation et optimiser la production
Poursuivre les actions engagées autour de l’amélioration de l’alimentation des public 
précaires:
- intégrer une dimension sociale renforcée
- présence d’une médiatrice sociale chargée de repérer et d’orienter les usagers/jardiniers 
afin de répondre à leurs besoins spécifiques.
- favoriser le lien entre le potager et les besoins de la cuisine, tout en élargissant les publics 
concernés pour inclure une plus grande diversité

2025

AURA 73
BANQUE ALIMENTAIRE DE 

SAVOIE

Accompagnement des bénéficiaires de 
l’aide alimentaire par une diététicienne et 

par la coordination en réseau menée par les 
équipes de la BA

Formation aux règles d’hygiène alimentaire
Découverte de techniques de cuisson avec un minimum d’équipement et d’énergie
Sortie de l’isolement social via les ateliers cuisine
Utilisation de denrées nouvelles pour certains publics

2025

AURA 74
COMMUNAUTE DE 

COMMUNES FAUCIGNY 
GLIERES

Mise en place de l’axe social du Projet 
Alimentaire Territorial de la CCFG portant 
sur la lutte contre la précarité alimentaire

Mise en place d’un plan d’action concerté et cohérent autour de la précarité alimentaire 
avec l’implication des bénéficiaires dans la démarche
Structuration d’un mode de gouvernance représentatif de la diversité des acteurs 
Développement et diffusion d’un outil de communication sur les services utiles pour bien 
manger à moindre coût sur le territoire 
Création et diffusion d’un outil d’information sur le fonctionnement de l’aide alimentaire
Déploiement d’animations autour du « consommer mieux, consommer malin »  
Développement, animation et  fédération d’un réseau de jardins solidaires au sein des 7 
communes du territoire
Structuration de la mise en relation offre/demande en adéquation avec les besoins et le 
relais aux actions portées par la Banque alimentaire
Lutte anti-gaspillage via la valorisation des invendus 
Implication des bénéficiaires du projet dans les moyens humains nécessaire aux actions et 
expérimentations ciblées 

2023

AURA 74 LE CRI DE L'OEUF 

Structuration d’un réseau d’acteurs, de 
groupes locaux de mangeurs, prémices d’un 

tiers-lieu de l’alimentation pour faire vivre 
collectivement la démocratie alimentaire 

sur Annecy

Aboutir à un projet commun de démocratie alimentaire correspondant au territoire 
d’Annecy  : caisse commune alimentaire, tiers-lieu de l’alimentation, conserverie,...
Accompagner une transformation allant vers une organisation de l’alimentation adaptée au 
territoire.
Ouvrir une réflexion et des perspectives sur le sujet de l’aide alimentaire.
Développer l’implication des personnes en situation de précarité au sein de l'aide 
alimentaire.
Accompagner la création de groupes de démocratie alimentaire au sein des structures 
d’aide alimentaires
Créer le lien entre mangeurs et producteurs 
Permettre à la lutte contre le gaspillage alimentaire d’être universelle.
Aider au développement d’une agriculture saine et locale via le Projet Alimentaire Territorial 
(PAT)
Animation et gestion d’un local permettant le tri des fruits et des légumes et leur 
transformation

2023

AURA 74 LES POUSSES D AVENIR
Structuration d'une filière alimentaire locale 

et solidaire
Structurer et pérenniser une filière d'approvisionnement en légumes frais et locaux pour les 
acteurs de l'aide alimentaire du territoire

2023

AURA 74 LE CRI DE L'OEUF Agir pour se nourrir

Coordination de l’ensemble des acteurs
Achat de denrées aux producteurs et création d’une filière agricole orientée aide 
alimentaire
Mise en place d’un ou plusieurs projets communs permettant de répondre aux enjeux 
sociaux et environnemental de l’alimentation (mise en place de jardins, cuisine collective 
pour transformation, tiers lieu de l’alimentation)

2025

AURA Région
AUVERGNE RHONE-ALPES 

CENTRES SOCIAUX
Réseau Engagé Pour une Alimentation Saine 

et Solidaire 

Le réseau Auvergne-Rhône-Alpes des centres sociaux regroupe près de 500 structures, 
centres sociaux et espaces de vie sociale 
Soutenir, consolider et étoffer les actions existantes ou émergentes
Par la force du réseau, faire levier pour essaimer de nouvelles actions en particulier sur les 
territoires non couverts et les publics concernés
Faire vivre la question de l’accès à l’alimentation dans le réseau, se former et s’outiller 
collectivement en vue de la montée en compétence, favoriser la prise de parole des 
habitants au débat public sur les questions alimentaires, rendre visible l’impact de nos 
actions
S’inscrire dans un partenariat vertueux avec les têtes de réseaux porteuses d’un projet 
d’alimentation saine (CIVAM, PAT, VRAC, réseau des AMAP…)

2023

AURA Région SOLINUM

Informer les personnes en situation de 
précarité sur les aides alimentaires 

disponibles en Auvergne-Rhône-Alpes, 
mieux les orienter et favoriser leur accès à 

une alimentation saine et de qualité

Mettre à disposition une cartographie exhaustive, de qualité et actualisée des services en 
matière d’aide alimentaire
Former et sensibiliser les acteurs de l’aide alimentaire à l’utilisation de l’outil et diffuser 
Soliguide auprès du plus grand nombre 
Articuler la base de données de Soliguide avec les éventuelles bases de données existantes
Partager les données afin d’alimenter les diagnostics et contribuer au pilotage des 
politiques publiques et à l'identification des zones blanches. 

2023

AURA Région
LES PETITES CANTINES 

RESEAU

Les rencontres ont du goût aux Petites 
Cantines : permettre la venue de publics en 
situation de précarité(s) grâce à des tickets 

restaurants solidaires ! 

Mettre en place un système de tickets restaurants solidaires Petites Cantines, permettant 
aux convives cibles de venir en cantine  et ainsi augmenter le nombre de passage par 
convives à 5 fois. 
Etendre les partenariats avec des structures de l’accompagnement et/ou de l’action sociale
Continuer le maillage partenarial territorial, directement sur le terrain des Petites Cantines 
locales, et de mettre en place des partenariats régionaux

2023

AURA Région
RESEAU AMAP AUVERGNE 

RHONE ALPES
Contrats solidaires en AMAP : tous dans le 

même panier ! 

Pérennisation et développement des contrats solidaires existants 
Essaimage et changement d’échelle 
Construction d’un cadre structurant pour l’essaimage et le changement d’échelle

2023

AURA Région

SOLIDARITE DES 
PRODUCTEURS AGRICOLES 

ET DES FILIERES 
ALIMENTAIRES AUVERGNE-

RHONE-ALPES (SOLAAL 
AURA)

Développer les dons agricoles de proximité 
pour lutter contre la précarité alimentaire

Développer les dons de produits agricoles et agroalimentaires locaux ainsi que la 
prospection afin de lutter contre la précarité alimentaire 
Créer du lien social autour du don agricole 
Réaliser des glanages solidaires dans des exploitations maraichères ou arboricoles, et 
permettre la rencontre entre associations d'aide alimentaire et agriculteurs 
Développer le réseau et les actions de l'association afin de pérenniser ses activités de 
solidarité agricole

2023



BFC 21 CCAS Alim'en Auxois

Permettre aux personnes en difficultés financières d'accéder à un chèque alimentation 
"produits frais"
Mettre en place des ateliers jardinage en bas des immeubles et au centre social pour 
permettre la plantation de fruits et légumes
Mettre en place des ateliers cuisine du "producteur à l'assiette"

2023

BFC 21 ADEFO Tous à table

Transformation de produits 
Education alimentaire des personnes accueillies 
Distribution des produits transformés dans le circuit de l'aide alimentaire 
Retour vers l'emploi des stagiaires (mise en avant de compétences )
Perspectives d'une cartographie des possibilités

2023

BFC 21 PRÉ VERT
Structuration de la plateforme 

d’Alimentation Durable et Solidaire de Pré 
Vert

Réduire les fractures alimentaire et territoriale en déployant une offre nouvelle sur un 
territoire identifié comme zone blanche, tout en apportant une réponse concrète à l’enjeu 
d’amélioration qualitative des approvisionnements de l’aide alimentaire. Créer du dialogue 
entre producteurs et structures d’aide alimentaire, autour de la planification, des volumes, 
de la saisonnalité, de la qualité des produits et de la juste rémunération des acteurs ; 
Structurer une filière, de la production à la distribution, avec un ancrage fort dans l’insertion 
par l’activité économique et la coopération territoriale ; Placer les publics concernés au 
coeur du projet, via une démarche de co-construction et d’implication active ; Capitaliser 
sur un modèle éprouvé pour faciliter sa reproduction et son adaptation, à d’autres 
territoires confrontés à des enjeux similaires. L’objectif du projet est de structurer une 
plateforme territoriale d’Alimentation Durable et Solidaire en Côted’Or,
avec un ancrage à Quetigny (site de production historique de Pré Vert), Arc s/Tille (actuelles 
cultures de plein champ) ainsi que Perrigny et à moyen terme puis Auxonne, 
particulièrement si Pré Vert est retenu pour assurer la production de la légumerie du 
département. 

2025

BFC 21 SECOURS CATHOLIQUE
Les chèques alimentaires durables - 

Auxonne-Pontailler Val de Saône
Mise en place de chèques alimentaires durables à destination d'une partie  des ménages 
bénéficiaires de l'aide alimentaire locale auprès de producteurs/vendeurs locaux

2025

BFC 21

GROUPE SOS
TRANSITION ECOLOGIQUE ET 

TERRITOIRES
LES INSATIABLES

Cuisine futée pour accompagner 
l'autonomie des Etudiants

Atelier de cuisie à destination des étudiants 2025

BFC 25 JARDINS D'IDÉES
Création d'une épicerie itinérante sur 

l'agglomération de Montbéliard
Création d'une épicerie sociale itinérante en zone rurale et les quartiers défavorisés avec 
des produits bios / locaux

2024

BFC 25
JULIENNE JAVEL

(JARDINS DE COCAGNE) Bien dans son assiette
Mise en place d'atelier autour de l'alimentation au sein des structures d'hébergement 
(CHRS, Maison relais, résidence sociale) avec une animatrice formée "cuisinière 
nourricière" et un travailleur social de la structure d'hébergement

2024

BFC 25 LA MARMITE SOLIDAIRE
Enrichissement des produits made in 

Marmite et implication des bénéficiaires en 
cuisine

Proposer des produits favorisant la santé complémentaires à ceux fournis par les acteurs 
de l'aide alimentaire
Réduction du gaspillage alimentaire
Volonté d'engager davantage de bénéficiaires au sein de l'activité

2024

BFC 25 RESTAURANT DU CŒUR
Développement du centre itinérant des 

Restaurants du Cœur du Doubs
2025

BFC 25 INTERRACTIV'

Partageons nos fruitiers : vers la 
pérennisation de la démarche et 

l'acquisition du réflexe
de partage de la récolte !

Développer une communauté d'acteurs pour trouver des propriétaires de vergers 
volontaires pour partager leur récolte et des bénévoles de divers horizons (citoyens adultes 
et enfants, élus, acteurs associatifs locaux, entreprises, bénéficiaires de l'aide alimentaire) 
afin d'effectuer des récoltes solidaires de pommes principalement et d'en transformer une 
partie en jus afin que le jus et les fruits de bouche soient redistribuer aux structures 
partenaires de la Banque Alimentaire.

2025

BFC 25 JULIENNE JAVEL Mieux manger en CHRS

Faire de la cuisine du CHRS un axe de développement de la capacité d'agir des résidents 
vers une émancipation alimentaire. Cela nécessite de former les cuisiniers actuels aux 
principes de la cuisine nourricière et à l'utilisation de produits frais et locaux, ainsi qu'à 
l'adaptation qu'impose le fait de se fournir à la banque alimentaire.

2025

BFC 25
SECOURS POPULAIRE 

FRANÇAIS 25
Solidaribus

Le Solidaribus est une antenne mobile du Secours populaire, à ce titre, il apportera aux 
famillles les mêmes aides (alimentaire, vestimentaire, loisirs, vacances, accompagnement 
scolaire, santé,...).

2025

BFC 39 BANQUE ALIMENTAIRE JURA Maraichage Jura Acheter les produits d'un maraîcher en cours d'installation en micro-entreprise 2023

BFC 39 SOLIDARITÉ PAYSANS JURA Les Jardins du Partage
Parcelle de jardins pour des personnes en situation précaire avec mise en place d'un 
système de parrain--marraine

2023

BFC 39 LA PÉPINIÈRE ALIMENTAIRE Tous.tes en cuisine
ATELIERS CUISINE PEDAGOGIQUE avec les bénéficiaires de l'aide à l'alimentaire et/ou 
toute personne en situation de précarité

2025

BFC 58
BANQUE ALIMENTAIRE 

NIÈVRE

Dispositif itinérant de l'aide alimentaire pour 
couvrir les zones blanches de la Nièvre et 

mutualisaer les moyens

Traiter la question de l'alimentation de proximité et de l'accessibilité de l'offre alimentaire
Intégrer la question de la qualité de l'alimentation, diversité du circuit-court
Construire des démarches de coopérations multi-acteurs publics

2023

BFC 58 CCAS Alimentation saine et solidaire en Puisaye

Potager solidaire et pédagogique
Paniers de légumes de produits locaux bruts  pour améliorer l'offre qualitative de la Banque 
Alimentaire et organisation de glanage (avec repère de lieux "sauvages")
Ateliers "santé nutrition"
Ateliers de cuisine dans le cadre d'un budget restreint

2023

BFC 58
CENTRE SOCIAL ST LEGER 

DES VIGNES
Saveurs partagées, savoirs cultivés

Projet d’éducation à l’alimentation saine et durable à destination des enfants, des familles 
et des adultes en situation de précarité. À travers des ateliers de cuisine participatifs, un 
jardin partagé et des actions conviviales, le projet vise à transmettre des savoir-faire 
accessibles, à renforcer les liens sociaux et à
favoriser une meilleure autonomie alimentaire

2025

BFC 58
EBE LOCALE DU PAYS 

LUZYCOIS
Pôle alimentaire pour Tous

Créer un tiers-lieu solidaire à Luzy regroupant plusieurs dispositifs d’aide alimentaire et 
sociale dans un espace commun, convivial et non stigmatisant. Ce lieu multifonction 
favorisera un accès aux dispositifs d'aides alimentaires et non alimentaire, la promotion de 
modes de consommation local et de saison, le lien social, facilitera l’accès aux droits et 
services pour les publics fragiles.

2025

BFC 70 CROIX-ROUGE
Développement de Croix-Rouge sur Roues 

sur la Communauté de communes de 
Champlitte

Itinérance / développement Croix-Rouge sur Roue 2023

BFC 70 SECOURS POPULAIRE
Accueillis, bénévoles, paysans en 

actionpour une alimentation locale, saine et 
durable

Répondre à l' augmentation des bénéficiaires
Poursuivre les initiatives pour permettre une meilleure qualité
Sortir de "l'alimentation subie"
Pouvoir proposer des légumes de conservation

2023



BFC 70 EPI'CERISE Jardin solidaire écoresponsable

Pallier  un déficit quantitatif et qualitatif de l'approvisionnement en légumes
Augmenter la part de production locale en offre alimentaire
Créer du lien social et solidaire par le biais de jardinage et de l'apprentissage de techniques 
éco-responsables
Favoriser l'autonomie alimentaire par l'apprentissage du jardinage éco responsable

2023

BFC 70 MISSION LOCALE Ma mission#Paniers Solidaires Jeunes
Accompagner des jeunes de 16 à 25 ans vers le "Mieux manger" en leur proposant des 
paniers de produits frais en circuit court,  des ateliers nutrition parallèles et un 
accompagnement vers l'équilibre alimentaire et la santé nutritionnelle.

2024

BFC 70 CONSEIL DÉPARTEMENTAL Projet partenarial "cuisine ouvertes"

Ouvrir les cuisines des établissements (collèges) pendant les périodes de vacances 
scolaires pour que des associations d’insertion puissent transformer des denrées 
alimentaires brutes locales et assurer la distribution des produits finis auprès de publics 
défavorisés par l’intermédiaire des associations d’aide alimentaire

2025

BFC 70
CROIX-ROUGE FRANÇAISE 

70
L'aller vers au service des personnes 

vulnérables en milieu rural
Amélioration de la couverture des zones blanches 2025

BFC 70 EPI'CERISE Accès à l'autonomie Alimentaire: 3A!
Restructurer l'épicerie solidaire de Saint-Loup-sur-Semouse pour favoriser des 
comportements alimentaires favorables à la santé, à l'économie locale, et durable.

2025

BFC 71 SECOURS CATHOLIQUE Espace fraternel nourricier

Permettre à des bénéficiaires l'accès à des produits frais, de bonnes qualité
Permettre à des bénéficiaires de cuisiner
 Permettre aux bénéficiaires de s'inscrire dans leur développement de pouvoir agir
Favoriser la mixité et l'échange  par la création d'un espace de rencontre

2023

BFC 71
CC ENTRE ARROUX, LOIRE ET 

SOMME
Accessibilité alimentaire: territoire de 

solidarité

Favoriser l'interconnaissance et l'échange de pratiques entre monde agricole et structures 
d'aide alimenaire
Développer l'agriculture solidaire pour rendre accessible une alimentation de qualité pour 
les publics en situation de pauvreté et précarité
Construire une dynamique d'actions avec les différents acteurs  à l'échelle de la 
communauté de communes en faveur des publics précaires et isolés
Construire collectivement des solutions logistiques

2024

BFC 71 ACTIVE Animation régionale Aide alimentaire
Participation aux rapprochement des acteurs de l'aide alimentaire et travail sur la 
transformation du secteur de l'aide alimentaire
Action conjointe CLP, DREETS et DRAAF

2024

BFC 71 CROIX-ROUGE
Ensemble pour une meilleure alimentation 

locale dans la lutte contre la précarité 
alimentaire

Faciliter l’accès à une alimentation de qualité en s’appuyant sur : le développement de 
l'approvisionnement en circuits courts et de proximité, en maximisant l’accès à la 
ressource agricole locale, la réduction des freins à la mobilité, grâce à une organisation 
mobile de type « aller vers », la diminution de la dépendance aux produits agroalimentaires 
industrielles, la mise en oeuvre d’une activité de médiation culinaire auprès des publics 
identifiés, renforçant leurs identifications par l’implication de la MSA en complémentarité 
existante des liens avec les MDS.

2025

BFC 71
ECONOMIE SOLIDARITÉ 

PARTAGE
Expérimentation d'une sécurité sociale de 

l'alimentation en Tournugeois
Fédérer un groupe d'habitants et tester la mise en place d'une forme de sécurité sociale de 
l'alimentation sur le tournugeois.

2025

BFC 71 LE PONT Au marché Mieux Manger Pour Tous
Permettre aux ménages de pouvoir accéder sur les marchés de proximité à des étals de 
produits frais dont ils auront le choix, par le biais de tickets/droits de tirage de paniers

2025

BFC 71
POLE TERRITORIAL DE 

COOPÉRATION 
ÉCONOMIQUE CLUNISOIS

« Du champ à l’assiette solidaire : une filière 
d’entraide alimentaire avec les agriculteurs 

»

Expérimentation et pérennisation d’une démarche d’entraide alimentaire avec les 
agriculteurs du territoire et la brigade des compotes en valorisant les produits auprès de 
l’aide alimentaire afin d’améliorer la qualité et la diversité des produits frais, et limiter le 
gaspillage alimentaire.

2025

BFC 89 PETR AVALLONNAIS Eco-gourmands Solidaires

Projet collaboratif en lien avec des acteurs de l'aide alimentaire pour sensibiliser les 
bénéficiaires à l'importance d'une alimentation saine, crée des liens entre les acteurs de 
l'aide alimentaire, et promouvoir des habitudes saines tout en réduisant le gaspillage 
alimentaire

2024

BFC 89 TOUCY ENTRAIDE
Se nourrir dignement: de la graine à 

l'assiette

Jardinage: acquisition de compétence, autonomie
Atelier cuisine
Amélioration des colis alimentaires (produits jardins)

2023

BFC 89
EPICERIE SOLIDAIRE DE 

L'AUXERROIS

Développer les coopérations pour aller vers 
une alimentation choisie pour tous dans un 

cadre de mixité sociale

Recherche de fournisseurs locaux et complémentaires pour notre structure et d'autres 
associations de l'Yonne par la mutualisation des ressources
Organisation d'animations régulières et d'un accompagnement collectif pour développer la 
connaissance et le pouvoir d'agir des personnes accueillies autour de leur alimentation. 
Etablir des coopérations avec les acteurs locaux de la solidarité.
Coordination et animation de la coopération entre les acteurs locaux de la solidarité

2025

BFC 89
PIERRES POLE ET 

COMPAGNIE

Créer une épicerie sociale et solidaire 
itinérante et un jardin collectif et 

pédagogique qui favorisent la démocratie 
alimentaire et l’accès à des produits locaux 
de qualité pour les habitants en situation de 

précarité du Tonnerrois en Bourgogne 

Création d’une épicerie mixtet : 
Créer et organiser une filière d’approvisionnement solidaire locale associant producteurs, 
BIOCOOP, la jardin nourricier de l’association, la ramasse dans des vergers de particuliers
Développer le pouvoir d’agir des personnes en situation de précarité, et favoriser le 
changement de pratiques alimentaires en animant un jardin collectif et pédagogique, en 
organisant des rencontres avec les producteurs, des ateliers cuisine et en développant le 
pouvoir d’agir et l’autonomie alimentaire des personnes grâce à des outils d’éducation 
populaire. 
Créer une expérimentation de sécurité sociale alimentaire pour les clients de l’épicerie 
itinérante, permettant une implication citoyenne de tous dans le choix des produits et 
producteurs conventionnés, et de développer la possibilité l’accès à une alimentation 
locale et durable

2025

BFC 89
CONVERGENCES DES 

POSSIBLES

Accompagner l'engagement démocratique 
pour la transition alimentaire des personnes 

en situation de précarité

Après une première phase d’expérimentation d’un dispositif de solidarité alimentaire 
inspiré de la Sécurité Sociale de l’Alimentation, l’association la Convergence des Possibles 
souhaite poursuivre et renforcer l’engagement des participants dans la co-construction du 
projet. La demande de financement porte sur l’accompagnement du groupe dans le 
processus d’éducation populaire et de prise de décision qui aboutira à la mise en place 
d’une nouvelle initiative de solidarité alimentaire plaçant la participation, la capacité 
d’action et l’auto détermination des personnes en situation de précarité alimentaire au 
coeur de ses préoccupations.

2025

BFC 90 ARMÉE DU SALUT Epicerie sociale et solidaire
Se rendre dans les zones rurales du département du TERRITOIRE DE BELFORT afin de 
proposer de répondre aux besoins alimentaires des personnes en situation 
socioéconomique précaire

2025

BFC 21-25 HOPHOPFOOD
HopHopFood pour multiplier les dons de 
produits frais aux personnes en précarité 

alimentaire
Solution innovante et digitale unique de click&collect solidaire 2024



BFC 21-89-90 RESTAURANTS DU CŒUR
Développement des centres itinérants des 

Restos du Cœur en zones blanches
Contribuer à favoriser l'accès à l'alimentation de qualité dans les zones blanches 2024

BFC 25-39-71-21 CIVAM LE SERPOLET
Mutualisons les Initiatives entre Agriculteurs 

et Mangeurs
Créer du lien entre les structures d'aide alimentaire et les agriculteurs sur des territoires 
porteurs de PAT.

2024

BFC 25-70-90
BANQUE ALIMENTAIRE 

FRANCHE-COMTÉ
Valoriser les approvionnements par la 

transformation et le portionnement

Limiter l’impact des aléas d’approvisionnement par la transformation, et proposer au 
réseau un service de
conditionnement, de portionnement et de reconditionnement adapté à leur besoin et à 
celui des usagers de l’aide alimentaire.

2025

BFC 58-89
BANQUE ALIMENTAIRE 

BOURGOGNE

Lutter contre la précarité alimentaire en 
privilégiant un approvisionnement local des 
denrées alimentaires pour mieux répondre 

aux besoins des bénéficiaires sur le 
territoire bourguignon

Récupérer des denrées agricoles pour les distribuer gratuitement
Favoriser une solidarité alimentaire plus locale et durable
Réduire le gaspillage alimentaire
Promouvoir une alimentation diversifiée et de qualité pour tous

2023

BFC 58-89 CC DE PUISAYE-FORTERRE
Lutter contre la précarité alimentaire en 

Puisaye-Forterre

Lancement et développement d'une caisse de solidarité
Montée en compétences des bénéficiaires et des bénévoles de l'aide alimentaire (avec 
création d'un réseau d'ambassadeur)

2024

BFC inter départemental
BANQUE ALIMENTAIRE 

FRANCHE-COMTÉ
Des approvisionnements locaux pour l'aide 

alimentaire

Mettre en place des actions structurantes pour développer des approvisionnements locaux
Production ou achats solidaires groupés
Pérennisation d'activité de type glanage, production

2023

BFC régional GES BFC
Créer des alliances avec le monde agricole 
pour une alimentation choisie et de qualité 

qui donne dignité et pouvoir agir

Développer le pouvoir d'agir des usagers et leur permettre de retrouver le choix de leur 
alimentation et mener à bien la transition
Permettre aux épiceries de s'approvisionner en complément, travail autour du lien entre 
producteur et consommateur

2023

BFC régional SOLAAL
Développer les dons agricoles de proximité 
pour lutte contre la précarité alimentaire en 

BFC

Lien avec le monde agricole pour mise en place de dons pour les strutures aide alimentaire
Organisation de glanage
Organisation de dons lors d'évènements ruraux

2023

BFC régional
ASSOCIATION RÉGIONALE 

DES BANQUES 
ALIMENTAIRES

Collect'o online - plateforme numérique 
solidaire de dons alimentaires

Plateforme numérique innovante de gestion des dons alimentaires facilitant la mise en 
relation entre donateurs (professionnels et particuliers) et structures d’aide alimentaire, 
tout en optimisant la logistique et en simplifiant les démarches administratives. Avec son 
déploiement sur les antennes de Dijon, Chalon-sur-Saône, Auxerre et Nevers, cette solution 
vise à : Lutter contre la précarité et le gaspillage alimentaire, Valoriser les invendus et 
surplus, Promouvoir une alimentation locale et saine, Impliquer de nouveaux donateurs, 
Fédérer les acteurs locaux autour de la solidarité. Le projet inclut la formation des 
utilisateurs, un accompagnement personnalisé, et des actions de sensibilisation pour 
garantir l’efficacité et la pérennité de l’outil. 

2025

BFC régional SOLAAL
Renforcer les liens entre monde agricole et 

aide alimentaire
Faciliter les liens entre les producteurs agricoles et les associations d'aide alimentaire. 2025

BFC régional
GROUPE SOS

ANDES - AMELOT-PARIS

Racines Locales - un projet de 
sensibilisation à l'alimentation durable et de 

renforcement
des liens entre producteurs locaux et 

épiceries solidaires.

Créer des passerelles concrètes entre les bénéficiaires, les épiceries solidaires et les 
producteurs agricoles à travers des visites pédagogiques sur les fermes du territoire

2025

BFC régional GES BFC

Faire collectif pour améliorer la qualité des 
approvisionnements dans les épiceries 
sociales et solidaires et mieux couvrir 

l'ensemble du territoire régional

Accompagner et outiller ses adhérents pour améliorer la qualité des approvisionnements 
par la réalisation d'achats mutualisés et la structuration de filières locales 
d'approvisionnement. Il s'agit également de promouvoir le modèle d'épiceries sociales et 
solidaires en mixité de publics comme une possibilité de réponse à la problématique des 
zones blanches alimentaires.

2025

Bretagne Côtes d'Armor
CCAS DE PLŒUC-

L'HERMITAGE
Création d'une épicerie sociale itinérante

Améliorer l'accès à une alimentation adéquate pour les habitants et les familles dans le 
besoin, promouvoir une alimentation équilibrée, renforcer le tissu social

2023

Bretagne Côtes d'Armor
DÉPARTEMENT DES CÔTES 

D'ARMOR

Garantir une alimentation de qualité, saine 
et durable aux personnes en situation de 

précarité dans les Côtes d'Armor

Accompagner les acteurs de l’écosystème de l’aide alimentaire pour améliorer la qualité de 
l’alimentation des personnes en situation de précarité

2023

Bretagne Côtes d'Armor
EPCI GUINGAMP PAIMPOL 

AGGLOMÉRATION

Cultiver la solidarité : essaimer le modèle 
des jardins solidaires et faire réseau, sur le 

territoire de Guingamp-
Paimpol Agglomération

 Améliorer l’accès à toutes et tous à une alimentation saine
Créer un réseau autour des jardins solidaires mais aussi les jardins partagés du territoire
Créer 3 nouveaux jardins partagés sur le territoire dans l’Agglomération
Consolider les jardins solidaires existants du territoire et au-delà via des visites

2024

Bretagne Côtes d'Armor JARDINS ASSOCIATIFS
Produire et distribuer des légumes bio frais 

aux structures de l'AA sur Dinan 
Aggloméraion, avec des bénéficiaires

Sécuriser et augmenter la production de manière à couvrir 50 % des besoins des 8 
structures de l'aide alimentaire de Dinan Agglomération 
Renforcer le partenariat avec les structures d’aide alimentaire et les liaisons entre elles
Créer des animations pour et avec les personnes aidées par les structures afin de les inciter 
à devenir actifs dans les jardins

2024

Bretagne Côtes d'Armor
SECOURS POPULAIRE 
FRANÇAIS- POUR LE 

COLLECTIF COASALIM22

Amélioration et poursuite de l’action de lutte 
contre la précarité étudiante sur les sites 
universitaires de Saint-Brieuc et Lannion 

Donner accès à une alimentation régulière et équilibrée aux étudiants et apprenants en 
situation de précarité alimentaire sur les territoires, notamment, de Saint-Brieuc Armor 
Agglomération et Lannion
Achats de produits alimentaires auprès de producteurs locaux
Intensifier le partenariat avec les équipes sociales des établissements : médecins, 
infirmières, travailleurs sociaux

2025

Bretagne Côtes d'Armor MJC DU PLATEAU
Expérimentation d’une caisse alimentaire 

locale (Quartier Cesson, Balzac et Europe à 
Saint-Brieuc)

Améliorer la qualité nutrionnelle et gustative de l’alimentation des participants à 
l’expérimentation, dans une démarche alternative à l’aide alimentaire
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de précarité 
alimentaire dans l’évolution de leurs pratiques alimentaires, en fonction de leurs besoins et 
leurs demandes
Permettre le renforcement et la transformation des dispositifs locaux de lutte contre la 
précarité alimentaire en favorisant la mixité sociale et la participation de tous
Réduire l’impact environnemental de l’alimentation des participants à ce projet

2025

Bretagne Côtes d'Armor
MAISON DES FAMILLES 

COSTARMORICAINE
Bien manger, besoin vital et base du vivre 

ensemble

Préparer 2 à 3 repas par semaine, en faisant évoluer la provenance des aliments vers des 
circuits locaux, biologique et de saison.
Permettre aux parents de découvrir la réalité du coût de l’alimentation, les impliquer plus 
fortement dans l’organisation des repas collectifs.
Travailler en lien avec le groupe de Sécurité Sociale de l’Alimentation qui se développe sur 
le quartier Est pour sensibiliser les parents aux enjeux des produits locaux, de saisons, 
biologique et pour permettre aux familles d’avoir un meilleur accès à une alimentation de 
qualité, au-delà de notre Accueil

2025



Bretagne Côtes d'Armor PENTHIÈVRE ACTIONS Epicerie sociale et solidaire 

Répondre aux besoins du territoire, non couverts, afin d’éviter/de limiter le glissement de 
ménages de la précarité à la grande pauvreté et satisfaire les besoins vitaux
A travers l’axe alimentaire capter de nouveaux ménages (dits « invisibles ») et permettre des 
orientations vers un accompagnement global (insertion pro, hébergement/logement…) 
pour une sortie de la précarité

2025

Bretagne Côtes d'Armor ETINCELLES Fourches et Fourchettes

Donner accès à un public en situation de précarité à :
Une alimentation saine, locale et biologique 
Une autonomie alimentaire
Un lieu géré collectivement et de façon solidaire
Un espace de rencontres et d’échanges
Par ce projet, Étincelles souhaite permettre aux adhérents de reprendre la main sur leur vie, 
avoir la possibilité de faire des choix, de s’investir dans un projet qui leur est cher, d’être 
autonome.

2025

Bretagne Côtes d'Armor CCAS SAINT BRIEUC
Trait d'Union - soutenir les personnes en 

situation de précarité alimentaire

Améliorer l'accès à une aide alimentaire de qualité et adapté à la situation des personnes 
sans résidence stable ou en grand précarité du territoire de Saint-Brieuc 
 Améliorer l'accompagnement et favoriser le lien social des personnes sans résidence 
stable ou en grand précarité du territoire de Saint-Brieuc

2025

Bretagne Côtes d'Armor CCAS DINAN
Soutenir et améliorer l'aide alimentaire pour 

les personnes hébergées

Contribuer à l'accès à une aide alimentaire de qualité et adaptée à la situation des 
personnes hébergées
Améliorer l'accompagnement proposé par la structure et favoriser le lien social des 
personnes hébergées au CHU

2025

Bretagne Finistère CCAS DOUARNENEZ Du marché à l'assiette

Proposer des marchés aux pieds des immeubles avec la possibilité d'acheter des produits 
frais et locaux
Proposer des ateliers "cuisine" en lien avec l'achat des produits
Lutter contre l'isolement social

2024

Bretagne Finistère CCAS MORLAIX
Service de livraison à domicile et de gestion 

des urgences alimentaires Roul'paniers

Améliorer les conditions de vie des personnes en difficulté qui ne peuvent se déplacer pour 
des raisons de santé en apportant à domicile une aide alimentaire variée et équilibrée
Renforcer l'offre des associations caritatives pour les urgences alimentaires
Lutter contre le gaspillage alimentaire

2024

Bretagne Finistère CARRÉ D'AS La cuisine dans tous ses états
Actions multiples pour l'accès à une alimentation saine pour tous: ateliers, formations, 
visite, vivre ensemble

2023

Bretagne Finistère ULAMIR GOYEN Farm Lab de la baie Culture d'une parcelle, pour les acteurs de l'aide alimentaire, par un chantier d'insertion 2023

Bretagne Finistère BANQUE ALIMENTAIRE 29 Banque Alimentaire du Finistère
Répondre aux demandes des associations habilitées à l'aide alimentaire, notamment les 
associations étudiantes (ACID, FEDEB...)
Former les acteurs locaux de l'aide alimentaire

2025

Bretagne Finistère SECOURS POPULAIRE Secours Populaire du Finistère

Développer les circuits courts, denrées de producteurs locaux et bio
Déploiement du Solidaribus dans 1 à 2 nouvelles zones blanches /an puis consolidation et 
implantation d’une nouvelle antenne 
Création d’une nouvelle antenne à Huelgoat

2025

Bretagne Finistère VRAC 29
VRAC 29 – Déploiement dans les QPV et 

auprès des étudiants de Brest 

Permettre l’accès à tous à des produits de qualité 
Diversifier l’offre alimentaire de proximité- rapprocher producteurs et consommateurs
Collaborer avec les actions d’aide alimentaire et de démocratie alimentaire
Favoriser l’implication et la valorisation des habitants, en particulier des QPV Brestois

2025

Bretagne Finistère
MAISON SOLIDAIRE DE 

KERMARRON
Démocratie -alimentaire – Du marché à 

l’assiette #2

Développer le pouvoir d’agir des personnes en situation de précarité alimentaire dans une 
dynamique de recherche-action, en lien avec la coopérative d’accès au droit,
Implication dans la dynamique partenariale autour de la lutte contre la précarité 
alimentaire,
Lutter contre l’isolement, renforcement du lien social, 
Contribuer au bien être physique et mental des personnes les plus vulnérables,
Favoriser une alimentation saine,
Réduire le gaspillage alimentaire, durable et accessible à tous,
Lien consommateurs/producteurs

2025

Bretagne Ille et Vilaine
SECOURS POPULAIRE 

FRANÇAIS
Développement du Solidaribus en Ille-et-

Vilaine
Permettre l'accès à une alimentaire de qualité sur toutes les communes de passage du 
Solidaribus

2023

Bretagne Ille et Vilaine VRAC
Groupements d’achat dans les quartiers 

prioritaires Rennais

Permettre aux personnes en situation de précarité économique et ou sociale d’accéder à 
des produits de qualité en leur laissant le choix et les outils pour se réapproprier leur 
consommation, sensibiliser et faire évoluer les pratiques alimentaires

2023

Bretagne Ille et Vilaine VILLE DE RENNES Rennes : Territoire solidaire et fertile
Identifier les leviers éducatifs et mettre en place des actions concrètes, renforcer, 
développer et promouvoir les actions de coopération et de plaidoyer en faveur d’une 
accessibilité alimentaire

2023

Bretagne Ille et Vilaine ARASS
Le Coupé Décalé, tiers lieu alimentaire et 

culturel dédié à la jeunesse
Amélioration de la qualité nutritionnelle et gustative de l’approvisionnement en denrées de 
l’aide alimentaire

2023

Bretagne Ille et Vilaine ECOSOLIDAIRES

"L'eau à la bouche" : co-construction et 
expérimentation de solutions d'accès pour 

tous à une
alimentation saine et durable en secteur 

rural

 Lutte contre la grande exclusion et lutte contre le non-recours
 Actions favorisant la participation, la mobilisation et la lutte contre la stigmatisation et 
l’isolement des publics les plus précaires 

2024

Bretagne Ille et Vilaine
PHYLIA, UNE BOULANGERIE 

AUTREMENT
Une boulangerie solidaire en quartier 

populaire

Proposer des produits locaux, durables et artisanaux 
Mettre en place une pédagogie active autour de l’alimentation durable
Recueillir la mémoire culinaire et culturelle des quartiers Sud de Rennes
Lutter contre l’isolement et contre les discriminations
Valoriser les différents savoir-faire culinaires des habitant.e.s venus d’ici ou d’ailleurs

2024

Bretagne Ille et Vilaine
BANQUE ALIMENTAIRE DE 

RENNES
BA Rennes – Mieux manger pour protéger sa 

santé
Maintien de l’aide, ateliers « Bons gestes & bonne assiette », formations bénévoles 2025

Bretagne Ille et Vilaine
BANQUE ALIMENTAIRE DE 

SAINT-MALO
BA Saint-Malo – Qualité nutritionnelle, lutte 

gaspillage, précarité
Produits locaux, ateliers culinaires, réduire zones blanches 2025

Bretagne Ille et Vilaine
SECOURS POPULAIRE 

FRANÇAIS – FÉDÉRATION 
D’ILLE-ET-VILAINE

Secours Populaire – Solidarité alimentaire 
en milieu rural

Couvrir zones blanches, véhicules utilitaires, distribution produits frais 2025

Bretagne Interdépartemental AUX GOUTS DU JOUR

Développement d’actions innovantes 
favorisant l'accès à l'alimentation durable 
pour toutes et tous : Expérimentation sur 6 

territoires pilotes

58 actions de sensibilisation et de formation pourront être animées sur chaque territoire 
soit 348 ateliers et formations sur les 6 territoires 

2023



Bretagne Interdépartemental BA RENNES Proxidon Bretagne

Réponses à des enjeux à la fois écologiques et solidaires en luttant contre le gaspillage 
alimentaire: mise en production de denrées au profit des personnes en situation de 
précarité tout en privilégiant le lien direct et de proximité entre les associations et les 
donateurs d’un même territoire

2023

Bretagne Interdépartemental REDON AGGLOMÉRATION
Lutter contre la précarité alimentaire sur le 

territoire de REDON Agglomération dans une 
logique transversale et coconstruite

Valoriser les structures et les initiatives «exemplaires», former les élus et les agents sur la 
thématique de la précarité alimentaire, outiller les travailleurs sociaux et les bénévoles, 
proposer un accompagnement individualisé aux personnes en situation de précarité

2023

Bretagne Morbihan COHERENCE
Mise en place d’une caisse locale de 

sécurité sociale
de l’alimentation

Mobiliser un collectif citoyen pour l'alimentation choisie, saine et durable en Pays de 
Lorient, formé aux enjeux de durabilité des systèmes alimentaires et de démocratie 
alimentaire
Expérimenter localement la mise en oeuvre d’une caisse alimentaire commune dont le 
fonctionnement aura été construit démocratiquement par le collectif citoyen

2024

Bretagne Morbihan FEDE DES CENTRES SOCIAUX
Centres Sociaux engagés dans les projets 

d’aides alimentaires

Faciliter l'accès à une aimentation durable et de qualité
Enclencher une dynamique partenariale à un double échelon territorial : 
Au niveau local, sur le territoire d’intervention de chacun des centres sociaux, 
Au niveau départemental, car c’est une des échelles d’organisation des associations de 
solidarités à prendre en compte 

2024

Bretagne Morbihan LE GRAND MANGER
Développement de la SCIC LE GRAND 

MANGER

Sensibiliser et accompagner les changements de pratiques alimentaires et la reprise de 
pouvoir sur son alimentaton
Renforcer l’accès de tou.te.s, notamment les plus précaires à une alimentaton de qualité
Valoriser, promouvoir et créer du lien avec les producteurs locaux
Renforcer l’appropriaton du lieu par les habitants, la créaton de liens sociaux

2024

Bretagne Morbihan LE LOCAL
Le Local- Une épicerie associative et 

solidaire
Redonner une place à chacun dans la vie sociale, favoriser la rencontre et la mixité sociale, 
donner accès à une alimentation de qualité pour toutes et tous

2023

Bretagne Morbihan LES CUISINIERS SOLIDAIRES
Développer l'accès à une alimentation saine 

et durable pour les populations 
défavorisées

Eviter le gaspillage alimentaire et valoriser les invendus de nos partenaires, permettre aux 
bénéficiaires de l'aide alimentaire l'accès à des produits sains

2023

Bretagne Morbihan MADY AND CO
Maison d’Alimentation Durable 

Interprofessionnelle et intergénérationnelle - 
MADY

Construire un programme d’animation autour de l’alimentation
 Former les décideurs, les salariés et les bénévoles 

2024

Bretagne Morbihan
MAISON POUR TOUS 

KERVÉNANEC
La MADY de Kervenanec, tiers-lieu urbain 
pour faire face à la précarité alimentaire

Accompagner le changement des pratiques alimentaires en matière de consommation, de 
conscientisation des enjeux des choix de consommation et de transmission des pratiques 
alimentaires

2023

Bretagne Morbihan OPTIM'ISM
Coopération territoriale pour lutter contre la 
précarité alimentaire sur le Pays de Lorient

Animer une seconde phase de collaboration territoriale, organiser une filière bio locale, 
expérimenter pour renforcer l'accessibilité pour les personnes en situation de précarité 
alimentaire

2023

Bretagne Morbihan BANQUE ALIMENTAIRE

		
Dispositif itinérant de l'aide alimentaire pour 

couvrir les zones blanches et les besoins 
des étudiants 

Mutualiser les moyens pour la distribution de colis d'aide alimentaire :  Établir des 
partenariats avec les associations, organismes et institutions impliqués dans l'aide 
alimentaire pour coordonner les actions et mutualiser les ressources logistiques;  Identifier 
et cartographier les zones blanches en matière d'accès aux services alimentaires et évaluer 
les besoins spécifiques dans ces zones; Mettre en place un système de collecte des 
denrées alimentaires auprès des fournisseurs, des producteurs locaux, des grandes 
surfaces et des organismes de redistribution;  Organiser des plannings de distribution 
réguliers en fonction des besoins et des ressources disponibles, en tenant compte des 
contraintes logistiques propres à chaque zone;  Mettre en place des équipes formées pour 
assurer la distribution des colis d'aide alimentaire dans les zones blanches   
Accompagnement et sensibilisation  à une alimentation équilibrée

2025

Bretagne Morbihan EBE COB
Une épicerie sociale et solidaire mobile 

pour les villages et hameaux

Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l’approvisionnement en denrées de l’aide 
alimentaire 
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de précarité 
alimentaire dans l’évolution des pratiques alimentaires 
Permettre le renforcement et la transformation des dispositifs locaux de lutte contre la 
précarité alimentaire

2025

Bretagne Morbihan EVEIL CS LIMERZEL Bien manger, ici, ensemble 

Agir contre la précarité alimentaire sur le territoire en s’appuyant sur une démarche 
participative et les atouts du territoire.  Souhait que les actions menées :   ne soient pas 
stigmatisantes, afin de préserver la dignité des personnes concernées, qu’elles contribuent 
à renforcer la mixité sociale et à favoriser la création de liens entre les habitants (temps 
d’ateliers, repas partagés, échanges de savoirs…)  ; valorisent les productions locales et 
l’accès à une alimentation de qualité, locale et à moindre coût ; respectent les producteurs

2025

Bretagne Morbihan COP'1  Soutien au projet associatif de Cop1 par et pour les étudiant·es de Lorient 2025

Bretagne Morbihan LE GRAND MANGER
		

Le Grand Manger, bien manger pour tou.te.s 
au Pays du Roi Morvan 

Sensibiliser et accompagner les changements de pratiques alimentaires et la reprise de 
pouvoir sur son alimentation ;  Favoriser l'autonomie alimentaire des personnes, 
notamment en situation de précarité, en les plaçant en tant qu'acteur par le "faire soi-
même” ; Renforcer l’accès de tou.te.s, notamment les plus précaires à une alimentation de 
qualité et lutter contre la précarité alimentaire ;  Lutter contre l’isolement des personnes en 
situation de précarité en s’appuyant sur l’alimentation comme vecteur de partage et de lien 
social ;  Valoriser, promouvoir et créer du lien avec les producteurs locaux ;  Contribuer au 
développement d’une alimentation bio locale et soutenir la transition alimentaire et 
écologique 

2025

Bretagne Morbihan LES CUISINIERS SOLIDAIRES 		Chaînon manquant

Favoriser l’accès de toutes et tous à une alimentation saine, durable et de qualité, tout en 
luttant concrètement contre le gaspillage alimentaire.  Favoriser le lien social grâce à des 
ateliers de cuisine participatifs; Permettre à des populations défavorisées, rurales, d'avoir 
accès à des produits de qualité par le biais de structures d'aide alimentaire; Expérimenter 
de nouvelles manières de valoriser les invendus, pour s’adapter au plus près des besoins de 
la population (conserverie, ateliers auprès des structures de l’aide alimentaire, 
redistribution en zone rurale,...); Favoriser les liens entre les structures d’aide alimentaire 
et les producteurs

2025

Bretagne Morbihan SECOURS POPULAIRE Développer le Solidaribus dans le Morbihan

Conforter et promouvoir les valeurs Humanistes qui sont celles du Secours Populaire 
Français.
Structurer l’action solidaribus au sein du SPF en mettant des moyens logistique et humains 
complémentaire

2025

Bretagne Morbihan SECOURS CATHOLIQUE Poursuivre le développement des épiceries solidaires dont 1 itinérante 2025

Bretagne Morbihan FÉDÉ D'ALLAIRE
Graine d’Envies, épicerie sociale et solidaire 
du centre  Sociale Intercommunal / La Fédé

Donner accès à une alimentation variée et de qualité, des produits d'hygiène et des 
vetements, à des prix inférieurs aux prix du marché
Faciliter l'inclusion sociale
Développer les compétences psychosociales
Accompagner, orienter, soutenir
Veiller à la santé mentale des personnes vulnérables

2025



Bretagne Morbihan RESTO DU COEUR Développement d’un centre itinérant Couvrir une zone blanche dans l’Est du département 2025

Bretagne Régional PROGRAMME MALIN
Accès à une alimentation de qualité et 

durable pour tous durant les 1000 premiers 
jours

Améliorer l’alimentation et donc la santé d’au moins 6 000 enfants d’ici fin 2025 grâce à 
l’offre globale du Programme Malin

2023

Bretagne Régional SOLAAL
Développer les dons agricoles de proximité 
pour lutter contre la précarité alimentaire

Lutte directe contre le gaspillage alimentaire, diversification des produits apportés, 
cohésion sociale

2023

Bretagne Régional SOLINUM

Informer les personnes en situation de 
précarité sur les aides alimentaires 

disponibles en Bretagne, mieux les orienter 
et favoriser leur accès à une alimentation 

saine et de qualité

Mettre à disposition une cartographie exhaustive, de qualité et actualisée des services en 
matière d’aide alimentaire (distributions alimentaires, colis alimentaires, épiceries sociales 
et solidaires, restaurants solidaires, cuisines et jardins partagés,etc.)

2023

Bretagne Régional ANSA
Accompagnement de la DREETS Bretagne 

sur les politiques de lutte contre la précarité 
alimentaire déployées à l’échelle régionale

Capitalisation sur les initiatives en cours de déploiement en identifiant les réussites, les 
points de blocage, en repérant les pratiques inspirantes pouvant être partagées largement 
etc.
Créer un réseau d’échanges entre porteurs de projets, qui peuvent être relativement isolés 
dans leur territoire

2025

Corse 2A FRATERNITE DU PARTAGE Du jardin à l'assiette
Exploitation et extension d'un jardin potager : Accroître le rendement de la production de 
fruits et légumes 
Promouvoir la participation du public sans domicile accueilli 

2024

Corse 2A
FÉDÉRATION DE CORSE DU 

SECOURS POPULAIRE 
FRANÇAIS

Poursuite et extension des actions réalisées 
en 2024 : transformations et extensions de 

l’aide alimentaire

Développer une offre itinérante dans des zones blanches et permettre l'autonomisation des 
bénéficiaires dans leur acès à une alimentation qualitative via des formations  aux potagers 
sur balcon et aux graines germées.

2025

Corse 2A CROIX-ROUGE FRANÇAISE
Distribution alimentaire dans le Sud Corse 

Sartenais-Valinco-Alta Rocca.
Distribution de colis alimentaires en zones blanches et ateliers mieux manger 2025

Corse 2B PARTAGE Permettre à tous de mieux manger
Mise en place d'ateliers de cuisine à destination d'adultes et d'enfants afin de changer les 
habitudes alimentaires en permettant l'accès à des produits de qualité sur le plan 
nutritionnel.

2024

Corse 2B
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE DE 
BASTIA

Senior, jeune, chacun peut accéder à une 
alimentation de qualite

Action intergénérationnelle pour lutter contre la précarité alimentaire 2025

Corse 2B PARTAGE

Projet intergénérationnel manger équilibré 
pour senior et éveil au goût et découverte 

des saveurs naturelles pour les enfants de 3 
à 6 ans sur un an. 

Promouvoir une alimentation saine et équilibré auprès des personnes âgées et des enfants de 

3 à 6 ans
2025

Corse 2B
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE DE 
PRUNELLI DI FIUMORBU

Atelier mieux manger dans le cadre de 
l'épicerie sociale solidaire et éducative

Atelier mieux manger pour favoriser une alimentation saine, accessible, durable et 
économique

2025

Corse Corse du Sud FALEP
l'ORTU D'ARAZIU du Maraichage à la 

transformation-Conservation des fruits et 
légumes vers l'Equilibre alimentaire

Autonomiser les publics précaires dans leurs accès à une alimentation saine via la mise en 
place d'un jardin partagé dans un QPV et la formation à la conservation de la production

2023

Corse Haute-Corse CIAS ILE-ROUSSE BALAGNE
Développement du volet aide alimentaire du 

CIAS

Développer l'accès à une alimentation durable via le renforcement d'un circuit de 
distribution local des producteurs aux consommateurs dans une démarche intégrant les 
différentes composantes de l'aide sociale

2023

CVL 18
EPICERIE SOLIDAIRE 

BOURGES NORD

Introduction de denrées issues de 
l'Agriculture Biologique Locale dans la 

gamme alimentaire de l'Epicerie

Assurer un approvisionnement en Agriculture Biologique Locale afin de favoriser une 
alimentation saine et vertueuse pour des familles en précarité domiciliées dans le QPV 
Bourges Nord 
Amorcer une transformation des modalités de l'organisation de l'Aide Alimentaire  vers le 
circuit court.
Promouvoir des légumes de saison et favoriser une éducation alimentaire

2023

CVL 18 IMANIS Cuis'IMANIS Professionnaliser et pérenniser les ateliers cuisine en accueil de jour 2024

CVL 18
BANQUE ALIMENTAIRE DU 

CHER
Mieux manger pour tous 2025

Apporter une aide pour lutter contre la précarité dans le département du Cher, améliorer la 
cohésion sociale et lutter contre le gaspillage alimentaire.

2025

CVL 18 APLEAT

Mieux manger ensemble : soutenir les 
familles, et plus spécifiquement les familles

monoparentales à s'allier autour du mieux 
manger

Faciliter l'accès des familles, avec une attention particulière aux familles monoparentales, 
à une alimentation saine et équilibrée

2025

CVL 18 ENTRAIDE BERRUYÈRE Accès pour tous à une alimentation saine
Permettre à des personnes isolées, fragilisées, à mobilité réduite de bénéficier d'une 
alimentation saine sans avoir à sortir de leur commune.

2025

CVL 28 CCAS DREUX Epic'local

Accéder à une alimentation locale, de qualité, durable, en circuit court pour les 
bénéficiaires de l’aide alimentaire
Renforcer le travail partenarial entre les acteurs de l’aide alimentaire sur le territoire drouais
Développer et pérenniser l’approvisionnement des denrées en s’inscrivant dans une 
démarche respectueuse de l’environnement et en privilégiant les circuits courts

2023

CVL 28
ASSOCIATION 

INTERCOMMUNALE DE 
SOLIDARITÉ ET D'ÉCOUTE

Mise en relation des maraichers locaux avec 
AICSE épicerie sociale sur le canton d'Anet

Amélioration qualitative de l'alimentation pour les personnes en précarité, savoir cuisiner 
les produits locaux, mise en valeur des petits producteurs, faire découvrir la richesse de 
notre environnement local, donner le goût de jardiner pour soi en famille 

2023

CVL 28 JARDIN SOLI-BIO
Du champ à l'assiette : une alimentation 
saine et durable pour les plus précaires

Promouvoir une alimentation saine, durable et locale des personnes en situation de 
précarité en Eure-et-Loir:  introduction d’une plus grande variété et quantité de légumes 
dans l’alimentation des participants aux ateliers, meilleure connaissance du lien entre 
alimentation et santé,  impact environnemental de l’alimentation

2023

CVL 28 LA MAIN TENDUE

Lutte contre la précarité alimentaire : pour 
une alimentation équilibrée et de qualité 

pour
les foyers rencontrant des difficultés

Permettre à tous les bénéficiaires d'améliorer la qualité des repas quotidiens, dépenser 
moins et mieux, sans gaspillage. Créer un lien entre producteurs locaux et La Main Tendue, 
une solidarité alimentaire territoriale.

2025

CVL 28 EEDAN La Table de l'EEDAN
Créer un restaurant solidaire fixe, lieu de production culinaire, d’apprentissage, de lien 
social et de valorisation des produits locaux végétaux

2025

CVL 28 LE CHARDON BIO
Comité local de l'alimentation du Perche: 

expérimentation autour d'une SSA
Expérimenter une SSA sur le territoire du Perche via la création d'un comité local citoyen 2025

CVL 36
COMMUNAUTÉ DE 

COMMUNES VALLÉE DE LA 
CREUSE

Expérimenter la Sécurité Sociale de 
l'Alimentation en Vallée de la Creuse

Mise en place d'ordonnances vertes sur le territoire :  réalisation d'un auto-diagnostic, co-
construction de l'expérimentation (à partir des données recueillies par l'auto-diagnostic) et 
participation des acteurs locaux pour trouver une expérimentation qui soit la plus adaptée 
au contexte du territoire

2024

CVL 36 CAGETTE ET FOURCHETTE
Organisation d'une filière locale et solidaire 

sur le département de l'Indre

Permettre l'accès à des produits durables de qualité, frais et de saison aux personnes en 
situation de précarité alimentaire, et compléter une offre devenue insuffisante en quantité; 
Proposer outils, interventions et accompagnement pour développer la consommation de 
produits frais et de saison; Soutenir l'agriculture locale, assurer une juste rémunération des 
producteurs, réduire l'impact environnemental

2024



CVL 36 CPIE BRENNE
Mettons fin à la précarité alimentaire en 

Pays Castelroussin

Permettre à des personnes en situation de précarité alimentaire de mieux manger sans 
augmenter leur budget
Former les bénévoles des associations à la cuisine de produits locaux et de saison
Répondre à une demande des élus du territoire afin de monter en compétence sur la 
précarité alimentaire avec un vrai besoin d’information sur la sécurité sociale de 
l’alimentation
Préparer la mise en place concrète d’une forme de sécurité sociale de l’alimentation sur le 
Pays Castelroussin via la mise en réseau des élus, bénévoles et bénéficiaires 
d'associations d'aide alimentaire et/ou sociale

2023

CVL 36
EPICERIE SOCIALE MOBILE 

DE LA BRENNE
Développent de circuits courts avec les 

producteurs locaux
Fournir à une population en grande difficulté de quoi se nourrir correctement afin de 
conserver un état de santé satisfaisant

2023

CVL 36 LE NID Création d'une épicerie solidaire

Favoriser l'inclusion sociale en offrant un soutien concret aux personnes en situation de 
précarité, l'accès à une alimentation saine tout en offrant un lieu d'échange et de partage. 
Réduction des coûts sociaux et sanitaires en offrant une alimentation saine et équilibrée 
aux personnes en situation de précarité; Soutien aux producteurs locaux et à l'économie 
régionale en valorisant les produits locaux; favoriser l'économie circulaire et le 
développement de l'agriculture durable en promouvant les pratiques respectueuses de 
l'environnement et en renforçant la demande de produits biologiques et locaux

2023

CVL 36
SYNDICAT MIXTE DU PAYS DE 

LA CHATRE EN BERRY
Parcours alimentation et estime de soi

Favoriser une alimentation durable, bénéfique à la fois pour le corps et pour l’esprit.
Sensibiliser les publics fragiles aux enjeux d’une alimentation durable
Créer une passerelle vers les professionnels de santé (diététiciens, psychologues, 
éducateurs sportifs)
Favoriser l’autonomie, la socialisation et la mobilisation des ressources locales

2025

CVL 36
SYNDICAT MIXTE PNR 

BRENNE

Prévention des inégalités face à 
l'alimentation de qualité et à la santé sur le 

territoire du
PNR de la Brenne

Réalisation d'une consultation et d'un travail de construction approfondie de réponse 
systémique à l'enjeu de l'insécurité alimentaire et du droit à l'alimentation en Brenne. 
Réaliser plusieurs cycles d'animations
complémentaires (ateliers cuisine, conserves, alimentation locale/de qualité, …)

2025

CVL 37 CCAS AMBOISE
Nos habitants ont du talent: inclusion et 
solidarité à travers la cuisine et le jardin

Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l’approvisionnement en denrées de l’aide 
alimentaire ; soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de 
précarité alimentaire dans l’évolution des pratiques alimentaires ; permettre le 
renforcement et la transformation des dispositifs locaux de lutte contre la précarité 
alimentaire ; réduire l’impact environnemental du système d’aide alimentaire

2024

CVL 37 CCAS DE LA RICHE
Création et lancement d'une épicerie 

Sociale et Solidaire

Lutter contre la pauvreté et la précarité alimentaire en permettant l’accès à une 
alimentation de qualité et choisi au public le plus précaire 
Proposer des ateliers de nutrition, santé et de bien-être 
Favoriser le bénévolat et les rencontres au sein du quartier 
Fédérer et donner de la visibilité aux associations

2023

CVL 37 CCAS JOUÉ LES TOURS Du potager à l'assiette
Ateliers cuisine pour permettre l'accès à des aliments de meilleur qualité nutritionnelle et 
gustative

2023

CVL 37 CIAS LOCHES
Mieux manger et vivre ensemble sur notre 

territoire Loches Sud Touraine

Redonner du pouvoir d’agir sur son alimentation et sortir de l’isolement des personnes en 
situation de précarité, améliorer l’équilibre nutritionnel des personnes en situation 
d’isolement et de précarité et sensibiliser au droit à l’alimentation, animer le réseau des 
structures d’aide alimentaire et du tissu associatif local, favoriser les circuits courts et les 
produits locaux

2024

CVL 37 ADEAR Dispositifs innovants à Tours 

Mettre en place un groupement d'achat
Pérenniser le dispositif de distribution de paniers solidaires aux étudiant.e.s de la fac des 
tanneurs
Mettre en place un dispositif de démocratie alimentaire : création d'un Conseil local de 
l'Alimentation en lien avec le Centre Social Courteline

2023

CVL 37
ASSO DES USAGERS DES 

CENTRES GIRAUDEAUX ET 
BASTIÉ

Cagette gourmande

Développer la participation et la prise d'initiatives des habitantes dans la durée.
Soutenir et participer concrètement à la lutte contre la précarité alimentaire.
Avoir un impact au quotidien sur les pratiques alimentaires
Assurer la transversalité du projet avec les partenaires du centre social, et les partenaires 
institutionnels et des professionnels de la santé

2023

CVL 37 FOL 37
Cuisines solidaires et mobiles

Distribution de paniers solidaires permettant aux publics de bénéficier de fruits et légumes 
de qualité à moindre coût.
Organisation d'un village alimentation sur La Riche.
Mise en place d'une cuisine ambulante pour et avec les habitants

2023

CVL 37 LA CLOCHE
La Cloche Centre Val de Loire : Lutter contre 

l'insécurité alimentaire par le lien social

Diminution de l’isolement et de la solitude après une participation active aux activités 
Rencontre de nouvelles personnes dans le cadre des activités 
Accès à une alimentation saine et variée                                                  
Intégration du lien social et de la participation des personnes dans les dispositifs locaux de 
lutte contre la précarité alimentaire
Changement de regard sur le sans abrisme

2023

CVL 37 ADEAR
Vers Un Réseau D’Achat en Commun 

(VRAC) 
Création d'une association VRAC dans le département D’Indre-et-Loire 2025

CVL 37 ENTRAIDE ET SOLIDARITE Epicerie Itinérante et Epicerie Solidaire

Sensibiliser à une alimentation de saison, saine, durable et équilibrée
- Développer et poursuivre l'offre Ateliers/Animations « Mieux Manger » avec les 
bénéficiaires, les partenaires et les bénévoles
- Intensifier la communication sur le "Mieux Manger" avec de nouveaux outils et supports.
- Augmenter les liens (et donc les flux) avec les producteurs et grossistes locaux.
- Pérenniser notre présence et nos collectes sur le marché de Chinon
- Pérenniser l'épicerie solidaire
- Pérenniser l'épicerie solidaire itinérante présente dans les zones blanches

2025

CVL 37 PLURIELLES Mieux Manger pour tous au Sanitas
Améliorer l’accès à une alimentation de qualité pour tous, tout en luttant contre le 
gaspillage et en valorisant les savoir-faire culinaires

2025

CVL 41 1001 PARTAGES
Révolution dans les assiettes : Cuisiner, 

partager, des recettes pour changer des vies 
Promouvoir des actions autour de l’alimentation saine et équilibrée auprès de personnes en 
situation de précarité. Réaliser des partenariats avec les associations, agriculteurs, 
producteurs, AMAP, … pour améliorer la solidarité alimentaire sur le territoire

2023

CVL 41 PASSERELLE Circuit court solidaire

Permettre à un maximum de personnes en précarité résidant sur le territoire du Pays des 
châteaux de pouvoir disposer de produits frais de qualité issus de l’environnement local à 
un coût accessible avec des modalités d’approvisionnement adaptées associés à des 
accompagnements conviviaux permettant d’en apprécier le goût et de les cuisiner

2023



CVL 41
SYNDICAT MIXTE PAYS 

VENDÔMOIS
Pour une alimentation de qualité et durable 

accessible à tous en Vendômois

Mettre en réseau les acteurs travaillant autour de la précarité alimentaire sur le territoire 
afin de pouvoir identifier les actions à mener pour favoriser l'accès à tous à une 
alimentation de qualité et durable, informer et créer du lien social autour de l'alimentation, 
favoriser l'approvisionnement en produits locaux en assurant une rémunération juste pour 
les producteurs

2023

CVL 41 PARMENTIER Mieux manger pour tous, mais ensemble 
Essaimage et renforcement d’un réseau de justice alimentaire sur trois territoires du Loir-et-
Cher

2025

CVL 41 BIO CENTRE Mum Bio Box Accompagnement au changement d'habitude alimentaire des femmes enceintes 2025

CVL 41 LA PASSERELLE
Service de proximité de l’épicerie sociale et 

solidaire

Diminuer les inégalités d’accès au soutien alimentaire sur le territoire d'Agglopolys
Disposer d’une organisation logistique permettant de préparer et livrer 50 paniers par 
semaine sur les lieux de livraison définis au minimum une fois par mois pour chaque lieu
Implication citoyenne 

2025

CVL 45 CROIX ROUGE 45 Carré rouge mobile

Aller vers des territoires non couverts par les différentes associations caritatives, et 
apporter des aides matérielles (alimentaire, vestimentaire, hygiène), de l'écoute, du soutien 
et de l'accompagnement dans les démarches administratives auprès de personnes en 
situation de précarité et/ou d'isolement social

2023

CVL 45 SECOURS POPULAIRE Marchés Pop Solidaires
Proposer des fruits et légumes frais et locaux à des personnes en situation de précarité qui 
n'y ont pas accès, tout en favorisant le travail des agriculteurs locaux.

2024

CVL 45
CCAS DE SAINT JEAN DE 

BRAYE
Ateliers cuisine, expérimentation de bons 

d'achat à destination des maraichers 

Favoriser une alimentation saine et le développement d'une alimentation de proximité
Faire évoluer les comportements alimentaires : promouvoir des ateliers pour renforcer le 
partage et l'expérimentation de conseils à chaque étape (avant d'acheter, au moment des 
courses et pendant la préparation des repas)

2023

CVL 45 ESOPE LOIRET

Permettre aux étudiants en situation de 
précarité alimentaire d'accéder à des 

produits locaux de qualité et à des produits 
en vrac

Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l'approvisionnement en denrée de 
l'épicerie, réduire l'impact environnemental du système d'aide alimentaire (circuit court, 
vente sans emballage et en quantité souhaitée) et favoriser les liens entre le secteur 
agricole et l'épicerie solidaire Esope Orléans

2023

CVL 45 MOUVEMENT ASSOCIATIF 
Parcours pédagogique d'initiation au Mieux 

Manger Pour Tous.

Acheter des produits circuits courts, bio et de saison
Organiser des ateliers cuisine 
Pouvoir se rendre directement chez les producteurs pour créer des liens 
producteurs/consommateurs 

2023

CVL 45
BANQUE ALIMENTAIRE DU 

LOIRET

Projet collaboratif pour l'approvisionnement 
et la transformation de produits locaux 
destinés aux personnes en situation de 

précarité

Pérenniser l’approvisionnement en denrées alimentaires essentielles, en particulier en 
fruits et légumes frais, afin de tendre vers les recommandations nutritionnelles du 
Programme national pour l’alimentation (PNA). Favoriser un approvisionnement de 
proximité, de qualité et durable, en privilégiant les producteurs locaux et les circuits courts.

2025

CVL 45 CROIX ROUGE Kits "petits déjeuners"
Proposer des kits "petits déjeuners" équilibrés aux enfants scolarisés qui sont hébergés 
avec leurs familles au sein des structures d'hébergement d'urgence 

2025

CVL 45 SECOURS CATHOLIQUE
Epicerie de Gien - transformation de l'aide 

alimentaire
Création d'une épicerie solidaire, destinée à devenir un véritable lieu d'accompagnement et 
de lien social.

2025

CVL 45
LES JARDINS DE LA VOIE 

ROMAINE
Transformation écologique et sociale de 

l'aide alimentaire dans le Nord Loiret

Maintenir et améliorer l'aide apportée aux personnes  actuellement soutenues puis 
d'étendre le projet à davantage de bénéficiaires. Relocalisation écologique et sociale de 
l'aide alimentaire.

2025

CVL 45 HOP HOP FOOD
Donner acces en autonomie a des paniers 
alimentaires des personnes en precarite

Application permettant l’accès à des invendus alimentaires 2025

CVL 18/41 URHAJ Tarification différenciée
Expérimenter la tarification différenciée dans les restaurants collectifs associatifs de
l’URHAJ et du GARS pour répondre à l’augmentation de la précarité alimentaire
notamment des jeunes

2024

CVL région GRAINE CENTRE
Défi alimentation 2023/2024 et 2024/2025 : 

pour une alimentation plus respectueuse 
sans augmenter son budget

Accompagnement à la prise de conscience et au changement de pratiques de 
consommation
Impulser une transition agricole grâce aux consommations locales et de saison 
Dynamiser l’économie de proximité par la découverte d’acteurs de l’alimentation locale
Favoriser le lien social entre consommateurs et avec les producteurs
Favoriser l’autonomie de penser et d’agir en donnant des éléments pratiques et de 
connaissances qui permettent aux personnes de faire des choix éclairés
Favoriser l’engagement citoyen pour le bien commun, en orientant les participants vers des 
actions déjà existantes (AMAP, jardins partagés, groupements d’achats…) ou vers des 
structures qui œuvrent pour mettre en place ces actions citoyennes

2023

CVL région INPACT
Pour le respect du droit à une alimentation 

choisie en région Centre Val de Loire
Structuration d'un réseau d'acteurs autour d'Inpact pour initier des actions concrètes 
promouvant le droit à une alimentation choisie en région CVL

2024

CVL région SOLAAL
Développer les dons agricoles de proximité 
pour lutter contre la précarité alimentaire

Développer les dons de produits agricoles frais en circuits courts; créer du lien social 
autour du don agricole 

2023

CVL région
SOLIDARITÉ ALIMENTAIRE 

FRANCE (ANDES)
Accompagner la création de 9 épiceries 

solidaire

Accompagnerla création de 7 épiceries solidaires sur 3 ans en région Centre-Val de Loire, 
dont 2 épiceries solidaires itinérantes, afin de couvrir les zones blanches de l'aide 
alimentaire

2023

CVL région SOLINUM Diagnostic, cartographie et Soliguide

Mettre à disposition une cartographie exhaustive et actualisée des services en matière 
d’aide alimentaire (distributions alimentaires, colis alimentaires, épiceries sociales et 
solidaires, restaurants solidaires, cuisines et jardins partagés,... etc.); rendre visible ceux 
favorisant une alimentation diversifiée, saine et de qualité;  Former et sensibiliser les 
acteurs de l’aide alimentaire à l’utilisation de l’outil et diffuser Soliguide auprès du plus 
grand nombre

2023

CVL région BOUGE TON COQ
Déploiement de caisse de solidarité dans 

des épiceries participatives

Création de caisses de solidarité au sein d'épiceries participatives du réseau Bouge ton 
Coq, permettant un accès à une alimentation digne et durable aux personnes en difficulté, 
en ruralité

2025

CVL région
SOLIDARITÉ ALIMENTAIRE 

FRANCE (ANDES)
Créer 5 épiceries sociales en CVL

Accompagner la création de 5 épiceries solidaires en région Centre-Val-de-Loire afin de 
couvrir les zones blanches de l’aide alimentairer 

2025

CVL région
FÉDÉRATION DES ACTEURS 

DE LA SOLIDARITÉ
Cap sur l'alimentation accessible à tous

Découvrir et rendre accessible l'alimentation saine pour les personnes en situation de 
précarité grâce aux alliances locales entre les secteurs agricole et social

2025

CVL région GRAINE CENTRE
REGAL réseau d'évitement du gespillage 

alimentaire
Créer un réseau d'acteurs et coordonner les actions de lutte contre le gaspillage 
alimentaire

2025



GE 08, 10, 51, 52, 54, 68 MAISON DE LA NUTRITION
RencARD : Rencontres Alimentation Réseau 

Démocratie

Le projet vise à réunir les acteurs représentatifs des ateliers « cuisine » à destination des 
personnes en situation de précarité en Grand Est. Après une co-formation (croisement des 
savoirs) réunissant six personnes en situation de précarité formés par ATD Quart Monde et 
une dizaine de partenaires représentatifs d’animation d’atelier cuisine, le groupe arrêtera 
des préconisations dans l’objectif d’organiser des ateliers cuisine qui répondent aux 
attentes et touchent les personnes les plus éloignées des recommandations. Le livrable 
sera un webinaire (et son contenu décliné) à destination de tous les acteurs impliqués dans 
les ateliers cuisine en Grand Est. 

2024

GE Ardennes
ESPACE DE SOLIDARITÉ DE 

CONSEILS ALIMENTAIRES ET 
DE LIBRE ECHANGE

Epicerie SOLIDAIRE
Mise en place d'une épicerie sociale en milieu rural visant à renforcer l'action d'aide 
alimentaire sur le territoire : accueil et suivi personnalisé, conseil dans le choix des denrées 
et la confection des menus, ateliers cuisine

2023

GE Ardennes MAISON DE LA THIÉRACHE Mieux Manger en Thiérache

Mise en place de paniers solidaires négociés avec les producteurs locaux, organisation 
d'ateliers avec une approche nutritionnelle et environnementale, formalisation d'un livret 
des produits de producteurs présents sur le territoire, acquisition de matériel de cuisine et 
ustensiles avec une association de reconditionnement afin d'en faire bénéficier les plus 
précaires, mise en place d'un jardin partagé, valorisation du transport à la demande pour se 
déplacer chez les producteurs locaux, visite chez les producteurs locaux

2023

GE Ardennes
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE
Alim âges du CCAS

Répondre à la fois à ce nouveau public qui s'ajoute au public bénéficiant de ce soutien 
alimentaire en favorisant une coordination de  tous les acteurs concourant dans le champ 
alimentaire tout en s'inscrivant dans la transition écologique. 

2024

GE Ardennes EPISOL 
Pour une meilleure coopération entre 

acteurs de l'aide alimentaire et producteurs 
locaux.

2025

GE Aube
LES RESTAURANTS DU CŒUR 

DE L'AUBE
Création d’un centre d’activités fixe en zone 

blanche -  Arcis-sur-Aube (10700)

Suite à l'expérimentation d'un centre itinérant, pérennisation de l'activité des Restos du 
Cœur à Arcis-sur-Aube via l'ouverture d'un centre d’activités fixe dans cette commune 
située en zone blanche

2023

GE Aube L'EPI SOL Maintien de la distribution de produits frais Distribution de fruits et légumes achetés directement auprès de producteurs locaux 2023

GE Aube CROIX ROUGE FRANCAISE Food Truck solidaire 2025

GE Aube ASSOCIATION AURORE
Restauration solidaire et durable by 

kantinetik
2025

GE Bas-Rhin CROIX ROUGE Food Truck MMPT

Proposition de plats préparés équilibrés à une cinquantaine de personnes par sortie
Possibilité de cuisiner à partir des points de cuisson du camion notamment dans le cadre 
d'évènements festifs (chandeleur, Noël)
Proposition de prestations pour ouverture de droits, aides pour l'hygiène

2023

GE Bas-Rhin
VRAC STRASBOURG 
EUROMÉTROPOLE

Aller-vers les publics les plus précaires pour 
leur proposer des alternatives à l'aide 

alimentaire

Développement du dispositif VRAC afin de permettre aux personnes en situation de 
précarité de "renormaliser" leur acte de consommation Accroissement de la zone 
géographique couverte 
Animations adaptées pour ces nouveaux publics accueillis 

2023

GE Bas-Rhin
CIAS DU PAYS DE 

NIEDERBRONN-LES-BAINS

Les circuits courts pour tous au Pays de 
Niederbronn-les-Bains : Une alimentation 
saine et durable pour les bénéficiaires de 

l'Epicerie Sociale Intercommunale

Favoriser les circuits courts en créant du lien avec les producteurs du territoire. 
Atelier cuisine, de techniques de jardinage, cueillettes solidaires
Mise en place d'une plateforme de réservation et/ou paiement en ligne 

2023

GE Bas-Rhin ENTRAIDE LE RELAIS Marmite d'Entraide
Ateliers de cuisine solidaires, destinés à des personnes précaires n’ayant pas les moyens 
matériels et/ou financiers de cuisiner dans leur lieu d’hébergement

2023

GE Bas-Rhin ETAGE CLUB DE JEUNES L'école alimentaire 

Développer les circuits courts et de proximité avec des partenaires locaux afin de favoriser 
l’accès des publics à une diversité d’aliments et enrichir leur alimentation en produits frais 
Sensibilisation et animation: ateliers cuisine-santé, sorties pour ramasser des fruits et 
légumes,  découverte de fermes pédagogiques et éducatives...
Création d'un jardin partagé en permaculture 

2023

GE Bas-Rhin LA CLOCHE
La Cloche Grand Est : lutter contre 

l’insécurité alimentaire par le lien social 

Faire reconnaître l’utilité du lien social dans tous les aspects de la lutte contre la précarité 
et notamment au sein du système de distributions alimentaires. Participation des 
personnes concernées en leur redonnant la possibilité de choix et du pouvoir d’agir en 
matière d'alimentation. Implication de la société civile afin de venir compléter 
qualitativement l’aide alimentaire existante et d'expérimenter de nouvelles façons de faire. 
Mis en place des ateliers cuisine, ouverts à tous et inclusifs

2023

GE Bas-Rhin
BANQUE ALIMENTAIRE DU 

BAS RHIN

Développement de nos alliances locales 
pour intensifier la transformation 

alimentaire (fruits et légumes)

Récupérer des fruits et légumes non commercialisables ou en fin de vie et de les 
transformer en conserves destinées à être distribuées aux associations partenaires.

2024

GE Bas-Rhin

VRAC VERS UN RESEAU 
D'ACHAT EN COMMUN 

STRASBOURG-
EUROMETROPOLE

Développer de nouvelles alliances locales 
pour intégrer des produits frais au catalogue 

de Vrac Strasbourg tout en développant le 
pouvoir d'agir des adhérents qui en 

bénéficient

Financer les conditions nécessaires à la concrétisation d'un partenariat entre l'association 
VRAC Strasbourg Eurométropole et la coopérative des producteurs alsaciens en agriculture 
biologique Solibio afin que les 700 foyers adhérents de VRAC puissent bénéficier de fruits et 
légumes bio et locaux en plus de l'offre déjà existante de produits secs d'épicerie. Pour 
accompagner ce développement, VRAC Strasbourg souhaite monter et animer un club 
d'adhérents en charge du choix des produits, ainsi que proposer des visites chez les 
producteurs coopérateurs du partenaire Solibio. A terme, les invendus de produits frais 
seront également revalorisés, et l'animatrice de la structure sera en capacité de former les 
adhérents-bénéficiaires à la conserverie alimentaire. 

2024

GE Bas-Rhin
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE
Alliances locales de lutte contre la précarité 
alimentaire en période estivale à Strasbourg 

Implication des personnes accueillies pour plus de démocratie alimentaire
Création des alliances locales pour une alimentation de qualité 

2024

GE Bas-Rhin
ASS EPICERIE SOCIALE 

INTERCOMMUNALE 
Circuits Courts et Accès Soutenable 

Ajouter de nouveaux produits à notre approvisionnement, en complément de ceux fournis 
par la Banque Alimentaire  auprès de  fournisseurs locaux.
Participation aux actions politiques en articulant le Plan Alimentaire Territorial et le Contrat 
Local de Santé, et développement des partenariats avec les acteurs locaux pour mutualiser 
les moyens. 

2024



GE Bas-Rhin AU DELA DES PONTS Mieux manger pour tous au Port du Rhin

L'objectif final est que le quartier devienne lieu-pilote d'une alimentation de qualité, 
suffisante et soutenable en Quartier Prioritaire de la Ville et que les habitants voient 
renforcée leur capacité d'agir sur l'accès à une alimentation locale, de qualité et 
soutenable dans le quartier. Pour cela, un ensemble d'actions seront mises en place, à la 
fois en terme de distribution alimentaire, de création d'un groupe projet d'habitants chargé 
de réfléchir et de proposer des actions de lutte contre l'insécurité alimentaire dans le QPV, 
d'actions permettant l'évolution des pratiques de consommation alimentaire des habitants 
(enfants et adultes) et de formations des équipes au contact des habitants. 

2024

GE Bas-Rhin
LE P'TIT DECLIC-
RESSOURCERIE

Ouverture d'une épicerie solidaire

Ouvrir une épicerie solidaire à Ingwiller pour les habitants de la Communauté de 
communes Hanau-La Petite Pierre en situation de précarité orientés par les travailleurs 
sociaux. L'épicerie a pour objectif d'offrir une aide alimentaire de qualité, en partenariat 
avec la Banque Alimentaire complétée par les produits de maraîchages et d'autres 
producteurs issus du territoire en circuit court.

2024

GE Bas-Rhin
LES COLS VERTS 

STRASBOURG
Alimentation durable pour tous au Hohberg

Association d’agriculture urbaine qui pratique l'éducation à l’environnement et à 
l’alimentation durable à travers des animations et ateliers tout public mais également à 
travers la création d’espaces d’agriculture en ville. Projet de création d’une ferme urbaine 
pédagogique dans le quartier du Hohberg. 

2024

GE Bas-Rhin PAR ENCHANTEMENT
Mieux manger pour tou.tes à Koenigshoffen 

Est

Avec les habitant.es, les partenaires et les ressources naturelles du territoire,  agir sur les 
différents axes qui permettent d'améliorer l'alimentation, du jardin jusqu'à l'assiette, de la 
crèche jusqu'aux repas partagés des aînés

2024

GE BAS-RHIN
POUR UNE SECURITE 

SOCIALE DE L'ALIMENTATION-
ALSACE

Comité de l'alimentation - Koenigshoffen

Proposer le prototypage d'une Mutuelle de l'Alimentation en Alsace dont le développement 
est porté par un consortium de 21 partenaires.
Animation d'un Comité local de l'alimentation dans le quartier de Koenigshoffen à 
Strasbourg, qui s’insère dans l’objectif plus large de mettre les habitants de trois territoires 
pilotes au cœur du développement de la Mutuelle de l’Alimentation

2024

GE Bas-Rhin UNAFAM Paniers d’entraide mutuelle

Apporter un soutien aux Groupes d’Entraide Mutuelle (GEM), lieu d’accueil, d’écoute et de 
rencontre pour les personnes présentant des difficultés psychologiques ou psychiatriques 
pour organiser des ateliers cuisine avec partage de repas sur place. Financement de 
matériel de cuisine, des produits issus de l’agriculture local et raisonnée et intervention de 
professionnels (diététicien·ne, diabétologue, responsable sport santé, etc.). 

2024

GE Bas-Rhin TUNAWEZA
Cueillette et glanage mobile de fruits et 

plantes sauvages n°2

Projet Cueillette et glanage mobile de fruits et plantes sauvages :
Encourager l’autonomie des bénéficiaires sur la cueillette et la transformation des produits 
alimentaires récoltés à travers la cueillette et le glanage mobile autour de Strasbourg
Favoriser l’accès à des produits frais et de qualité
Permettre des rencontres interculturelles autour de la cueillette et de la transformation. 

2024

GE Bas-Rhin SOLIDARITEAM
L' accès à une alimentation solidaire et 

locale - Le bénévolat pour favoriser 
l'insertion sociale.

Mettre en œuvre des actions sociales, solidaires et d'entraides alimentaires pour les 
personnes en situation de précarité, mutualiser les ressources logistiques et humaines 
autour de locaux partagés pour les associations et initiatives citoyennes. 
Aider à surmonter les obstacles à la prise d'emploi en favorisant la capacité d'insertion 
professionnelle.
Se sentir utile et de regagner un capital de confiance et d’autonomie
Promouvoir la production agricole locale et les circuits courts. 
Permettre aux bénéficiaires de s'engager dans une démarche d'adaptation progressive au 
monde du travail.

2024

GE Bas-Rhin CENTRE BERNANOS

Lutte contre la précarité alimentaire chez 
les jeunes migrant et migrantes mineurs, 

amélioration de la qualité de cette 
alimentation et un approvisionnement en 

circuit court et locaux. 

2025

GE Bas-Rhin
AFGES, LES ETUDIANTS-E-S 

D'ALSACE

AGORA'Truck : une épicerie mobile pour 
réduire les inégalités sur les campus 

excentrés
2025

GE Bas-Rhin ASS HOME PROTESTANT
Mieux manger en famille: découverte et 

partage
2025

GE Bas-Rhin
BANQUE ALIMENTAIRE DU 

BAS RHIN

Atelier de déconditionnement & 
reconditionnement de la Banque 

Alimentaire du Bas
Rhin

2025

GE Bas-Rhin
CI FERME ST ANDRÉ 

FRIEDOLSHEIM
MANGER SAIN, FRAIS ET EQUILBRE EN QPV 2025

GE Bas-Rhin CSC HAUTEPIERRE Mieux manger pour tous à Hautepierre 2025

GE Bas-Rhin
LES JARDINS DE LA 
MONTAGNE VERTE

PANIERS SOLIDAIRES 2025

GE Bas-Rhin
POLE ALIMENTATION 

DURABLE

PALOMA : Pour une Alimentation durable, 
Local, Ouverte à tou·tes, grâce à une 

Monnaie
Alternative

2025

GE Bas-Rhin
SECOURS POPULAIRE 

FRANCAIS FEDERATION DU 
BAS RHIN

Création d'une antenne du Secours 
populaire français à Marckolsheim

2025

GE Bas-Rhin et Haut-Rhin
POLE ACCOMPAGNEMENT 

PREVENTION SANTE ALSACE 
(POLE APSA)

Bien manger et bouger avec un petit budget 

Compléter les offres d’ateliers proposés par les structures d’aides alimentaires par des 
ateliers santé sur l’alimentation : atelier alimentation - « cuisiner sain et malin avec un petit 
budget » en  faisant découvrir des circuits courts pour les achats, atelier activité physique - « 
intérêt de l’activité physique pour sa santé »
Suite à ce cycle d’ateliers les personnes recevront un panier de fruits et légumes locaux
Proposer une reprise d’activité physique adaptée aux bénéficiaires sédentaires ou ayant 
une pathologie chronique ou étant en situation d’obésité ou en ALD, sur le modèle de 
Prescri’mouv : un bilan initial puis une inclusion dans une structure labellisée Prescri’mouv 
pour 6 mois suivi d’un bilan

2024

GE GE SOLAAL
Lutter contre la précarité alimentaire en 

développant les dons de produits agricoles 
frais et de proximité 

Organisation gratuite de dons entre les producteurs agricoles et les associations d’aide 
alimentaire habilitées afin de valoriser les produits frais invendus des agriculteurs au profit 
des personnes en situation de précarité alimentaire.
Développer et pérenniser l’association régionale
Développer le réseau de donateurs afin de diversifier les offres de dons et de développer de 
minimum 15% les volumes de dons de produits frais invendus à destination des 
associations d’aide alimentaire nationales habilitées

2023



GE GE
SOLIDARITÉ ALIMENTAIRE 

FRANCE

Accompagner la création de 6 épiceries 
solidaires sur 3 ans en région Grand Est, 

dont 3 épiceries solidaires itinérantes, afin 
de couvrir les zones blanches de l’aide 

alimentaire 

Création de 6 nouvelles épiceries solidaires dont 3 épiceries itinérantes 2023

GE GE 
AGENCE NOUVELLE DES 

SOLIDARITES ACTIVES

Alim’Activ, une formation-action au service 
des acteurs du territoire engagés dans la 

lutte
contre la précarité alimentaire

2025

GE GE 
GROUPE SOS TRANSITION 

ECOLOGIQUE ET TERRITOIRE
Le Goût de l’Autonomie, ateliers pour une 

Alimentation Saine et Accessible
2025

GE GE FEDELOR
Lutte contre la précarité étudiante avec le 

projet AGORAé
2025

GE GE BOUGE TON COQ
Déploiement de caisses de solidarité dans 

des épiceries participatives en ruralité
2025

GE Grand Est
ACCES AUX DROITS - SANTE 

ET SOLIDARITE

ALISOL : La cartographie de l’alimentation 
solidaire à portée de main sur la Région 

Grand Est

Développement de l'application ALISOL: cartographie des dispositifs portés par les 
structures habilitées de l’aide alimentaire, CCAS, CIAS sur la région Grand Est. 
Recensement cartographique des acteurs agissant dans le cadre de la transition 
alimentaire (ateliers cuisine, jardins partagés, transformerie solidaire, groupement 
d'acheteurs, etc.)

2024

GE Haute-Marne
ASSOCIATION FAMILIALE 

PROTESTANTE
Déploiement de l'activité aide alimentaire 

par la création d'une épicerie solidaire

Mise en place d'une épicerie sociale fournissant des produits frais locaux, animation 
d'ateliers afin de sensibiliser les publics bénéficiaires sur l'alimentation responsable, 
renforcement des partenariats avec les acteurs de l'aide alimentaire

2023

GE Haute-Marne MAISON PROVIDENCE
Repas à base de produits locaux à prix 

abordable pour tous

Favoriser l'accès aux personnes en situation de précarité alimentaire à une offre de repas à 
base de produits locaux, à prix abordable. 
Repas préparés et servis dans le cadre d'un atelier chantier d'insertion (ACI) 

2023

GE Haute-Marne
SECOURS POPULAIRE 

FRANCAIS
Equations Solidaires Haut Marnaises

Organiser chaque mois des marchés populaires en quartier QPV : d’abord à Chaumont puis 
à LANGRES,
S'appuyer sur le dispositif « Chez Vous Partout », afin de distribuer aux personnes visitées 
les paniers bios produits par la Régie Rurale.
Sensibiliser le public, en particulier les jeunes, à la pratique de l’autoproduction alimentaire 
(maraîchage).

2024

GE Haute-Marne
POLE D'EQUILIBRE 

TERRITORIAL ET RURAL DU 
PAYS DE LANGRES

Aliment'actions en Pays de Langres

Le PETR du Pays de Langre porte une nouvelle stratégie alimentaire pour la période 2024-
2029, et s’est fixé comme objectif d’engager le pays de Langres dans des dynamiques de 
consommation de proximité et de qualité vertueuses pour la santé et l’environnement. Il 
souhaite amener chaque acteur local de l’accompagnement intervenant chacun auprès de 
ces publics cibles à prendre en compte les questions du mieux manger dans ses activités. 
En confiant la coordination à la Ligue de l’enseignement, IL se positionne comme assemblié 
des actions de lutte contre la précarité alimentaire et de lutte contre le gaspillage 
alimentaire dans le but de les inscrire dans une continuité pour le plus grand nombre de 
personnes.

2024

GE Haute-Marne
FAMILLES RURALES-ASS 

REGION DE LONGEAU
Mieux Manger à moindre coût 2025

GE Haute-Marne
SYNDICAT MIXTE DU NORD 

HAUTE- MARNE
Reconduction en 2ème année du projet A 

TABLE
2025

GE Haut-Rhin
LES RESTAURANTS DU 

COEUR - LES RELAIS DU 
COEUR DU HAUT-RHIN

Extension de la tournée du centre itinérant 
au territoire de la plaine du Rhin - zone 

blanche

Ouverture d'un centre d’activités itinérant des Restos du Coeur pour aller vers les 
personnes en zones blanches

2023

GE Haut-Rhin
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE DE 
MULHOUSE

Mieux Manger à Mulhouse

Déploiement d'un programme local d’accès des plus vulnérables à une alimentation de 
qualité, en s'appuyant sur les instances de coordination existantes 
Etat des lieux de l’offre d’aide alimentaire existante ainsi que celui des publics bénéficiaires
Proposer un plan d’action conjoint pour :
- améliorer le parcours des personnes aidées et la lisibilité du système 
- identifier, construire et faire vivre les alliances entre l’aide alimentaire , la santé et la 
production locale
- promouvoir de nouvelles réponses (cuisines partagées, tiers lieux, etc.)

2023

GE Haut-Rhin SALSA - LA BRIQUE 48 Bien se nourrir ensemble à Mulhouse

Création d'une antenne mulhousienne du réseau VRAC
Animations cuisine,  connaissance du monde agricole local, du réseau des jardins partagés
Mise en place d'une conserverie pour produire des aliments transformés
Amener de la mixité sociale au sein des différentes structures partenaires

2023

GE Haut-Rhin
COMMUNAUTE DE 

COMMUNES DU VAL 
D'ARGENT

Pour un accès à une alimentation saine et 
locale pour tous

Développement de synergies entre les acteurs de l'aide alimentaire présents sur le territoire 
afin de mettre en œuvre une stratégie multi partenariale visant à démultiplier les effets 
bénéfiques sur les bénéficiaires et à développer des actions communes et/ou 
complémentaires.
Mobilisation des bénéficiaires et développement du pouvoir d'agir en proposant aux 
volontaires de travailler ensemble à l’élaboration de solutions qui visent à donner accès à 
une alimentation saine et locale, au développement des circuits courts, la diminution des 
gaspillages, et au recul de la précarité alimentaire 
Mise en œuvre de solutions pérennes coconstruites avec les bénéficiaires pour un 
changement effectif de leurs situations sur le long terme  (épicerie sociale, food truck 
itinérant,  cantine populaire, colis alimentaires à tarif préférentiel issus des invendus des 
producteurs locaux)

2024

GE Haut-Rhin
ESPACE DE PROJETS 

D'INSERTION CUISINE ET 
SANTE

La Madeleine de Tous

Recréer les transmissions intergénérationnelles pour lutter contre la précarité sous toute 
ses formes et permettre au plus pauvres de mieux manger.
Via nos ateliers de cuisine toute la semaine, près de 400 bénéficiaires de l'action pourront 
être acteur de leur alimentation, améliorer leur capacité à s’alimenter sainement avec un 
budget réduit et acquérir une meilleure connaissance des produits et la capacité de les 
transformer.

2024

GE Haut-Rhin
LES RESTAURANTS DU CŒUR 

- LES RELAIS DU CŒUR DU 
HAUT-RHIN

Centre itinérant 2025

GE Haut-Rhin
ASSOCIATION FAMILIALE ET 

SOCIALE LES COTEAUX
Des recettes en VRAC 2025

GE Marne
RESTOS DU COEUR DE LA 

MARNE
Ouverture d'un centre d'activités en zone 

blanche - Sézanne (51120)
 Ouverture d'un centre d’activités des Restos du Cœur à Sézanne, commune située en zone 
blanche

2023



GE Marne LA CANTINE DU 111
Cuisine participative, inclusive et éco-

responsable

Positionner la cantine du 111 comme site pilote et expérimental en matière d'insertion 
professionnelle formant aux gestes écoresponsables. 
Mise en place de stages et de sessions d’accompagnement individuel autour de la cuisine 
pour notamment apprendre à transformer les aliments pour les réutiliser afin de limiter le 
gaspillage alimentaire. Mise en place d'actions en partenariat avec les producteurs locaux 
et des artistes sensibles et engagés sur la question du développement durable

2023

GE Marne LES BONS RESTES De la dignité dans les assiettes

Renforcer et développer, en articulation avec le PAT du Triangle Marnaisles, les partenariats 
locaux et lutter contre la précarité alimentaire en soutenant la production de légumes de 
qualité issus de productions  bio, en circuit court, qui seront ensuite fournis à l’épicerie 
sociale et solidaire portée par le CCAS de la ville de Reims. 
Mise en place d’ateliers de jardinage, installation de ménages sur des parcelles de 
jardinage, organisation de temps de mise en conserve et animation d’ateliers autour de 
l’alimentation durable et du droit à l’alimentation

2023

GE Marne
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE
Les bénéficiaires se mettent au vert !

Proposition de paniers alimentaires de fruits et légumes et produits frais à destination de 
ses bénéficiaires récupérés des magasins partenaires et triés par des bénévoles. En 
parallèle de ces paniers, des ateliers cuisine seront mis en place : recettes antigaspi, 
conservation des aliments, information sur les recommandations nutritionnelles du 
PNNS... Ils seront animés par une diététicienne et pourront avoir lieu dans la cuisine 
pédagogique de l'épicerie ou dans un centre social situé sur le quartier prioritaire. 

2024

GE Marne
METTONS DU COEUR DANS 

LES EPINARDS !
En route vers la Sécurité Sociale de 
l'Alimentation en bassin d'Epernay

Généraliser un système de SSA (Sécurité Sociale de l'Alimentation) sur le bassin d'Epernay 
Sensibilisation (sous forme de différentes actions telle que les ateliers participatifs, les 
videos débats, les temps de réflexion collectif pour élaborer les modalités de 
fonctionnement du système,...), Transformation (récupération d’invendus et redistribution 
après transformation : projet Glanons dans les vergers, réflexions visant l'élaboration d'une 
conserverie,...), et Distribution (qui intégrera entre autre la phase opérationnelle de la 
Sécurité Sociale de l’Alimentation)

2024

GE Marne
CENTRE COMMUNAL D 

ACTION SOCIALE
Ensemble pour une alimentation durable et 

solidaire à Reims
2025

GE Marne

ASSOCIATION NOEL 
PAINDAVOINE POUR LA 

PROMOTION ET L'HABITAT 
DES JEUNES (ANP)

Alim'Toit 2025

GE Meurthee-et-Moselle
BANQUE ALIMENTAIRE DE 

MEURTHE-ET-MOSELLE

Distribution alimentaire aux plus démunis et 
demeurant en zones rurales ou non 

desservis
par des associations

2025

GE Meurthe-et_Moselle
ASSOCIATION DU PAYS 
TERRES DE LORRAINE

Animation, Consolidation et Essaimage du 
réseau des jardins partagés nourriciers en

Terres de Lorraine
2025

GE Meurthe-et-Moselle CROIX ROUGE Chèques verts
Mise en place de chèques d’accompagnement personnalisé identifiés « Verts » ou « 
Développement durable», afin d’offrir un complément pour aller vers une diversification 
alimentaire en produits frais et de proximité en lien avec des producteurs locaux

2023

GE Meurthe-et-Moselle
CONSEIL DÉPARTEMENTAL 
DE MEURTHE-ET-MOSELLE

Développer de nouveaux accès à une 
alimentation locale choisie

Développer des achats locaux pour les associations d’aide alimentaire
Formations aux Labos Cap : expériences participatives des bénéficiaires de l’aide 
alimentaire 
Jardins nourriciers : développement en terre de Lorraine
Essaimage des Places à vivre (marchés) : chantier d’insertion produisant des légumes bio. 
Marchés de produits bio à prix réduits (carte d’accès aux réductions délivrées par les 
services sociaux)  + ateliers cuisine 
Groupement d’achats incluant des personnes précaires
Expérimentation de paniers partagés 
Recherche action avec l'IRTS : Dynamique de projet autour de « comment « réorganiser » 
l’aide alimentaire sur le Lunévillois 
Ateliers cuisine 

2023

GE Meurthe-et-Moselle
CENTRE COMMUNAL D 
ACTION SOCIALE TOUL

Développement de jardins partagés 
nourriciers et de pratiques alimentaires 

solidaires et
durables à Toul

2025

GE Meurthe-et-Moselle
CROIX ROUGE DELEGATION 
TERRITORIALE DE MEURTHE-

ET-MOSELLE NANCY

Faciliter les approvisionnements, la 
conservation et la distribution de produits 

frais en
circuits courts en Meurthe-et-Moselle

2025

GE Meurthe-et-Moselle COP1

Création d'un groupement d'achats inter-
associatif : renforcement de la 

connaissance et
des actions pour la lutte contre la précarité 
alimentaire étudiante en Meurthe-et-Mos

2025

GE Meurthe-et-Moselle FRATERNITE SUD LORRAINE Le Petit Marché d'ici 2025

GE Meurthe-et-Moselle LORTIE
Les place à VivreS : pour une transition 

alimentaire, écologique et inclusive
2025

GE Meurthe-et-Moselle
RESTAURANTS DU CŒUR - 

RELAIS DU CŒUR DE 
MEURTHE-ET-MOSELLE

Pérennité et développement de 
l'accompagnement des étudiants en 

situation de
précarité

2025

GE Meurthe-et-Moselle TIM & BASTIEN
Exploitation d'un food truck à destination 

des étudiants en situation de précarité et/ou
isolement

2025

GE Meurthe-et-Moselle EMPLETTES ET CAGETTES

E&C Plateforme alimentaire solidaire : 
Acheter ensemble pour acheter mieux , une 

bonne
idée portée par les plus pauvres qui donne 

des idées

2025



GE Meurthe-et-Moselle SNI Lutter contre la précarité alimentaire en ZRR 2025

GE Meurthe-et-Moselle
BANQUE ALIM DE NANCY ET 
DE MEURTHE-ET-MOSELLE 

Pérennnisation d'un poste de répartiteur 
régional salarié et soutien pour le 

financement des transports intearégionaux 
de denrées alimentaires 

2025

GE Meurthe-et-Moselle et Moselle CCAS VILLERUPT
L'alimentation pour tous plus qu'un droit, 

une nécessité

Apporter une réponse de sécurisation alimentaire, un droit pour tous à une alimentation de 
qualité, saine et durable, en proposant des produits de qualité, diversifiés favorisant les 
circuits courts. Travail mené sur l'eco alimentation, le non gaspillage, la connaissance des 
produits de saisons pour  des publics en grande précarité
Actions de veille alimentaire : vélo mixeur, ateliers cuisine, information, équipement de 
chariots solidaires

2023

GE Meuse

ASSOCIATION 
DEPARTEMENTALE LES 

RESTAURANTS - LES RELAIS 
DU COEUR DE LA MEUSE

Création d’un centre d’activité à Ancerville – 
zone blanche

Ouverture d'un centre d’activités des Restos du Cœur à Ancerville, commune située en 
zone blanche

2023

GE Meuse CCAS DE COMMERCY Épicerie sociale - Distribution alimentaire

Apporter une aide alimentaire temporaire à des personnes en situation de précarité et/ou 
difficulté par la mise à disposition de produits de première nécessité en respectant 
l'équilibre alimentaire, leurs besoins et leurs goûts.
Offrir une offre alimentaire participative aussi proche que possible des circuits de 
consommation traditionnelle en travaillant avec des producteurs locaux.
Promouvoir l'autonomie des personnes ainsi que leur insertion sociale et/ou 
professionnelle de manière durable

2023

GE Meuse
CENTRE INTERCOMMUNAL D 

ACTION SOCIALE
Epicerie sociale de l'agglomération Meuse 

Grand Sud

Projet de réouverture de l'épicerie sociale à Ligny-en-Barrois,  Offrir des solutions concrètes 
telles que la livraison de paniers alimentaires et des ateliers éducatifs pour favoriser 
l'autonomie des bénéficiaires. Valoriser le bénévolat des bénéficiaires du RSA, en leur 
offrant des opportunités de réinsertion sociale et professionnelle. L'épicerie sociale 
s'inscrit dans le cadre national France Ruralité, répondant aux besoins des populations 
isolées en zones rurales. 

2024

GE Meuse
CENTRE SOCIAL CULTUREL 

DE GLORIEUX
Saveurs Solidaires 

Accompagner nos bénéficiaires vers d'autres systèmes d'aide alimentaire et ce en 
partenariat avec la collectivité,
Renforcer l'accompagnement social de nos bénéficiaires 
Proposer des ateliers thématiques en lien avec les besoins des bénéficiaires
Faire appel à des professionnels afin de sensibiliser les bénéficiaires sur des thématiques 
liées à l'alimentation et à son impact 
Récolter la parole des bénéficiaires afin de construire un projet adapté à leurs besoins

2024

GE Meuse
CENTRE SOCIOCULTUREL 

D'ETAIN ET SA REGION
Ateliers culinaires ETAIN Bien manger 

localement et pas cher

Distribution de colis alimentaire hebdomadaire ( produits locaux ESS /GAEC) articulée avec 
ateliers culinaires animés par des CESF (centre social et maison des solidarités)
Implication des usagers dans l'ensemble des actions du Centre et ses services

2024

GE Meuse
MEUSE NATURE 

ENVIRONNEMENT

« Mieux manger pour tous » : Pour une 
alimentation durable et de qualité ouverte à 

tous
2025

GE Meuse
COOP AGGLO GRAND 

VERDUN
Mieux manger pour tous 2025

GE Meuse CSC MONTMEDY
La Table Solidaire : Un restaurant éphémère 

pour mieux manger ensemble
2025

GE Meuse PETR PAYS BARROIS

Poursuivre le développement de l'axe social 
du PAT du Pays Barrois "Favoriser un accès 

à
tous à une alimentation de qualité"

2025

GE Moselle
LES RESTAURANTS DU 

COEUR-RELAIS DU COEUR 
DE LA MOSELLE EST

Création d’un centre d’activités à Sarralbe 
(57430) - zone blanche

 Ouverture d'un centre d’activités des Restos du Cœur à Sarralbe, commune située en zone 
blanche

2023

GE Moselle
RESTAURANTS ET RELAIS DU 
COEUR DE MOSELLE OUEST

Création d'un centre itinérant pour aller vers 
les personnes en situation de vulnérabilités 
économique et sociale en zones blanches

Ouverture d'un centre d’activités itinérant pour aller vers les personnes en zones blanches 
sur le territoire de Moselle Ouest

2023

GE Moselle
SECOURS CATHOLIQUE - 

CARITAS FRANCE

Pour une alimentation responsable du 
public de l'accueil de jour Jean Rodhain à 

Metz

Projet visant à permettre au public accueilli au sein de l'accueil de jour Jean Rodhain 
d'accéder à une alimentation digne et de qualité en intégrant dans les repas servis des 
matières premières alimentaires fraiches, de qualité, de saison, produites localement et en 
lui permettant de participer activement à la mise en œuvre du projet, notamment via 
l'organisation de sessions de sensibilisation

2023

GE Moselle

COMMUNAUTÉ DE 
COMMUNES 

BOUZONVILLOIS TROIS 
FRONTIÈRES

Fédérer autour de la justice sociale / PAT 
CCB3F

Mise en place d'ateliers cuisines et de paniers solidaires composés de produits agricoles de 
saison

2023

GE Moselle
FÉDÉRATION DIOCÉSAINE 

DES OEUVRES DE CHARITÉ - 
CARITAS MOSELLE

Développement de l'aide alimentaire pour 
les 0 - 3 ans sur Metz 

Développement de l’aide alimentaire par le vestiaire Cari’boutchou qui apporte aux familles 
des produits alimentaires adaptés à l’âge et équilibrés : laits maternisés 1er et 2ème âge, 
repas et desserts avec une démarche d'accompagnement/conseil en nutrition assurée par 
une équipe qualifiée 

2023

GE Moselle
FÉDÉRATION DIOCÉSAINE 

DES OEUVRES DE CHARITÉ - 
CARITAS MOSELLE

Développement d'ateliers cuisine sur le 
Pays de Bitche 

Mise en place d'ateliers cuisine sur le Pays de Bitche, en vue d'améliorer la qualité de 
l’alimentation des personnes les plus précaires avec l'intervention d'une diététicienne

2023

GE Moselle
COMMUNAUTE AGGLO 

FORBACH PORTE FRANCE
« Des Racines aux Quartiers »

Vente, à tarif réduit de moitié, de paniers de produits locaux et bio (ou issus d’une 
production raisonnée) à des ménages résidant au sein des 3 Quartiers Prioritaires de la 
Politique de la Ville (QPV) du territoire de la Communauté d’Agglomération de Forbach et 
adhérant au dispositif. Deux tailles de paniers sont prévues – un grand panier pour les 
familles, acheté 20,00 € auprès des agriculteurs et vendu 10,00 € aux adhérents – un petit 
panier pour les personnes seules, acheté 10,00 € auprès des agriculteurs et vendu 5,00 € 
aux adhérents. Cette distribution sera organisée chaque semaine avec une alternance entre 
les adhérents, de sorte que chaque adhérent se voit octroyer un panier toutes les deux 
semaines. Seront associées à la vente des paniers, des actions de sensibilisation et 
d’accompagnement au changement de comportement.

2024

GE Moselle PARTAGE TON FRIGO Les Conserves Solidaires 2025

GE Moselle
ACTION SOCIALE ET 

SPORTIVE DU BASSIN 
HOUILLER (ASBH)

Solidarité et Alimentation durable 2025



GE Moselle
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE
Bien manger, un droit pour tous 2025

GE Vosges

SECOURS CATHOLIQUE 
CARITAS FRANCE - 

DÉLÉGATION DES HAUTS DE 
LORRAINE

Bien manger bien vivre dans les Hauts-de-
Lorraine

Mise en place d'ateliers cuisine à Senones 
Mise en place de paniers solidaires à Nomexy 
Repas partagés déployés à Epinal 

2023

GE Vosges
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE DE SAINT-
DIÉ-DES-VOSGES

Epicerie Sociale de Saint-Dié-des-Vosges
Développement d'alliances locales avec les producteurs pour approvisionner l'épicerie 
sociale

2023

GE Vosges
ASSOCIATION JARDINS DE 

COCAGNE
Petite Pousse Verte: lutter contre la 

précarité alimentaire

Le programme « Petite Pousse Verte » offre, aux femmes enceintes ou ayant un enfant de 
moins de 1000 jours et vivant une situation socio-économique difficile, un accès quotidien 
à des légumes biologiques, locaux et frais durant 6 mois. Chaque semaine, les bénéficiaires 
reçoivent un panier de légumes dans l’un des dépôts des Jardins de Cocagne. Une fiche 
informative, rédigée par une professionnelle de la femme enceinte, sur le bien être 
alimentaire de la mère et du fœtus, est envoyée par email chaque semaine.
Ateliers réalisés par des professionnels (diététicienne, professeur de sport, cuisinier, 
conseillère conjugale, ...) en lien avec l'alimentation de la femme enceinte et du nourrisson. 

2024

GE Vosges LES AMIS D'ICI "Paniers en Vosges" QPV - ZRR

L'opération "Paniers en Vosges" (volet national) apporte actuellement un soutien 
alimentaire à plus de 100 familles monoparentales sur les territoires CAE (Communauté 
d'Agglomération d'Epinal), la Voge, le Val de Voge, Remiremont et ses Vallées, Moyenne 
Moselle. Le projet vise à déployer cette initiative, dans les territoires non desservis, les 
zones blanches, notamment sur les 3 QPV de Saint Dié des Vosges et sur les ZRR 
notamment de l'Ouest vosgien mais aussi toute zone en situation d'urgence .
Les Paniers de Nico, chantier d'insertion et association, dispose de toute l'infrastructure et 
de la logistique (camionettes) nécessaires pour aller vers les zones blanches du 
département. Livraison auprès de 50 familles sur ces territoires, chaque quinzaine, avec un 
tarif de 30/100 du coût du panier.
Action complémentaire de création d'un jardin partagé en ZRR 

2024

GE Vosges
LES AMIS D'ICI - LES PANIERS 

DE NICO
Paniers bio étudiants 2025/26 2025

GE Vosges
ASSOCIATION DE GESTION 

DE CENTRES SOCIAUX 
SPINALIENS - AGC2S

MIEUX MANGER POUR TOUS - QUARTIER DE 
LA VIERGE

2025

GE Vosges
GROUPEMENT DES 

AGROBIOLOGISTES DES 
VOSGES

Mise en place et développement des 
ordonnances vertes sur le territoire vosgien

2025

GE Vosges
LES RESTAURANTS DU CŒUR 

DES VOSGES

Création d'un centre itinérant pour aller vers 
les personnes en situation de précarité

alimentaire, de vulnérabilité économique et 
sociale en zones blanches

2025

GE Vosges CENTRE SOCIAL LA TOUPIE Alim'toi mieux près de chez toi 2025

Guadeloupe 971 LA BANQUE ALIMENTAIRE
Renforcer els dispositifs de lutte contre la 

précarité

Améliorer l'accès à une alimentation de qualité dans les zones isolées  spécifiquement 
dans la zone de Capesterre B/E, de Goyave, De Trois-rivières,  renforcer les actions de 
prévention santé et le partenariat avec les CCAS

2024

Guadeloupe 971 LA CROIX ROUGE FRANCAISE Un aide alimentaire de qualité pour tous

Renforcer  la zone nord grande terre particulièrement les communes de Petit-canal et 
d'Anse-bertrand, par l'accompagnement des personnes en situation de précarité  en 
partenariat avec la Banque Alimentaire et l'équipe du Bus de Dépistage Santé et du GIP 
RASPEG

2024

Guadeloupe 971
CCAS DE  CAPESTERRE 

BELLE/EAU
Produits alimentaires et produits d'hygiène

 Subvenir aux besoins des plus démunis, Lutter contre la précarité alimentaire en 
distribuant des colis alimentaires composés de légumes frais récoltés auprès des 
agriculteurs et remis aux personnes agées . Travail mutualisé  avec les travailleurs sociaux 
de la commune. 

2024

Guadeloupe 971
CCAS DE  CAPESTERRE 

BELLE/EAU
Mes repas sans gaspillage

Expérimentation sur 10 foyers témoins pour développer l'art d'accommoder les restes de 
repas et apprendre à doser les portions alimentaires afin de limiter le risque de gaspillage. 
Des techniques de conservation des aliments, des ateliers de  gestion du budget 
accompagnent cette  expérimentation

2024

Guadeloupe 971
CCAS DE LA VILLE DE BASSE-

TERRE
Bien dans nos corps et assiettes, veillant à 

notre planète 

Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative des denrées  composant un panier par la 
mise  en place de chéquiers de 25 € à consommer auprès d'agriculteurs, pêcheurs, 
boucher conventionnés

2024

GUADELOUPE 971 ALTERNATIVE 119 Aide alimentaire pour tous
Mise en place d'une épicerie itinérante pour les étudiants non universitaires  couvrant les 
zones non desservies par l'aide alimentaire 

2023

GUADELOUPE 971
DECOUVERTE JEUNESSE 

ACTIVITES MUTIPLES (DJAM)
Les astuces de DJAM pour mieux manger

Soutenir la participation et l'accompagnement des personns en situation de précarité dans 
l'évolution de pratiques alimentaires

2023

Guadeloupe 971
FORCE ACTIONS INITIATIVES 

REUNIES +  (FAIR+)
Tous à Table : Construire une Guadeloupe 

où Manger Bien est un Droit"

Renforcer le maillage territorial du territoire des abymes afin de promouvoir  et développer 
de nouvelles  pratiques et usages  alimentaires auprès des personnes vulnérables pour 
réduite le gaspillage alimentaire. Elaborer des actions collectives pour construire ensemble 
des solutions qui contribuent à un mieux-être général des habitants et au renforcement du 
lien social afin que nul sur le territoire ne se sente isolé, abandonné

2024

Guadeloupe 971 FWI COLLECT Nutritious Nature

Mettre en place un modèle d'économie circulaire et de distribution solidaire  basé sur la 
cueillette des fruits et légumes lors des  récolte (gaspillage de fruits et de légumes restés au 
sol) : création d'une plateforme de troc  anti gaspi sur le territoire;  distributions itinérantes 
type "épicerie mobile"  pour assurer des produit de 1ère qualité;  ateliers de sensibilisations 
anti gaspillage

2024

Guadeloupe 971 LE BON COMBAT Le café des Savoirs
Lutte contre la précarité alimentaire des étudiants dans un lieu agréable  autour d'une 
alimentation rapide basée sur les produits locaux, et la création de menus simples et 
rapides confectionnés dans un premier temps par des chefs cuisiniers

2024

Guadeloupe 971
MAISON SAINT VINCENT - 

MSV CHRS
Epicerie sociale MAISON SAINT VINCENT

En complément des actions de MSV, ouvrir une épicerie sociale qui permettrait d'apporter 
une réponse durable à la problématique des usagers dans ce quartier de l'assainissement 
situé en QPV et dont une majorité des familles vivent sous le seuil de pauvreté. Cette 
épicerie permettra une prise en charge plus cohérente  des usagers  en les investissant 
dans une démarche de gestion et d'achat. L'accompagnement des bénéficiaires sera basé 
sur  une organisation bénévole de  l'approvisionnement des rayons de cette épicerie.  

2024



Guadeloupe 971 SERAC POUCE VERT

Sensibilisation des personnes en situation d'handicap à une alimentation plus saine - 
développer leur autonomie dans la production alimentaire par la création de jardins 
partagés  sous le regard d'agriculteurs conventionnés  - atelier cuisine et de  Valorisation 
des produits locaux et biologiques

2024

Guadeloupe 971 THERAPSY INSTITUT
Parcours et sensibilisation contre le 

gaspillage alimentaire

Parcours de sensibilisation et d'accompagnement auprès du tout public en situation 
précaire  pour lutter contre le gaspillage.Sensibilisaiton au gaspillage alimentaire dont la 
semaine zéro déchet - Ateliers de cuisine anti-gaspi - Planification des repas et gestion des 
achats - Sensibilisation ludique pour les enfants des familles précaires

2024

Guadeloupe 971 UNIVERSITÉ DES ANTILLES
Le marché des étudiants du pôle 

Guadeloupe de l'université des Antilles

Ce projet sera décliné sur les trois campus du pôle Guadeloupe. Il y aura ainsi un marché 
sur le campus de Fouillole, un marché sur le campus du Camp Jacob et un marché sur le 
campus du Morne Ferret.
Ces marchés seront composés de pêcheurs et de producteurs locaux qui proposeront des 
produits locaux variés et bio.

2024

Guyane Guyane CCAS CAYENNE
Paniers solidaires KYMIA, des fruits et 

légumes pour tous

Diversifier  et améliorer l'accès à une alimentation de qualité aux personnes en difficultés 
financières
Sensibiliser les bénéficiaires à une alimentation saine et équilibrée
Favoriser le  lien social des personnes

2023

Guyane Guyane ADSSUK
L’alimentation comme levier de 

réadaptation au collectif

Mettre en place une distribution de panier alimentaire et initier des ateliers avec les 
résidents: gestion budgétaire, fabrication de repas équilibrés avec des produits locaux, 
gestion du stock alimentaire
Pour les usagers du Pôle médiation:
Créer du lien entre les parents et leurs enfants
Permettre aux plus jeunes de bénéficier de produit frais lors des ateliers
 Acquérir de bonnes habitudes alimentaires

2023

Guyane Guyane HUMANITY FIRST
Création d’un outil informatique et d’une 

application mobile favorisant la distribution 
d’aide alimentaire

Expérimenter la création d’un outil informatique et une application mobile pour l’auto 
enregistrement des bénéficiaires 

2023

Guyane Guyane SAGGA MO TI YANA SOLID’R

Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l'approvisionnement en denrées de l'aide 
alimentaire 
Soutenir la participation et l'accompagnement des personnes en situation de précarité 
alimentaire dans l'évolution des pratiques alimentaires 
Réduire l'impact environnemental du système d'aide alimentaire

2023

Guyane Guyane YANA AGROECOLOGIE
Fabrication de cabas en fibre de banane pour les personnes en situation de précarité : Un 
Modèle Durable et Inclusif

2024

Guyane Guyane SYMBIOZ Les jardins "Tatou compris"

Développer des espaces nourriciers pédagogiques dans les écoles et structures 
spécialisées comme les maisons de quartier du territoire de la CACL, tout en sensibilisant à 
l’environnement, au compostage et à la lutte contre le gaspillage alimentaire dans une 
dynamique de réemploi et recyclage des matières et matériaux

2025

Guyane Guyane COMEDE
Soutien à l'alimentation du public exilé en 
situation de vulnérabilité via la distribution 

de tickets services
Mise en place de tickets services pour leur bénéficiaires en situation de précarité 2025

Guyane Guyane PERINAT Nutri Pou Ti’moun
Mise à l’échelle du Parcours Santé Nutrition auprès des femmes enceintes précaires de 
Guyane

2025

Guyane Guyane HUMANITY FIRST
Création d’un outil informatique et d’une 

application mobile favorisant la distribution 
d’aide alimentaire

Expérimenter la création d’un outil informatique et une application mobile pour l’auto 
enregistrement des bénéficiaires 

2025

Guyane Guyane CCAS CAYENNE
Paniers solidaires KYMIA, des fruits et 

légumes pour tous

Diversifier  et améliorer l'accès à une alimentation de qualité aux personnes en difficultés 
financières
Sensibiliser les bénéficiaires à une alimentation saine et équilibrée
Favoriser le  lien social des personnes

2025

HdF Aisne ROBIN.E.S DES BENNES
L’alimentation saine et locale comme 

vecteur de lien social
Glanage, distribution d'invendus et atelier cuisine (fabrication de soupes) avec les invendus 2025

HdF Aisne SECOURS POPULAIRE Epicerie Solidaire Appui au démarrage d'une nouvelle épicerie sur l'arrondissement de Laon (Montreuil) 2025

HdF Aisne
THIERA NATURA - LYCÉE 

AGRICOLE FONTAINE LES 
VERVINS

 Lutte contre la précarité alimentaire sur le 
Territoire de Thiérache

ACI du lycée volonté de produire plus de produits carnés / distribution par la CRF à ses 
antennes

2025

HdF Aisne ANDES
Déploiement de l'expérimentation sur les 

chèques alimentaires durables
Essaimage de l'expérimentation menée dans le Nord sur les chèques alimentaires durables
Mise en place d'ateliers sur le bien manger

2025

HdF Aisne
PAT PICARDIE DES 

CHÂTEAUX
Approvisionnement en produits locaux du 

restaurant "la Marmite Solidaire"

Financements de paniers à tarif solidaire, achat de matériel et d'outils de transports
Etude sur la mutualisation logistique (stockage et approvisionnement partagé avec resto co 
et le resto solidaire)

2025

HDF Aisne CROIX ROUGE
Déploiement du dispositif Croix-Rouge sur 

roues sur le territoire de l'AISNE
Atteindre de nouvelles personnes en situation de précarité qui étaient exclues du dispositif 
d'aide alimentaire car trop éloignées des centres urbains 

2023

HdF Aisne
COMMUNAUTE DE 

COMMUNES PICARDIE DES 
CHATEAUX

Développement d'un système sociale 
alimentaire à la Communauté de 

communes Picardie des Châteaux

Structurer une coordination territoriale des solidarités alimentaires, adossée au PAT, afin 
d’améliorer l’accès des publics précaires à une alimentation saine et locale, tout en 
développant des solutions logistiques mutualisées et des actions de montée en 
compétences.  Renforcer la participation des bénéficiaires et la transversalité entre 
alimentation, santé, emploi et accès aux droits à travers des ateliers, diagnostics partagés 
et parcours d’accompagnement

2025

HdF Nord
SECOURS POPULAIRE 
FRANCAIS – COMITE 

ROUBAIX
Solidarité en herbe

Développement d’une application mobile
Participation à des sessions pour concevoir des solutions adaptées en matière d’aide 
alimentaire
 Animation d’ ateliers thématiques et de livrables pour impliquer les bénéficiaires dans la 
mise en oeuvre de solutions alimentaires durables
Mise en place de 5 armoires solidaires, groupements d’achats et initiatives de glanage
Exploration de la possibilité de répliquer ce modèle

2024

HdF Nord
SECOURS POPULAIRE 

FRANCAIS – DEPARTEMENT
Manger mieux, ensemble

Diffusion d’une aide alimentaire sur l’ensemble de l’arrondissement de Cambrai via le 
développement d’une plateforme de collecte et de distribution et de partenariats locaux
Faciliter l’accès à une alimentation saine, durable et locale

2024

HdF Nord CCAS DE ROUBAIX De la terre à l’assiette

Sensibiliser les habitants à une alimentation saine et durable en améliorant la qualité des 
denrées distribuées, en développant des compétences pratiques (culture, récolte, 
conservation, approvisionnement local) et en encourageant l’autoproduction alimentaire 
selon les espaces disponibles
Former des « ambassadeurs » capables de relayer la démarche et d’essaimer les bonnes 
pratiques auprès d’autres habitants de Roubaix

2024



HdF Nord
CENTRE SOCIAL VILLE DE 

CAMBRAI
Manger mieux, ensemble

Diffusion d’une aide alimentaire sur l’ensemble de l’arrondissement de Cambrai via le 
développement d’une plateforme de collecte et de distribution et de partenariats locaux
Faciliter l’accès à une alimentation saine, durable et locale

2024

HdF Nord EL CAGETTE
RADIS -   Roubaix Alimentation Dignité 
Innovation Solidarité – Vers une caisse 

locale de l’alimentation 

Renforcer la capacité collective d’action et de transformation du système alimentaire local, 
sur le territoire de Roubaix, en expérimentant et posant des bases solides d’un dispositif de 
caisse locale de l’alimentation. Ce projet, coordonné par El’cagette, mais porté par un 
collectif d’acteurs aux sensibilités différentes, s’appuie sur la mise en réseau de structures 
locales de l’aide alimentaire, partageant valeurs et orientation du projet.  

2024

HdF Nord ANDES Extension chèques alimentaires durables 
Extension de l'expérimentation sur l'alimentation durable de la CAPH et Douaisi agglo. vers 
la CUD et à la MEL

2025

HdF Nord
CROIX ROUGE FRANCAISE - 

DÉLÉGATION 
DÉPARTEMENTALE DU NORD

Coordination, renforcement logistique et 
mutualisation

Renfort de la coordination des antennes locales entre elles et avec les PAT 2025

HdF Nord VRAC HAUTS-DE-FRANCE Poursuite MMPT 2023-2024

L’association est porteuse de groupements d'achats solidaires. L’action touche 600 foyers, 
dont 40% en situation de précarité avéré (tarif avantageux avec justificatif), 40% habitants 
de QPV (tarif moyen mais sans justifica-tifs) et 20% d'adhérents solidaires (pas de tarifs 
solidaires).

2025

HdF Nord CREATIVE Plateforme stockage tiers lieu alimentaire
Plateforme logistique mutualisée avec les associations locales dans le cadre du tiers lieu 
suivi avec la CUD. Renfort ponctuel au projet régional pour la CUD

2025

HdF Nord
AFEJI - ACI A PORTEE DE 

MAIN
Expérimentation d'une "caisse de 

l'alimentation" sur le territoire de la CCHF
Projet similaire au développement d'une almimentation durable de l'ANDES. Territoire de la 
CCHF, lien avec le PAT 

2025

HdF Nord
AFEJI - ACI A PORTEE DE 

MAIN
Conserve solidaire sur la CUD

 Conserverie dans le tiers lieu, pour usage des associations et mise en lien avec Solaal et 
l'ANDES pour les besoins de transformation. Renfort ponctuel au projet régional pour 
raccrocher de nouveaux acteurs en complément de la dynamique principale

2025

HdF Nord BANQUE ALIMENTAIRE Renfort ingénierie + coordination étudiante
Projet similaire à la Croix-rouge, financement d'ETP en charge de la coordination, 
notamment des dispositifs étudiants, des partenariats, et de la logistique (2 ETP + charges 
annexes)

2025

HdF Nord
SECOURS POPULAIRE 

FRANCAIS – DEPARTEMENT

Renfort ingénierie + coordination + 
implication dans les PAT sur l'ERBM, le 

Cambraisi et l'avesnois

Développement territorial des alliances locales de solidarités sur les arrondissements de 
Douai, Valenciennes, Cambrai et Avesnes, en partenariat avec les associations locales, 
Solaal, les PAT. Représente une trentaine de comité locaux, 9406 familles soit près de 25 
000 personnes (1/4 de la population accompagnée par le SPF)

2025

HdF Nord
CROIX ROUGE FRANCAISE - 
RESIDENCE SOCIALE TOITS 

DE VIE

Création d'un lieu de restauration solidaire 
de type Midi partage pour les personnes en 

précarité sur Douai

Projet de repas le chaud le soir dans la continuité de l'ADJ, en lien avec maraudes, assos du 
territoire, etc. sur Douai. Projet initial de distribution de 15 repas le midi et le soir, avec 
fournisseur Midi partage. Recrutement d'1,5 ETP (maitre maison et éduc chargé de 
développement) + petit investissement. 
Elargir avec une cuisine solidaire en lien avec la mairie et les collectivités, afin de produire 
les repas et également favoriser de l'insertion, des actions auprès d'un public plus large

2025

HdF Nord MAGDALA
Participation au projet Solaal ANDES - 
transformation et reconditionnement

Association partenaire Solaal et Andes pour les transformations. Projet d'expérimenter un 
process de transformation et de reconditionnement structuré

2025

HdF Nord ANDES Aide alimentaire - transformation Favoriser opérations de transformation 2025

HdF Nord
CROIX ROUGE FRANCAISE - 

DÉLÉGATION 
DÉPARTEMENTALE DU NORD

Renforcer le fonctionnement de la plateforme logistique d’approvisionnement 2025

HdF Nord MIDI PARTAGE Approvisionnement et confection de repas (en lien avec le projet de la Croix rouge) 2025

HdF Nord SOLAAL HAUTS DE FRANCE Animation et coordination des acteurs locaux 2025

HdF Nord CAMBRESIS RESSOURCES Formation et mécénat 2025

HdF Nord
COMITE DEPARTEMENTAL 

OLYMPIQUE ET SPORTIF DU 
NORD

Formation et mécénat 2025

HdF Nord
CENTRE SOCIO EDUCATIF À 

HAZEBROUCK
Formation et mécénat 2025

HdF Nord LA CHAMBRE D’EAU Formation et mécénat 2025

HdF Nord MAILLAGE Formation et mécénat 2025

HdF Nord
ASS GESTION MAISON 

ASSOCIATIONS ROUBAIX 
(AGEMA)

Formation et mécénat 2025

HdF Nord
MAISON REGIONALE DE L 
ENVIRONNEMENT ET DES 

SOLIDARITES (MRES)
Formation et mécénat 2025

HdF Nord MAISON DES ASSOCIATIONS Formation et mécénat 2025

HdF Nord
MAISON DES JEUNES ET 

CULTURE
Formation et mécénat 2025

HdF Nord
SERVICE TECHN ACTIVITE 

JEUNE NORD-ARTOIS (STAJ 
NORD ARTOIS)

Formation et mécénat 2025

HdF Nord

UNION REGIONALE DES 
ASSOCIATIONS 

CULTURELLES ET 
EDUCATIVES DU NORD PAS 

DE CALAIS PICARDIE 
(URACEN)

Formation et mécénat 2025



HDF Nord
COMMUNAUTE URBAINE DE 

DUNKERQUE

Mieux manger pour tous : vers un système 
d'aide alimentaire coordonné, innovant et 

durable

Création d’un tiers-lieu alimentaire en cœur d’agglomération, intégrant une plateforme 
communautaire de stockage, un espace de transformation, un espace de restauration et la 
relocalisation de trois points de distribution, ainsi que des actions de sensibilisation à une 
alimentation saine et durable. 
Mutualiser des paniers solidaires, expérimenter des chèques alimentaires durables et 
renforcer la veille sociale pour orienter les publics et couvrir les zones actuellement 
dépourvues d’offre

2023

HDF Nord ACSRV
Les circuits courts solidaires Valenciennois 

et du Denaisis 

 Accompagner 600 bénéficiaires de l'aide alimentaire par an. Apporter une aide alimentaire 
diversifiée et de qualité dans des zones isolées, peu ou pas desservies par les transports en 
commun
Offrir un espace de travail partenarial ouvert aux acteurs de l’aide alimentaire, de l’action 
sociale et de l’insertion 

2023

HDF Nord MIDI PARTAGE Partage et aide alimentaire 
Répondre et traiter tous les dons des producteurs
Prospection pour l'adhésion de nouveaux agriculteurrs locaux    

2023

HDF Nord
SYNDICAT MIXTE DE GESTION 

DU PARC NATUREL 
REGIONAL DE L AVESNOIS

Mieux manger pour tous en Sambre 
Avesnois

Essaimage à l'échelle de l'arrondissement d'une expérimentation menée sur la commune 
de Landrecies

2023

HdF Oise BANQUE ALIMENTAIRE Proxidon
Déploiement départemental de la solution numérique Proxidon permettant aux 
associations d'aide alimentaire de collecter les surplus et invendus encore consommables 
des donateurs situés à proximité

2024

HdF Oise
PAT COMMUNAUTÉ 

D'AGGLOMÉRATION DU 
BEAUVAISIS

Projet collectif avec les acteurs des territoires, possible investissement sur une légumerie à 
relocaliser

2025

HdF Oise ADARS
Dispositif « aller-vers » Tiers lieux 

alimentaire 
Dispositif « aller-vers » Tiers lieux alimentaire 2025

HdF Oise
CENTRE SOCIAL ESPACE 

VALOIS MULTIEN
Epicerie Solidaire Achats produits alimentaires et produits bruts transformables- atelier cuisine 2025

HdF Oise
ENTR’AIDE À COMPIÈGNE 

CONTRE L’EXCLUSION
Epicerie Sociale La passerelle Achats alimentaires et produits frais – atelier cuisine 2025

HdF Oise COALLIA Epicerie solidaire Mobile Produits alimentaires / Action d’aller vers 2025

HdF Oise EMMAUS BEAUVAIS Boutique solidarité Mieux s’alimenter, denrées et confection de repas, ateliers solidaires 2025

HdF Oise
CENTRE SOCIAL RURAL DU 

RESSONTOIS
Epicerie Sociale Lieu de vie Produits alimentaires locaux 2025

HdF Oise
CENTRE SOCIAL RURAL DU 

RESSONTOIS
Jardins partagés solidaires Sensibilisation jardinage et accès produits frais et atelier culinaires 2025

HDF Oise ITINER'AIR Epicerie Solidaire Mixte itinérante 
Bénéficier de produits locaux afin de favoriser une alimentation saine et durable, et de 
permettre de lutter contre le gaspillage alimentaires en permettant aux producteurs locaux 
de pouvoir vendre leur surplus de production

2023

HdF Oise
CENTRE SOCIAL RURAL DU 

CANTON DE GRANDVILLIERS

Le bien manger rural et local, une démarche 
d’accompagnement global pour les plus 

fragilisés d’entre nous

L’épicerie solidaire renforce l’ancrage territorial et l’accès à une alimentation de qualité en 
développant des circuits courts, la lutte contre le gaspillage et des actions d’éducation 
alimentaire favorisant le pouvoir d’agir des habitants. Le projet s’appuie sur des collectes 
locales, un potager partagé, des ateliers culinaires et une coordination territoriale de l’aide 
alimentaire, avec une adaptation de l’offre initiale au regard des contraintes d’hygiène et de 
stockage.

2025

HdF Pas-de-Calais PANIER DE LA MER 62
Mangeons bien ensemble Et Facilitateur 

Logistique

Récupération, valorisation et redistribution des invendus centrés sur les produits de la mer 
auprès des structures d’aide alimentaire , en intervenant comme appui logistique et 
administratif
Réalisation d’atelier cuisine

2025

HdF Pas-de-Calais LES ANGES GARDINS
Consolidation et développement 

départemental transition Aide Alimentaire

Consolider et développer la construction de filières d’approvisionnement avec l’agriculture 
maraîchère bio et locale et ainsi permettre les recommandations du PNNS
Implanter un second site sur le bassin minier (Avion)
Mutualisation des productions des jardins de cocagne et des agriculteurs partenaires

2025

HdF Pas-de-Calais COALLIA Dispositif itinérant d'aide alimentaire

Apporter une aide alimentaire, via un dispositif itinérant et favoriser l’accompagnement et 
la réinsertion des publics précaires
Notion d’aller- vers les publics plus précaires et couverture des zones blanches de 
l’audomarois

2025

HdF Pas-de-Calais VRAC HAUTS-DE-FRANCE Poursuite MMPT 2023-2024
Soutenir l'animation et le développement de groupements d'achat participatifs, à 
destination principale des habitants des quartiers de la politique de la ville

2025

HdF Pas-de-Calais HOPHOPFOOD

L’anti-gaspi solidaire, pour multiplier les 
dons de produits frais, sauvés du gaspillage, 

aux personnes en situation de précarité 
alimentaire

Déployer et consolider la solution HopHopFood sur l’ensemble du Pas-de-Calais afin de 
lutter contre la précarité alimentaire croissante, en mobilisant les invendus des 
professionnels et les dons entre particuliers. 
Structuration et  pérennisation d’une ingénierie territoriale dédiée, permettant d’élargir les 
partenariats, de couvrir des zones non dotées et de renforcer les actions de sensibilisation 
à l’alimentation et au bien-manger

2025

HdF Pas-de-Calais DEMAIN
Aller vers le public étudiants Lutter contre la 

précarité alimentaire des étudiants

Lutter contre la précarité alimentaire des étudiants, en particulier ceux des BTS peu 
couverts par les dispositifs existants, grâce à une épicerie solidaire itinérante adoptant une 
démarche proactive d’« aller vers ». 
Distribution de paniers solidaires composés de produits locaux et de qualité, en articulation 
avec un accompagnement social pour l’accès aux droits si nécessaire.

2025

HdF Pas-de-Calais
RESTOS DU CŒUR DU PAS 

DE CALAIS

Accompagnement et aide alimentaire 
auprès des publics précaires du bassin 

minier

Mutualisation des infrastructures entre antennes départementales et multiples ateliers vers 
les publics fragiles du bassin minier
Développement d’ activités d'aide à la personne favorisant le lien social pour tous les 
bénéficiaires : visites, culture et loisirs, ateliers coiffure, animations (goûters, coins café...)

2025

HdF Pas-de-Calais
ASSOCIATION D'ENTRAIDES 

DU CALAISIS
Diversification de l’offre alimentaire pour les 

étudiants du calaisis

Diversification de l’offre alimentaire pour les étudiants et mettre les étudiants dans une 
dynamique de réussite par une aide alimentaire adaptée à leurs besoins 
 Pour améliorer le quotidien des étudiants précaires de l’université du littoral, IUT de calais, 
BTS des lycées professionnels, école d’infirmière, achat de produits alimentaires (œufs, 
viande, poissons, plats cuisinés) 

2025

HdF Pas-de-Calais LES ANGES GARDINS
Aller-vers le public étudiants par la fourniture d’une alimentation bio et accompagnement 
au bien vivre alimentaire (livraison de manuels de cuisine)

2025

HDF Pas-de-Calais
COMMUNAUTE DE 

COMMUNES DU SUD ARTOIS
Espace de promotion de l'alimentation 

locale accessible à tous 

Mobiliser des consommateurs, des producteurs, des élus locaux et des partenaires 
techniques autour de l’alimentation durable
Créer un espace d’échanges et de savoirs autour des enjeux défendus par la politique 
alimentaire de la Communauté de communes du Sud-Artois
Accompagner un porteur de projet pour gérer cet espace
Développer l’offre en produits locaux de qualité notamment bio
Rendre accessible à tous des produits frais, bio et locaux

2023



HDF Pas-de-Calais FIAC
Mieux manger pour tous: du Jardin des 
Sbalesà la Cocotte, la goutte d'eau du 

Colibri!

Création d'une cuisine fixe adosseé à l'épicerie solidaire pour développer un service de 
confection et de partage des repas préparés avec des personnes accompagnées et 
bénévoles                                                                                            Développement des souces 
d'approvisionnement en favorisant l'accès aux produits locaux                                           
Mise en place d'une monnaie systémique sur l'arrondissment de Montreuillois pour 
développer le pouvoir achat 

2023

HdF Pas-de-Calais
COMMUNAUTE URBAINE 

D'ARRAS

Coordination des acteurs de la solidarité 
alimentaire de la Communauté Urbaine 

d'Arras

Etablir un diagnostic partagé avec les acteurs et bénéficiaires afin d’identifier besoins, 
ressources, enjeux logistiques et pistes d’action communes pour renforcer les solidarités 
alimentaires du territoire. 
Structurer les liens entre producteurs et structures distributrices, développer des paniers 
solidaires et des actions contre le gaspillage, tout en accompagnant les bénéficiaires vers 
des pratiques alimentaires durables et en mobilisant les services santé et les centres 
sociaux.

2025

HdF Pas-de-Calais
COMMUNAUTE 

D'AGGLOMERATION DE LENS-
LIEVIN

Solidarités alimentaires loCALL

Structurer une démarche territoriale complète pour renforcer l’accès à des produits locaux, 
durables et frais, en réalisant un diagnostic partagé, en identifiant les besoins et freins 
logistiques, en accompagnant les acteurs et en valorisant les actions existantes telles que 
les paniers solidaires, épiceries VRAC ou lieux d’autoproduction. 
Mieux articuler les initiatives du SATD avec l’aide alimentaire classique, impliquer 
davantage les bénéficiaires,  renforcer les parcours d’accompagnement (droits, emploi, 
logement) et assurer la pérennité des actions 

2025

HdF Pas-de-Calais
COMMUNAUTÉ DE 

COMMUNES HAUT-PAYS DU 
MONTREUILLOIS

Plateforme collaborative d'achats groupés 
et d'autonomisation alimentaire 

Développer un approvisionnement local et durable en structurant un collectif d’acheteurs, 
en mutualisant les ressources logistiques et en accompagnant les bénéficiaires vers 
l’autonomie alimentaire grâce à des ateliers, visites et actions participatives. Placer la 
parole des bénéficiaires au cœur de la démarche—via des groupes Labo CAP, des instances 
de concertation et la création d’ambassadeurs—pour soutenir la sortie de l’aide alimentaire 
et explorer la mise en place d’une Sécurité sociale de l’alimentation

2025

HDF Région ANDES

Faciliter l’approvisionnement des 
associations d’aide alimentaire du 

département du Nord et des Hauts-de-
France en produits alimentaires locaux – 

Volet logistique et distribution

Exploiter nouveau gisement d'invendus, assurer la gestion logistique de ce nouveau flux de 
produits en amont et en aval, contribuer à l'amélioration de la qualité nutritionnelle des 
produits distribués, valoriser la production locale et créer un lien entre producteurs et 
structures d'aides alimentaires 

2023

HDF Région
CENTRE SOCIAL 

INTERCOMMUNAL DE L'EST 
DE LA SOMME

Création épicerie solidaire itinérante

Initier une dynamique de réseau en lien avec la préfiguration d'un projet alimentaire de 
territoire
Couvrir les besoins constatés par l'ensemble des acteurs du territoire dans le domaine de la 
lutte contre la précarité alimentaire 
Programme d'accompagnement ciblé 
Accompagner le retour à la formation et à l'emploi 
Apprentissage du numérique, actions parentalité, co-éducation.

2023

HDF Région SOLAAL

Faciliter l’approvisionnement des 
associations d’aide alimentaire du 

département du Nord et des Hauts-de-
France en produits alimentaires locaux – 
Volet conditionnement et transformation

Faciliter les dons des individus, proposer une solution aux associations d'aides 
alimentaires qui ont un surplus de prodtuis alimentaires, permettre de conserver plus 
longtemps les dons, faciliter l'approvisionnement, répondre aux besoins des associations 
d'aides alimentaires, créer une coordination entre les acteurs du don agricole 

2023

HdF Région TILT
Appui au positionnement de la sécurité 

sociale de l’alimentation

La coopérative TILT analysera les travaux nationaux de l’ADEME sur la Sécurité sociale de 
l’alimentation en les adaptant aux Hauts-de-France, avec une attention particulière à la 
place des personnes en situation de précarité alimentaire dans les projets de caisses. Elle 
accompagnera la DREETS dans son positionnement au sein du CLAT et dans l’évaluation 
des futures expérimentations régionales de SSA, afin d’éclairer les décisions publiques

2025

HdF Région ANDES
Soutien au déploiement du logiciel de Click 

and collect

Déployer le service de Click & Collect EpiClic dans 15 épiceries solidaires des Hauts-de-
France en finançant les licences du logiciel, l’accompagnement technique et des actions 
de sensibilisation auprès des publics et prescripteurs. Faciliter l’accès à l’aide alimentaire 
pour de nouveaux publics (étudiants, salariés, personnes à mobilité réduite) en permettant 
la commande en ligne et en renforçant l’usage du numérique dans les structures

2025

HdF Région SOLAAL
Animation territoriale du réseau et des 

associations habilitées

Appui aux missions régionales de l'association :
Proposer une solution aux associations d'aide alimentaire ayant récupéré un surplus de 
produits alimentaires ;
Répondre aux besoins des associations d'aide alimentaire en termes de produits frais ;
Créer une coordination entre les acteurs du don agricole (donateurs, associations, 
collectivités locales, unité de conditionnement/transformation, transporteurs...) de la 
région ;
Participer activement aux réunions organisées par les DDETS.

2025

HdF Région
GRANDS ENSEMBLES (RIVES 

NORD)
Ecriture d'un manifeste sur les orientations 

régionales des solidarités alimentaires
Ecriture en lien avec les services de l’Etat, les collectivités et les acteurs associatifs d’un 
manifeste sur les orientations régionales des solidarités alimentaires

2025

HdF Région
CENTRE RESSOURCE DU 

DEVELOPPEMENT DURABLE 
(CERDD)

Accompagnement des lauréats de l'AMI 
solidarités alimentaires en lien avec DRAAF, 

CERDD et CLP

Construction d'un plan d'accompagnement pour outiller et former les lauréats de l'AMI 
solidarités alimentaires dans la montée en compétence des alliances locales : suivi-
évaluation, cartographie des acteurs et des ressources, ingénierie de réseaux, etc.

2025

HdF Somme COALLIA La dépanneuse - épicerie solidaire Appui au déploiement territorial de l'épicerie sociale et solidaire 2025

HdF Somme RESTO DU CŒUR Epicerie itinérante Le cabas Couverture des zones blanches, renforcer l'aller vers des publics isolés et vulnérables 2025

HdF Somme ACTI FEP Epicerie collaborative PATATI PATATA Appui à l'ouverture d'une nouvelle épicerie 2025

HdF Somme

CROIX ROUGE FRANCAISE - 
DÉLÉGATION 

DÉPARTEMENTALE DE LA 
SOMME

Déploiement d'une expérimentation sur 
l'alimentation durable

Distribuer des chèques alimentaires de 10€ aux étudiants des villes proposant la formation 
BTS + AMIENS 

2025

HdF Somme AGORAE Réapprovisionnement de l'AGORAE
Assurer les distributions l’approvisionnement des épiceries à destination des étudiants : 
paniers solidaires, paniers d'urgence, vente de fruits et légumes dans le cadre de 
partenariats avec des producteurs locaux

2025

HdF Somme
COMMUNAUTE 

D'AGGLOMERATION 
D'AMIENS METROPOLE

Une place à table

Renforcer les solidarités alimentaires d’Amiens Métropole en réalisant un état des lieux 
partagé, en amplifiant les actions existantes (distributions, approvisionnement local, lutte 
contre le gaspillage) et en répondant aux besoins identifiés en logistique, formation des 
bénévoles, matériel et coopération entre acteurs. Le projet mobilise un large consortium 
local (CCAS, centres sociaux, Restos du Cœur, Banque alimentaire, CROUS, UPJV, 
Département, PAT…) avec une attention renforcée aux étudiants et aux jeunes, pour 
développer des solutions coordonnées et durables face à la précarité alimentaire.

2025



IdF 75 VRAC
Les groupements d'achats solidaires et 

participatifs

Mise en place de groupements d'achats solidaires et participatifs pour les habitants 
modestes et précaires des QPV d'implantation de l'action (consolidation de 7 groupements 
d’achats existants et création de 2 groupements supplémentaires)

2023

IdF 75 APPRO 77

Projet de développement de la plateforme 
d’approvisionnement en denrées durables 

d’acteurs de l’aide alimentaire, des 
épiceries sociales et solidaires, des cuisines 

partagées, et des associations étudiantes

Alimenter les structures d’aide alimentaire à Paris en produits responsables, locaux et 
certifiés Bio. Grâce à un référencement de 80 producteurs, Appro 77 propose une centaine 
de produits qui vont des fruits et légumes, aux œufs, divers produits d’épicerie tels que de la 
farine et des pâtes, etc. Ce projet mobilise des préparateurs de commandes, des 
chauffeurs ainsi qu'un responsable circuits-courts.

2024

IdF 75 BOKAWA - DANUBE

Vers une alimentation durable et accessible 
dans le quartier Danube : création d'un 

conseil local de l'alimentation, travail de 
recherche sur l'alimentation durable, divers 

évènements autour de l'alimentation 
durable (ateliers de cuisine, repas 

conviviaux etc)

Créer un conseil local de l'alimentation dans le 19e, réunissant les associations du secteur 
ayant un lien avec les sujets alimentaires, ainsi qu'une dizaine d'habitants, chargés de 
trouver des solutions pour lutter contre la précarité alimentaire en favorisant une 
alimentation saine, locale et durable. Ce conseil prévoirait des temps d'échange, un travail 
de recherche sur l'accessibilité des habitants de l'alimentation durable, des ateliers autour 
de l'alimentation durable et des évènements festifs.

2024

IdF 75 ERNEST CCS
Groupement d'achats alimentaires durables 

inter-associatifs et inter-restaurants

Création d'un groupement d'achats pour les associations d'aide alimentaire et d'un 
restaurant de l'ESS
Approvisionnement en produits de saison, locaux et bio : objectif de réduction des coûts de 
15%.

2024

IdF 75 ESPACE

Collecter et distribuer des invendus du 
marché aux habitants du quartier Politique 

de la Ville Danube-Solidarité-Marseillaise de 
Paris et sensibiliser au « Mieux Manger » par 

l’atelier Chantier d’insertion Animation 
Nature en ville Est Parisien.

 Récupération et valorisation des invendus des marchés d'un quartier QPV dans le 19e, 1 à 2 
fois par semaine (collecte des marchés du secteur, distribution gratuite à l'ensemble des 
habitants du QPV)
 Sensibilisation des habitants des QPV au "mieux manger" 

2024

IdF 75 FADS Plateforme fruits et légumes en circuit court
Favoriser l'accès des associations d'aide alimentaire à un approvisionnement alimentaire 
de qualité selon des principes d'alimentation durable et de circuit court

2023

IdF 75 FADS

Accompagner les familles en précarité vers 
le mieux manger, à travers la sensibilisation 

"alimentation de l'enfant" et 
l'approvisionnement en fruits et légumes 

pour des publics en précarité (CHU-CHRS et 
QPV)

Sensibiliser et accompagner des familles en situation de précarité (hébergées dans 8 
établissements d’hébergement d’urgence -CHU/CHRS- ou résidant en QPV à proximité)  sur 
le thème de l’alimentation
Actions de sensibilisation de type ateliers de pratique culinaire, organisation de formation 
Parcours type de 6 mois "Mieux manger en famille" : ateliers pédagogiques, 
approvisionnement en fruits et légumes, incitation à des pratiques sportives, sortie à la 
ferme, accompagnement au quotidien

2024

IdF 75 LA CHORBA
Refonte du projet d'alimentation durable de 

l'association

Repenser la stratégie d'approvisionnement de La Chorba, via l'embauche d'1 ETP en charge 
de repenser la stratégie d'approvisionnement et faire face aux défis actuels de l'association 
(baisse des denrées  collectées)
Renforcer les capacités matérielles et logistiques de la Chorba (logiciel pour la gestion 
logistique, achat d'un  camion frigorifique pour renforcer la capacité de collecte et renforcer 
le partenariat avec Carton plein qui collecte de petits volume, agrandissement de la 
capacité de stockage avec des prestataires d'entreposage)
 Améliorer la gestion des déchets des différents sites de distribution de repas, notamment 
la distribution de repas chauds sur la Villette en achetant des poubelles de tri, en 
revalorisant les bio déchets et cartons 

2024

IdF 75 LE CHAÎNON MANQUANT

Expérimentation de la revalorisation des 
surplus de repas préparés par la 

restauration collective auprès des acteurs 
de l'AA en s'appuyant sur l'opportunité des 
JOP et en créant les conditions d'une filière 

d'approvisionnement pérenne

Durant les JOP (été 2024) :  récupération des surplus de la restauration, logistique 
spécifique mise en place pour garantir la traçabilité et la bonne conservation des repas 
(dans une logique de réduction des déchets plastiques), retravail des denrées livrées par 
les équipes de Refugee food, distribution des repas au restaurant Schoelcher d'Emmaus 
 Après les JOP  : retex des JOP, recrutement de nouveaux partenaires (restaurants 
d'entreprises pour les surplus de repas / associations d'AA pour la distribution)

2024

IdF 75 REFUGEE FOOD La cantine des arbustes

La Cantine des Arbustes, située à proximité du QPV Didot Porte de Vanves, propose une 
carte identique pour tous, préparée par les cuisiniers réfugiés en insertion professionnelle, 
avec des tarifs adaptés selon les ressources de chacun : gratuité pour les plus précaires 
(sur orientation) ; tarif préférentiel sur critères sociaux (notamment étudiant) et tarif normal 
pour les curieux (120 repas par jour)

2024

IdF 75 SAWA Epicerie sociale

Projet d'épicerie sociale et solidaire : assurer l'accès à des aliments sains et de qualité pour 
toutes et tous, avec une attention particulière aux publics les plus précaires grâce à une 
tarification différenciée. Double tarification : tarification sociale pour les foyers orientés par 
les TS de la Ville et prix classiques pour les autres
L'épicerie fournira un accompagnement social, organisera des ateliers et des événements 
pour favoriser la mixité sociale et encourager les valeurs de partage, d’entraide et de 
solidarité.

2024

IdF 75 SAWA Petits déjeuners en food truck

Distribution de petits déjeuners nutritifs et d'un repas au moment du déjeuner (pour 
l'instant, ils ne distribuent que des petits-déjeuners), confection des petits-déjeuenrs sur la 
base d'un approvisionnement BAPIF, circuit court et plateforme fruits et légumes FADS.
À travers l'utilisation d'un camion Food Truck (acquis), une véritable cuisine mobile pourra 
permettre une distribution dans divers lieux parisiens.

2024

IdF 75 SOLIDAYA
Créer un créneau spécifique pour les 

étudiants précaires à l'épicerie sociale

L'association, qui pour l'instant n'ouvre que sur 2 créneaux par semaine, souhaite créer un 
3e créneau qui serait uniquement dédié aux étudiants précaires.
Cible : 50 étudiants.

2024

IdF 75 VIVRES
Caisse alimentaire solidaire commune dans 

le 20e arrondissement

Expérimentation : des habitants cotisent à un pot commun, qui est complété par des 
subventions publiques (la Ville a donné un accord de principe même si pas de montant fixé 
+ CAF) et ils bénéficient d'un chèque service de 100 € à dépenser dans des enseignes 
partenaires proposant une alimentation durable
En 2025, le lancement de la caisse aura pour but d'atteindre 500 personnes avec une 
cotisation en moyenne des habitants à 40€.

2024

IdF 75 ANDES
Accompagnement des structures d’aide 

alimentaire dans l’achat de denrées 
alimentaires « MMPT compatibles »

Accompagner les épiceries solidaires du réseau dans leur politique d'approvisionnement 
durable en s'appuyant sur l'activité logistique d'un chantier d'insertion ainsi que sur 
l’écosystème et le hub logistique qu’est le MIN de Rungis. 60 épiceries solidaires pourraient 
être accompagnées avec plus 26000 bénéfciaires

2024

IdF 75 AURORE
Distribution alimentaire dans les locaux d'un 

ESI Paris 15e
Proposer 5j/7 des repas aux personnes sans abri dans un secteur où il y a peu d'offre pour 
ce public de grands précaires et où les besoins sont importants.

2025



IdF 75
CENTRE ISRAELLITE DE 

MONTMARTRE
Repas chauds pour les ménages hébergés à 

l'hôtel au sein du réfectoire d'un CHRS

Proposer l'accès au réfectoire d'un CHRS pour les ménages hébergés à l'hôtel, qui n'ont pas 
accès à une prestation alimentaire. L'orientation se fait par les TS de la CAFDA (public de 
familles en demande d'asile) et de la PASH

2025

IdF 75 COP1 Distribution étudiantes
Proposer aux étudiants en précarité  des denrées alimentaires, dans une démarche à la fois 
anti gaspi et circuits courts

2025

IdF 75 LA CHORBA Distribution de repas sur le site de la Villette
Proposer des repas assis sur le site de la Villette dans le 19e, où la demande est très 
importante. Ce projet s'est construit en partenariat avec plusieurs associations, qui se 
partagent le site.

2025

IdF 75 L'UN EST L'AUTRE Distribution de repas sur le site de la Villette
Proposer des repas assis sur le site de la Villette dans le 19e, où la demande est très 
importante. Ce projet s'est construit en partenariat avec plusieurs associations, qui se 
partagent le site.

2025

IdF 75 LES RESTAURANTS DU CŒUR Distribution de repas sur le site de la Villette
Proposer des repas assis sur le site de la Villette dans le 19e, où la demande est très 
importante. Ce projet s'est construit en partenariat avec plusieurs associations, qui se 
partagent le site.

2025

IdF 75 ALTRIMENTI
Distribution de colis en QPV et atelier de 

sensibilisation au bien manger

Le programme Paniers bien-être durable a pour objectif de faciliter l’accès à une 
alimentation saine, durable et de qualité pour des personnes vivant en situation de forte 
précarité à travers une approche émancipatrice qui vise à l'autonomie des bénéficiaires. La 
distribution hebdomadaire de paniers alimentaires de fruits et légumes est complétée par 
un accompagnement nutritionnel personnalisé et par des ateliers culinaires.

2025

IdF 75 COP1
Généralisation des ateliers de cuisine 

durable par et pour les étudiants (Fest1)

Projet d’ateliers de cuisine afin de proposer une aide alimentaire de qualité, créer du lien 
social entre étudiants et proposer une éducation au mieux manger.  Cop1 portera ce projet 
en s’appuyant sur l’ensemble des partenaires nationaux et territoriaux.
La base des produits mis à disposition pour la confection des menus des Fest1 est issue 
des produits restants en fin de distribution, permettant de prévenir et limiter le gaspillage 
alimentaire de Cop1. 

2024

IdF 77 LES RESTAURANTS DU CŒUR

Cuisiner, distribuer, des repas de qualité, de 
saison à partir de produits locaux à 

destination des personnes en précarité 
notamment dans les zones blanches

Confection et distribution de plats équilibrés via le bus itinérant des Restos du Cœur. Cibler 
les zones blanches et aller à la rencontre des personnes les plus isolées et éloignées des 
dispositifs d’aide alimentaire fixes

2023

IdF 77 EPICERIE OUMMA Programme Mieux Manger Pour Tous

Ateliers nutrition organisés par une professionnelle : comprendre les valeurs nutritionnelles  
des aliments, faire découvrir l’importance des fruits et légumes dans un repas équilibré et 
leurs impacts sur la santé, proposer des recettes adaptées et des séances de dégustation 
ludiques.
Accompagnement des personnes en situation de précarité alimentaire, tout en améliorant 
la couverture des zones blanches

2024

IdF 77
EPICERIE SOLIDAIRE 

CAMPÉSIENNE
Saveurs solidaires : des ateliers de cuisine 

pour les étudiants
Ateliers cuisine pour les étudiants en situation de précarité (fruits et légumes provenant 
d'une structure IAE)

2024

IdF 77 HORIZON Bien manger pour mieux s’insérer
 Barquettes micro-ondables pour les personnes hébergées par le 115
 Ateliers de sensibilisation au bien manger et au goût

2024

IdF 77 MELISA Mise en place d’ateliers nutrition

Développer des actions de prévention et d’éducation à la santé :  ateliers nutrition assurés 
par une diététicienne
Travailler sur l’estime de soi, promouvoir la santé auprès des personnes en situation de 
précarité, mieux connaître les produits alimentaires et ainsi mieux les utiliser.
Pour les étudiants de Melun inscrits à l'épicerie solidaire 

2024

IdF 77 SECOURS CATHOLIQUE Projet d’accès digne à l’alimentation
Répondre aux besoins d’aides alimentaires pour les personnes accueillies et 
accompagnées sur le département.

2025

IdF 77 LYSEA Epicerie sociale
Permettre aux familles accueillies de bénéficier de produits alimentaires de première 
nécessité

2025

IdF 77 PAROLES DE FEMMES
Prévention des risques liées à la précarité 

alimentaire

Apporter un secours temporaire alimentation aux femmes accompagnées
Assurer la sécurité alimentaire des femmes et familles accueillies
Agir dans le respect de la dignité des personnes : droit à une alimentation

2025

IdF 77 LES RESTAURANTS DU CŒUR Association caritative loi 1901
Lutter contre la pauvreté et l’exclusion, dans le domaine alimentaire, notamment dans le 
domaine alimentaire par la distribution de denrées

2025

IdF 77 APPRO 77 INSERTION 77
Pour un accès à une alimentation durable et 
de qualité dans les zones blanches seine et 

marnaises

Favoriser la transition alimentaire au sein du territoire en proposant aux publics en situation 
de précarité des produits frais, locaux et de qualité.
Proposer une solution « clé en main » aux différents acteurs : structures d’accueil et 
hebergments, producteurs locaux, collectivités et partenaires publics, professionnels de 
l’alimentation dans l’organisation et la coordination d’une filière solidaire dans les 
territoires non couverts par l’aide alimentaire

2025

IdF 77
SECOURS POPULAIRE 

FRANÇAIS
Vers un avenir nourri d'espoir : pour des 

repas sains et accessibles à tous

Amélioration de l'alimentation des personnes hébergées à l'hôtel (produits frais et locaux).
Mise en place de temps d'échange sur les savoirs alimentaires et les recommandations 
nutritionnelles

2023

IdF 78 SECOURS POPULAIRE
Marchés pop solidaires pour une 
alimentation diversifiée pour tous

Réduction des inégalités par l’accés à certains aliments de qualité (fruits et légumes, 
produits laitiers et produits protéinés) pour les personnes en situation de précarité avec une 
participation financière à la solidarité 
Proposition aux yvelinois en situation de précarité, d’aliments issus de l’agriculture 
raisonnée en circuit court
Favoriser le lien social et les relations entre la population et les producteurs locaux 

2023

IdF 78
SECOURS POPULAIRE 

FRANÇAIS

Développer le soutien alimentaire pour les 
personnes en situation de précarité des 

Yvelines

Poursuivre le développement des actions du Solidaribus dans les hôtels sociaux, être 
présents sur les campus étudiants de Vélizy, Rambouillet et Mantes, et accompagner les 
bénévoles dans la prise de responsabilités. Cela contribuera à la pérennisation de cet outil 
de solidarité mobile et à l’augmentation significative du nombre de bénéficiaires. 

2024

IdF 78 DÉCLIC
Sensibilisation des personnes SDF a une 

alimentation de qualité

Dans le cadre d'une Coopérative d'acteurs de la santé à destination des personnes SDF sur 
Mantes la Jolie, il s'agit de les aider à appréhender l'alimentation dans sa globalité par 
l'amélioration des aides alimentaires. L’association prévoit également de sensibiliser les 
personnes SDF à leur alimentation par le biais de réunions d'information animées par des 
nutritionnistes sur les bénéfices d'une bonne alimentation mais aussi les dangers d'une 
mauvaise alimentation.

2024



IdF 78 EQUALIS

Atelier de transformation alimentaire pour 
favoriser la consommation de produits de 

qualité pour les personnes en grande 
précarité + Soutien alimentaire local en 
zones blanches pour les personnes en 

grande précarité et accompagnement vers 
l'emploi de personnes en transition 

professionnelle sur le territoire des Yvelines 

Proposer dans les colis alimentaires, des bocaux préparés peu transformés afin de 
permettre aux familles de s'approprier les légumes produits sur le territoire
Organisation d'ateliers entre partenaires pour renforcer les liens et mutualiser les moyens 
(transformation des légumes non distribués, récupération des invendus de Rungis)
Réalisation d'un ouvrage destiné aux collectivités et au grand public afin de reproduire le 
modèle sur d'autres territoires
Distribution de colis alimentaires composés de produits de base et de fruits/légumes de 
saison, bruts et transformés 
Distribution de plats de saison grâce au food truck 

2023

IdF 78 RESTO DU COEUR
Ouverture d'un jardin d'Insertion à 

Guyancourt

Accompagner vers le retour à l'emploi et produire et distribuer des fruits et légumes 
distribués gratuitement dans les 24 centres des Yvelines.  Le modèle repose sur  les Jardins 
d'Insertion (45 jardins d'insertion des Restos du Cœur en France). En partenariat avec la 
municipalité de Guyancourt, le Jardin d'Insertion s'inscrira dans le maillage territorial en 
développant des actions en lien avec des associations, des écoles pour sensibiliser au 
maraîchage et à la consommation de produits frais issus de circuits courts

2024

IdF 78 RÉSEAU SOLIDAIRE
Amélioration de la distribution alimentaire 

au sein des hôtels sociaux et dans les 
maraudes

L'association Réso vient en aide aux familles les plus démunies, adressées par les 
assistantes sociales du département, de la CAF et du CCAS ainsi qu'aux résidents des 
hôtels sociaux au travers d'une aide de première nécessité et de maraudes. Dans le cadre 
de ses activités, l'association est aidée au quotidien par de nombreux bénévoles issus de 
quartiers prioritaires de la ville et/ou d'autres associations ( Equalis, le Secours populaire 
des mureaux, la Sauvegarde 95, secours populaire 95 , ARS95, le Maillon). L’objectif est de 
diversifier les aliments en incluant de façon systématique des légumes et fruits frais afin de 
proposer un panier équilibré aux bénéficiaires. Il s’agit également d’améliorer la qualité 
nutritionnelle des denrées en instaurant un partenariat avec des producteurs locaux 
(agriculteurs du 78) et associations d'insertion professionnelle qui font du maraîchage 
(Plaine de vie, Equalis etc), ou avec la Sauvegarde qui "récolte" des produits frais dans un 
rayon de 80km, et réduire ainsi l’impact environnemental par l’utilisation de circuits courts.

2024

IdF 78 CROIX-ROUGE FRANÇAISE
Mise en place d’un dispositif de mobilité au 

sein des zones rurales

Afin d'améliorer les distributions alimentaires en fruits et en légumes de saison, les unités 
locales de la Croix Rouge nouent des partenariats avec des producteurs locaux et des 
primeurs qui vendent sur les marchés locaux des fruits et légumes venant de Rungis, les 
excédents des cantines locales. Par ailleurs, pour aller au plus près des bénéficiaires dans 
les zones blanches du département, il s’agit de développer la mobilité des équipes en 
achetant un camion de distribution alimentaire mutualisé entre les Unités locales afin de 
couvrir les zones blanches (notamment rurales)

2024

IdF 78 ORDRE DE MALTE
Déploiement d'une épicerie sociale à 

Mantes-la-Ville 

Ouverture d’une épicerie solidaire et sociale dans le Nord des Yvelines afin d’offrir un accès 
à une alimentation variée, de qualité et à prix accessible aux personnes en situation de 
fragilité et orientées par les acteurs sociaux locaux. La mise en place de cette épicerie fixe 
permettra également de proposer un espace convivial d'accueil, d'accompagnement, 
d'écoute et d'échanges pour recréer un lien social entre les bénéficiaires et les bénévoles. 
L’amléioration de l’alimentation se fera grâce à la mise en place de partenariats avec des 
producteurs locaux. L'épicerie sociale a également vocation à être un lieu de sensibilisation 
et de promotion d'une alimentation saine et équilibrée à travers la mise à disposition de 
supports pédagogiques tels que des recettes saines et faciles à réaliser avec les denrées 
disponibles à l'épicerie. Des ateliers participatifs entre bénéficiaires et bénévoles ont 
également vocation a être organisés afin de favoriser l'apprentissage autour de la cuisine 
saine et variée. 

2024

IdF 78 HAPPYTOQUE  Résilience Alimentaire

 Pérenniser notre implantation dans les Yvelines et en Île-de-France grâce à l’achat de 
paniers alimentaires et le financement d’un salarié à temps plein.
 Garantir que les étudiants en situation de précarité aient un accès régulier à des paniers 
équilibrés et nutritifs.
 Encourager les commerçants locaux à participer à des initiatives de solidarité. 
 Favoriser les échanges et le soutien entre étudiants ainsi qu’avec la communauté locale de 
bénévoles et éduquer les étudiants sur les bonnes pratiques alimentaires durables avec 
l’aide de restaurants solidaires chez lesquels nous offrirons des repas gratuits.
 Optimiser l'utilisation de l'application numérique pour assurer une distribution efficace et 
équitable des ressources alimentaires

2025

IdF 78 AVVEJ STUART MILL Subvention Mieux Manger pour Tous

Ancrer le projet d’aide alimentaire dans une dynamique de transition écologique et 
d’économie sociale et solidaire (ESS) au sein du territoire (associations, producteurs, 
économie circulaire, réduction du gaspillage).
Sensibiliser et former les personnes accompagnées (principalement femmes avec ou sans 
enfants sur le CHRS) à l’alimentation saine, équilibrée et durable. 
Diversifier les sources d’approvisionnement via de nouveaux partenariats locaux et 
solidaires. Développement d’alliances locales en lien avec les projets alimentaires 
territoriaux (PAT).
Impliquer davantage les personnes dans le choix, la préparation et la valorisation des repas. 
Renforcer l’autonomie, la confiance en soi et la participation des personnes accompagnées 
(levier d’insertion, formations). Mobiliser les personnes autour d’activités collectives.
Structurer des activités dédiées animées par l’équipe et les personnes bénéficiaires, en 
s’appuyant sur le réseau territorial. 

2025

IdF 78 TERRE ET CITÉ
Aider les étudiants et habitants des QPV à se 
saisir de leur alimentation par les épiceries 

participatives solidaires

Favoriser la mixité sociale et la non-stigmatisation, ainsi que promouvoir une alimentation 
choisie, durable et de qualité grâce au modèle d'épicerie participative avec un volet 
solidaire :
Recherche d'un local à Saint-Quentin-en-Yvelines pour un Epi solidaire mixte 
habitants/étudiants
Rencontre avec des acteurs locaux 
Rencontre avec les Epis existants du territoire afin de leur partager le projet
Mobilisation citoyenne : mobilisation des habitants du quartier de l’UVSQ de Guyancourt et 
des étudiants.
 Définir le modèle de solidarité : modèle de sécurité sociale et solidaire (SSA), cotisations 
solidaires, projet de caisse alimentaire

2025



IdF 78 ISA
Soutien alimentaire aux personnes 
vulnérables et étudiants précaires

Favoriser une meilleure hygiène de vie en renforçant une alimentation variée et de qualité
Favoriser la distribution de produits alimentaires (produits frais, laitages...) et d'hygiène
Favoriser la distribution de produits alimentaires et d'hygiène en direction des moins de 3 
ans
Soutenir les étudiants par un Accès à l'épicerie solidaire
Mise en place d'ateliers cuisine : enjeux d'équilibre alimentaire, lutter contre le gaspillage 
alimentaire, l'isolement, renforcer les liens parents/enfants
Mise en place d'un atelier soins visage et coiffure
 Aménager des locaux adaptés à notre activité

2025

IdF 78 ELLSA
L’épicerie solidaire d’ELLSA, une aide 
alimentaire de qualité et participative

Accueillir le plus grand nombre de familles en situation de précarité alimentaire au sein de 
notre épicerie solidaire.
Organiser des ateliers de cuisine partagée, lieu de remédiation sociale
Développer la ferme urbaine Intégraterre avec les habitants et les bénéficiaires de l'épicerie

2025

IdF 78 BALISQY
Réinsertion de familles en difficulté 

financière par l’accès à l’épicerie sociale et 
un accompagnement personnalisé

Contribuer au projet de réinsertion de ménages connaissant des difficultés financières 
temporaires :
 Accueillir les ménages adressés par les Travailleurs Sociaux, répondant aux critères de 
l'association 
 Ajuster au plus près l'offre proposée par l'association aux besoins des ménages

2025

IdF 78 CADI PLAISIR
Continuer à répondre à 90 % de l’aide 

alimentaire

Aider les familles en difficultés de la Ville de Plaisir en gérant et tenant une boutique 
alimentaire et d’hygiène.
Leur apporter des conseils et des moyens pour une alimentation plus saine et équilibrée

2025

IdF 78 MA P’TITE EPISOL
Renforcer la présence de l’Association sur 

son territoire
Augmenter et diversifier les volumes d'achat de produits, principalement alimentaires
Développer, professionnaliser, enrichir nos ateliers d'insertion

2025

IdF 91
SECOURS POPULAIRE 

FRANÇAIS
Aide alimentaire en produit frais une priorité 

du SPF91
Renforcement de la capacité de collecte de fruits et de légumes afin de faire béneficier les 
personnes d'une alimentation diversifiée y compris dans les zones blanches

2023

IdF 91 COALLIA Des couleurs dans l'assiette
Amélioration de la santé et lutte contre l'obésité des enfants hébergés  via la distribution de 
paniers et de tickets service.
Création d'un potager et d'un poulailler en lien avec les services senior de deux communes

2023

IdF 91 LA MEUP

L'Écosystème Coopératif Territorial de la 
Maison de l’écologie urbaine et pratique,

accélérateur de la transition alimentaire, et 
expérimentation sécurité sociale de 

l'alimentation

Le Restaurant Café Coopératif et solidaire: transformation d’un pavillon d’habitation en un 
restaurant d’application pour un public de proximité en situation de précarité et permettant 
la formation de 12 à 24 personnes par an, et l’emploi à terme de 5 à 10 salariés en contrat 
entrepreneur salarié associé (CAPE/CESA) porté par une Coopérative d’Activité et d’Emploi 
(CAE). Le projet servira de chantier école dès le démarrage des travaux pour former à 
l’écoconstruction et aux métiers de second œuvre 
Le composteur collectif de quartier : aménagement d’un terrain pour la réalisation d’un 
pavillon de compostage   permettant aux foyers de proximité et au restaurant de transformer 
leurs déchets en compost. Intégré à un ou plusieurs programmes de formation, il 
développera un ECT destiné à accompagner des projets d’agriculture urbaine (productives 
et exploratoires), de vergers conservatoires, de productions maraîchères, pépinières.
Coordination et réalisation d'action d'information, sensibilisation, communication, forums, 
promotion, formation, recherche de partenariat

2024

IdF 91 LES JARDINS DE WILMA Le Jardin de Mardelette
Création d’un jardin partagé pour QPV des Hautes Mardelles à Brunoy.
Ateliers jardinage, ateliers de conserverie et ateliers de cuisine : inclut un accompagnement 
sur les techniques de cuisine et de conserverie 

2024

IdF 91 SECOURS FRATERNEL Food-truck solidaire pour les hôtels sociaux Mise en place d'un food-truck, en partenariat avec la PJJ 2023

IdF 91 APESE HAITI
Equipement d’un camion frigorifique pour le 

tiers-lieu alimentaire à destination des 
familles hébergées à l’hôtel

Améliorer l’accès des publics à une aide alimentaire saine et durable, favoriser l’équilibre 
alimentaire des bénéficiaires, travailler sur l’insertion professionnelle et rompre l’isolement 
social.

2025

IdF 91 LA CLAIRIÈRE
Epicerie sociale et animations en 

coopération avec le CCAS de Saint-Michel-
sur-Orge

Venir en aide aux familles et instaurer un lien social 2025

IdF 91 LA PASSERELLE DU SOLEIL
Aide alimentaire aux plus démunis avec un 
support pour la gestion du budget attribué

Distribution d’aides alimentaires variées et de produits d’hygiène, aide à la gestion du 
budget de l’aide consentie par un accompagnement lors des distributions

2025

IdF 91 LES RESTAURANTS DU CŒUR
Camion du coeur pour la distribution de 

repas chaud aux gens de la rue
Accueillir dans l’espace public des personnes pour un moment de convivialité autour d’un 
repas prêt à consommer, proposer des aides à la personne et orienter

2025

IdF 91 SECOURS FRATERNEL
Mise en œuvre de l’aide alimentaire pour 

l’épicerie solidaire
Achat de denrées alimentaires pour compléter des dons existants, recrutement d’un 
chauffeur pour les ramasses

2025

IdF 91 RESTAURANTS DU CŒUR Fonctionnement du Centre itinérant Mise en place d'un food-truck 2023

IdF 91 REVIVRE
Distribhotel 91 : Alimentation saine et variée 

pour tous
Améliorer l’accès des publics à une alimentation saine et durable, favoriser l’équilibre 
alimentaire, rompre l’isolement social, garantir la sécurité sanitaire des denrées

2025

IdF 91 CROIX ROUGE FRANÇAISE DT
Food-truck solidaire pour les personnes en 

situation de rue
Proposer des repas chauds et complets avec entrée, plat et dessert aux personne en 
situation de rue

2025

IdF 91 REVIVRE Alimentation saine et variée pour tous

Distribution de paniers de fruits et légumes hebdomadaires et de colis de produits 
essentiels mensuels par famille au pied de 5 hôtels situés dans le département de 
l'Essonne et implantés dans des zones blanches ou saturées en terme de dispositifs d'aide 
alimentaire. 

2024

IdF 92
SECOURS POPULAIRE 

FRANÇAIS
Une alimentation saine et durable pour nos 

familles précaires

Distribution de paniers mensuels contenant 100% de produits bio et éco-responsables en 
développant des partenariats avec des enseignes Bio, restaurants, AMAP, agriculteurs et 
producteurs en circuits courts. 
Mise en place d’une campagne de sensibilisation et d'éducation alimentaire pour informer 
les familles bénéficiaires de l'aide alimentaire sur les bienfaits d'une alimentation bio et les 
pratiques eco-responsables 
Déploiement de l'activité des Solidaribus  sur la période estivale (lors de la fermeture des 
strucutures d'aide alimentaire) pour aller vers les publics hébergés à l'hôtel 115 dans 
l'ensemble du département 
Intervention du Solidaribus Sud pour effectuer des distributions alimentaires auprès des 
publics précaires, sur des communes non couvertes par les antennes fixes de l'association

2023



IdF 92 VRAC

Donner accès à une alimentation de qualité 
aux personnes en situation de précarité 
alimentaire dans les QPV par la mise en 
place de groupement d'achats et d'une 

tarification adaptée

Déployer dans 4 QPV du 92 des groupements d'achats citoyens pour les adhérents des 
épiceries sociales. Projet en lien avec le PAT de Gennevilliers

2024

IdF 92 CCAS DE NANTERRE
Alliance nanterrienne pour une alimentation 

durable et de qualité

Expérimentation de « chèques alimentaires durables » d’un montant de 80€.
Augmentation, dans l’offre des structures d'aide alimentaire, de la part de produits frais et 
de la part de produits sous label de qualité 
Evolution des pratiques alimentaires des bénéficiaires via la mise en place d’ateliers de 
cuisine et de sensibilisation.
Mise en place d'un parcours d’orientation et d’accès à une alimentation saine et durable 
entre les différentes structures locales, selon les besoins des personnes

2023

IdF 92
SECOURS POPULAIRE 

FRANÇAIS

Soutenir le volet aide alimentaire de l'activité des Solidaribus , dispositifs itinérants 
assurant un rôle d'antenne mobile du SPF, avec des actions d'accès aux droits, aux loisirs et 
de distribution alimentaire 
Mobilisation des 2 Solidaribus sur la période estivale sur une action d'aller vers les publics 
hébergés à l'hôtel 115 dans l'ensemble du département ( 3 000 personnes, en majorité des 
familles avec des enfants en bâs âge).
 Tout au long de l'année, le Solidaribus Sud interviendra dans la moitié Sud du département, 
pour effectuer des distributions alimentaires auprès des publics précaires, sur des 
communes non couvertes par les antennes fixes de l'association

2023

IdF 92
AOÛT SECOURS 

ALIMENTAIRE
Couverture des zones blanches en relais des associations fermées durant la période 
estivale

2025

IdF 92 CCAS ISSY LES MOULINEAUX Libre Service Social : épicerie solidaire
A travers son libre service social, le CCAS propose une aide alimentaire en encourageant 
une alimentation saine et équilibrée via des ateliers et un accompagnement social 
personnalisé

2025

IdF 92
CRF- DÉLÉGATION 

TERRITORIALE DES HDS
Epicerie sociale et Distribution alimentaire 

Espace bébé-parents: mise en place de permanence et d'ateliers cuisines à destination des 
mères isolées. En complément distribtuion de Kit hygiène. Distribution de l'aide alimentaire. 

2025

IdF 92
LA SALLE À MANGER - LA 

DÉFENSE
Restaurant solidaire et anti gapillage 

Permettre aux personnes en grande précarité de bénéficier d'un repas chaud, complet et 
équilibré au tarif solidaire de 1€ et de tisser du lien social

2025

IdF 92 MA P'TITE ECHOPPE
Aide alimentaire et accompagnement des 

ménages
Mise en place d'un tarif subventionné pour l'achat de produits dont la moitié bio à 
destination de 37  familles précaires 

2025

IdF 92 LES RESTAURANTS DU CŒUR
Distribution alimentaire auprès des 

personnes démunies sur le territoire des 
hauts-de-Seine

Distribution de colis alimentaires dans le département via plusieurs antennes et maraudes 
alimentaires dans le 92 Nordet distribution de colis alimentaires au sein des espaces bébés 

2025

IdF 92 SAINT-VINCENT DE PAUL
Distribution alimentaire auprès de 

personnes démunies et mise en place de 
différentes atéliers

Distribution de colis alimentaire , de chèques service et participation aux frais de l'épicerie 
solidaire pour les  personnes à la rue

2025

IdF 92 MON EPICERIE NANTERRE Distribution alimentaire aux plus précaires
Proposer aux familles en logement instables une alimentation saine. 
Ateliers cuisine, potager, petits dejeuners, hygiène féminine

2025

IdF 92 NAJMA Distibution de colis contenant des fruits et légumes de qualité issus du potager marianne. 2025

IdF 93 VRAC
Appui à l'emergence et au déploiement de 

groupements d'achat citoyens sur le 
territoire de Plaine Commune

Ouverture d'une épicerie solidaire avec un système d'achats groupés (Plaine commune) + 
accès à des produits frais et de qualité (utilisation de la plateforme au bon transit, 
producteurs locaux)

2024

IdF 93
CONSEIL DÉPARTEMENTAL 

93
Chèques alimentation durable

Chèques alimentaires durables sous forme de transfert monétaire à hauteur de 
50€/mois/pers pour 1 350 personnes bénéficiaires, soit 600 ménages pendant 6 mois
Accompagnement en santé / nutrition /transition durable pour faire évoluer les pratiques 
alimentaires
Lancement d'un AMI par territoire pour que des acteurs de l'alimentation durable et de la 
santé mettent en place des ateliers pédagogiques portant sur la consommation de produits 
frais, de saison et de protéines végétales. Un guide des ressources locales sera publié

2023

IdF 93 ALTERALIA SOLID'R Maraudes alimentaires 93 publics à l'hôtel

Maraudes alimentaires à l’hôtel : distribution de colis alimentaires à 250 ménages par 
semaine hébergés en hôtel social. Couverture des villes de Bobigny, Rosny-sous-Bois, 
Bagnolet et le Bourget, repérées comme des communes manquant de dispositifs d'aide 
alimentaire dans le diagnostic sur la précarité alimentaire 

2023

IdF 93 APPUI Au bon transit

Plateforme logistique alimentaire mutualisée qui permet de collecter et de stocker en un 
point unique des produits frais de qualité achetés chez des producteurs locaux, et des 
produits sélectionnés issus des dons de grandes et moyennes surfaces, en partenariat avec 
de nombreux acteurs de la solidarité alimentaire de Plaine Commune. 
Pilotage de l'action: approvisionnement, stockage et livraison. 
Augmenter la part des produits bio  et le nombre de bénéficiaires des ateliers.
Renforcer la coopération territoriale entre acteurs de la chaine de l'alimentation solidaire et 
durable, sensibilisation sur les eco-gestes alimentaires.
Volet recherche -intervention pour l'élaboration d'un modèle économique de plateforme 
alimentaire

2023

IdF 93 EMPREINTES Tiers-lieu alimentaire Bobigny

 Tiers-lieu alimentaire à Bobigny
 Ateliers collectifs et éducatifs autour de la santé alimentaire.
 Orienter vers les autres acteurs de l'AA et de l'accompagnement.
Projet en lien avec l’association Revivre qui livre les colis

2024

IdF 93 EPISOL Epicerie sociale avec ateliers et maraudes
Epicerie sociale et ateliers d'insertion pour permettre à des familles précaires d'acheter des 
denrées à prix réduit. Organisation de maraudes alimentaires (les repas sont cuisinés au 
sein de la cuisine de l’épicerie solidaire)

2023

IdF 93 ERAC
Denrées en épicerie sociale et coopérations 

associatives
Distribution de denrées, notamment dans les épiceries sociales. Bénéficiaires adressés par 
les services sociaux, ou par les associations partenaires (SOS Femmes, Coup de Pouce)

2023

IdF 93 ILE SAINT DENIS Tiers-lieu alimentaire de l'Ile-Saint-Denis

Créer une structure qui associe un tiers-lieu, une régie de quartier et un espace collectif 
avec une cuisine aménagée (ateliers de cuisine et de lutte contre le gaspillage, achats 
groupés, vente de paniers de fruits et légumes, jardins partagés gérés par la régie de 
quartier).
Cible les QPV et les zones géographiques dépourvues de services publics/commerces de 
proximité

2024

IdF 93 LABEL GAMELLE
Apporter une alimentation saine et durable 

aux sans abris
Livraison de 40 repas chauds par jour en faveur des bénéficiaires de l'accueil de jour La 
Boutique Solidaire de Gagny 

2024

IdF 93 VILLE DE SAINT DENIS
Coordination locale des acteurs de l’aide 

alimentaire de la ville de Saint-Denis
2023

Idf 93
AOUT SECOURS 

ALIMENTAIRE
Colis alimentaires durant l'été Distribution de denrées alimentaires 2025



IdF 93 CCAS MONTREUIL CASAM Coordination des acteurs sociaux de l'aide alimentaire 2025

IdF 93 CCAS NOISY-LE-SEC La petite ruche Distribution de colis alimentaires d'urgence 2025

idf 93 CROIX-ROUGE FRANÇAISE Distrib'hôtel Distribution de colis alimentaires 2025

idf 93 ESPACES Culticimes Production et distribution de fruits, légumes et herbes aromatiques 2025

idf 93 LES RESTAURANTS DU CŒUR Maraudes alimentaires Distribution de repas et produites d'hygiène 2025

idf 93 REVIVRE Distrib'hôtel Distribution de colis alimentaires à destination des ménages hébergés à l'hôtel 2025

IdF 93 RESTAURANTS DU COEUR Maraudes alimentaires 93 publics à la rue
Maraudes alimentaires : distribution de repas et de produits d’hygiène, comprenant 
également des produits infantiles

2023

idf 93
SECOURS POPULAIRE 

FRANÇAIS
Achat et distribution de tickets services dont 

produits infantiles
Permettre aux familles les plus fragilisées de pouvoir acheter  des produits alimentaires et 
d'hygiène

2025

IdF 94 ANDES Mon panier primeur et solidaire
Distribution hebdomadaire de paniers de fruits et légumes à destination des personnes 
vivant dans les QPV du parc social et des personnes hébergées (hôtels, centres 
d'hébergement) dans 5 territoires : Arcueil, Orly, Cachan, Vllejuif et Choisy-le-Roi

2023

IdF 94
SECOURS POPULAIRE 

FRANÇAIS

Partir des personnes aidées ou à aider pour 
construire des alliances et évènements 

autour du bien-manger

Analyse des besoins et des pratiques alimentaires des bénéficiaires afin de collecter des 
denrées plus susceptibles d'être consommées
Organisation de marchés "pop" afin de vendre à prix accessibles des fruits et légumes
Formation des bénévoles et salariés.
Aller-vers dans 4 zones blanches du département à l'aide d'un Solidaribus

2023

IdF 94
CCAS CHAMPIGNY-SUR-

MARNE
Réseau local pour l'accès à une 

alimentation saine pour tous
Déploiement de chèques durables auprès de 2000 bénéficiaires environ et mise en place 
d'ateliers cuisine en lien avec la BAPIF à destination des bénéficiaires et des professionnels

2024

IdF 94 CCAS CHARENTON-LE-PONT Pass'ô vert

Soutien au déploiement de chèques verts (chèque durable utilisable  dans 6 commerces 
locaux) auprès des habitants de la ville de Charenton Le Pont ayant un revenu fiscal 
inférieur à 15 000 € . La distribution de ces chèques sera associée à la  mise en place 
d'ateliers cuisine (en lien avec la BAPIF)

2024

IdF 94 BAPIF
Module Itinérant d’Accompagnement au 

Mieux Manger (MIAMM)

Programmes alimentaires au profit des associations partenaires pour informer, conseiller 
et sensibiliser les bénévoles et bénéficiaires sur les pratiques alimentaires et les vertus du 
mieux manger pour tous

2023

IdF 94 EMMAUS SOLIDARITÉ La plateforme alimentaire partagée

Chèques alimentaires durables.
Plateforme alimentaire équipée d'un entrepôt de stockage des denrées alimentaires sèches 
et d'un camion pour l'acheminement des denrées, permettant ainsi aux associations 
membres de pallier à leur problématique de stockage et de logistique

2023

IdF 94 LE COUP DE POUCE Mutualisation des épiceries sociales du 94
Recrutement d'un CESF qui sera mutualisé sur 6 épiceries du 94 afin d'améliorer 
l'accompagnement social des bénéficiaires en termes de gestion financière et accès à une 
alimentation saine

2024

IdF 94 L'UN EST L'AUTRE La solidarité à table cuisine partagée

Mise à disposition d'une cuisine équipée auprès des personnes hébergées par le 115
Distribution de repas par un chef 
Organisation d'ateliers de nutrition 
Distribution de fruits et légumes issus des invendus du marché du Kremlin-Bicêtre

2023

IdF 94 ANDES

Coordination et mutualisation des 
approvisionnements durables des 

structures de l'AA approvisionnées par l'ACI 
de Rungis

Recrutement d'un ETP pour promouvoir les approvisionnements des structures de l'AA en 
produits bio/durables en recherchant de nouveaux fournisseurs et des tarifs attractifs. 
Aide à l'achat d'un un véhicule électrique la première année

2024

idf 94
ASSOCIATION SOCIO 

EDUCATIVE DES LARRIS 
Fusion épicerie sociale et solidaire et 

épicerie municipale
Disposer de nouveaux moyens par l’agrandissement du local favorisant les 
approvisionnements durables

2025

IdF 95 SECOURS POPULAIRE Programme Mieux Manger Pour Tous
Bus solidaire sur certaines communes du Vexin pour augmenter le volume de distribution et 
le rayonnement (capacité d'intervention et fréquence des distributions).

2024

IdF 95 ARS 95 Programme Mieux Manger Pour Tous

CRHS avec 2 hectares de terrain : espace de jardinage pour sensibiliser à la production 
locale et à l'alimentation.
Travail avec une diététicienne.
Recrutement d'un salarié pour structurer la ramasse et l'activité jardinage.

2024

IdF 95 LA SAUVEGARDE Programme Mieux Manger Pour Tous
Marché animation
Partenariat avec un CHRS (2 animations/an)

2024

IdF 95 LE MAILLON Mieux manger à Cergy Pontoise Mise en place d'achats groupés pour les épiceries sociales et solidaires 2023

IdF 95 CROIX-ROUGE FRANÇAISE Programme Mieux Manger Pour Tous  Promouvoir une alimentation équilibrée pour les personnes en situation de précarité 2023

IdF Région
COLLECTIF DES ÉPICERIES 
SOCIALES ET SOLIDAIRES 

D'ILE-DE-FRANCE

GRAALS IdF - Groupons-nous pour une aide 
alimentaire locale en saine et Ile-de-France

Développement de solutions d'approvisionnement en achats groupés pour les structures 
d'aide alimentaire afin de promouvoir une alimentation durable et de qualité

2023

La Réunion Réunion CCAS DE BRAS PANON Les ateliers nourrissants

Encourager l'utilisation de produits frais locaux pour améliorer l'accès à une alimentation 
durable, saine et de qualité à travers une pédagogie responsabilisante, sensibiliser les 
participants à l'impact environnemental de leurs choix, favoriser les circuits courts pour 
renforcer les liens sociaux, rompre l'isolement et promouvoir la solidarité entre 
producteurs, agriculteurs, habitants et services aidants.

2024

La Réunion Réunion CCAS DE CILAOS
Epicerie Solid'Air à Cilaos: un lieu de partage 

et de soutien

Réduire la précarité alimentaire à Cilaos en offrant des prix réduits pour les personnes en 
difficulté, améliorer l'accès aux produits alimentaires frais et locaux, Promouvoir une 
alimentation saine et équilibrée, dynamiser l'économie locale en soutenant les producteurs 
locaux, Sensibiliser à une alimentation responsable par l'organisation d'ateliers éducatifs, 
encourager l'insertion sociale et professionnelle, renforcer la cohésion sociale, espaces de 
rencontre et d'échanges.

2024

La Réunion Réunion
CCAS DE LA PLAINE DES 

PALMISTES
Le CCAS acteur du MMPT à la Plaine des 

Palmistes

Organiser l'aide alimentaire avec les partenaires locaux, veiller à une harmonisation des 
pratiques d'accompagnementdes travailleurs sociaux en prenant compte l'impact 
environnemental de l'approvisionnement en denrées alimentaires, lutter contre la 
sédentarité et favoriser une alimentation plus équilibrée avec la participation des acteurs 
du territoire, sensibiliser à l'amélioration de la qualité nutritionnelle et gustative de 
l'approvisionnement en denrées alimentaires, Améliorer les compétences du territoire par 
la formation des acteurs sur la nutritionet l'activité physique adaptée, améliorer les 
connaissances des familles accompagnées sur l'alimentation proposées par territoire , sur 
une alimentation équilibrée et sur la mise en relation avec l'environnement, coconstruction 
des actions afin de lutter contre la précarité alimentaire.

2024



La Réunion Réunion
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE (CCAS) 
DES AVIRONS

Création d'une épicerie sociale et solidaire
Améliorer l’accès à une alimentation saine et abordable, tels que le passeport solidaire, la 
valorisation des produits dits "moches, les ateliers de sensibilisation à la nutrition 

2023

La Réunion Réunion
COMMUNE DE LA 

POSSESSION
Solidaire pour une alimentation saine et de 

qualité pour tous

S'engager dans une démarche de lutte contre la précarité alimentaire, favoriser l'accès à 
une alimentation sure, diversifiée, de bonne qualité et en quantité suffisante aux personnes 
en situation de vulnérabilité économique ou sociale. Engager un déploiement d'un plan 
d'actions co-construit avec les services de la Ville, le CCAS et les acteurs de l'aide 
alimentaire du teritoire.

2024

La Réunion Réunion COMMUNE DE L'ENTRE DEUX Club MMPT
Soutenir l'alimentation des publics précaires; accompagner durablement la résilience 
alimentaire pour une alimentation plus saine et plus économique, accompagner et 
sensibiliser, réduire l'impact environnemental

2024

La Réunion Réunion COMMUNE DE SAINT PAUL
Vers une alimentation saine, durable et 
accessible à tous- Axe de lutte contre la 

précarité alimentaire

Mener des changements de coportements et l'évolution des réflexions nécessaires pour 
construire un modèle global visant à donner une alimentation saine, durable et accessibles 
à tous selon les objectifs définis entre autre, dans la loi dite "Climat de résilience" mais 
aussi la loi EGALIM, Développement d'une gouvernance locale alimentaire afin de porter le 
projet de manière transversale et partagé par tous.

2024

La Réunion Réunion
COMMUNE DE TROIS-

BASSINS
LA CASE RURALE

Le projet de CASE RURALE inscrit au Projet alimentaire Territorial du territoire s’entend 
comme un espace de centralisation et de convergence des acteurs ruraux locaux, de leurs 
projets et de leurs expériences. En leur permettant un accompagnement et un soutien 
rigoureux, la CASE RURALE consent à encourager la relocalisation de son système 
alimentaire et la reterritorialisation des filières (transformation et distribution) dans le but 
de renforcer sa résilience pour tous.

2023

La Réunion Réunion
ACADÉMIE POUR L'EGALITÉ 

DES CHANCES (AEC)
Maillage territorial pour une alimentation 

inclusive

Mettre en place sur les deux communes du Port et la Possession une alliance locale pour 
lutter contre la précarité alimentaire: mutualisation des outils de production de deux 
acteurs de l’ESS ( AGIDESU et AEC). Le premier mobilisant un jardin d’insertion bénéficiant 
d’un label bio. Le second activant un laboratoire de transformation alimentaire. Le sourcing 
des produits étant complété, entre autres, par un apport des producteurs agricoles de 
l’ouest (invendus ou sur production)

2023

La Réunion Réunion COMMUNE DE BRAS PANON Produits Lakour Nou't zarlor Ouvrir une épicerie sociale, coordonner avec les acteurs locaux 2025

La Réunion Réunion
BANQUE ALIMENTAIRE DES 

MASCAREIGNES
Mieux manger, manger local

Augmenter les volumes en valorisant les produits locaux, circuit court en partenariat avec la 
Chambre d'Agriculture

2025

La Réunion Réunion DÉPARTEMENT Ansnm pou manz péi
Ateliers de sensibilisation à l'alimentation, distribution de paniers solidaires, forum du gout 
en collège

2025

La Réunion Réunion ASSO AREP Mieux Manger Pour Tous
Proposer des alliances locales, distribution de produits issus de la filière locale, ateliers 
participatifs

2025

La Réunion Réunion CRF Mieux Manger CRF Achat de produits frais en local, en circuit court 2025

Martinique Martinique
SOCIETE DE SAINT-VINCENT-

DE-PAUL
LOCAVORE: Du jardin solidaire au panier 

Améliorer la qualité nutritionnelle de l'aide alimentaire en intensifiant  la démarche "d'aller 
vers" sur 2 jardins partagés avec les bénéficiaires

2023

Martinique Martinique CCAS DE SCHOELCHER 
Alimentation durable: vers la résilience 

alimentaire 

Contribuer à la redynamisation de l’espace rural, grenier du territoire schoelchérois en 
apportant un soutien logistique aux agriculteurs, via la main d’oeuvre et la formation 
proposée aux salariés impliqués dans l'ACI

2023

Martinique Martinique COMMUNE DE STE ANNE Accompagner les familles précaires Permettre l'accès aux familles précaires des produits frais en fruits et légumes locaux 2023

Martinique Martinique ACISE 
Restauration solidaire pour les personnes à 

la rue
Favoriser l'accès à une alimentation équilibrée aux personnes en grande précarité 2024

Martinique Martinique
CENTRE DE CULTURE 

POPULAIRE YPIRANGA
Tiers lieux alimentaire aux Terres SAINVILLE

Mettre en place une cuisine collective permettant de réaliser des repas gratuits à partir 
d'invendus alimentaires, des récoltes des jardins partagés du quartier, et de produits frais et 
de saison pour les familles en situation de précarité

2023

Martinique Martinique
DOMAINE ALTERNATIF ET 
SOLIDAIRE DE LA CHABET

L'alimentation saine et locale: 
 Entre aménagement de son jardin et 

découvertes culinaires

Prévenir et lutter contre la sédentarité et les maladies liées à la nutrition dans les 
populations le plus précaires
Mesurer l’impact des jardins à la porte dans la prise de conscience écologique et la lutte 
contre l’obésité                    

2023

Martinique Martinique ESS CHENN LANMOU
Renforcer la lutte contre la précarité 

alimentaire 

Permettre aux bénéficiaires de l’épicerie sociale et solidaire de Sainte-Marie, d’avoir accès 
à une alimentation de qualité, diversifiée et durable, en créant des partenariats et des 
collaborations entre différents producteurs locaux (agriculteurs, maraichers, éleveurs …)

2023

Martinique Martinique KFET SOLIDAIRE Invendables "mets" consommables
Réduire le gaspillage alimentaire à travers la mise en place de marchés de fruits et légumes 
solidaires, en récupérant des invendus alimentaires dans des enseignes de la grande 
distribution 

2023

Martinique Martinique LE REVEIL AGRICOLE AGRICULTEURS SOLIDAIRES MARTINIQUE 
Collecter des fruits et légumes déclassés ou non récoltés sur les exploitations, en vue d'une 
distribution via la banque alimentaire et ses partenaires au bénéfice des populations en 
difficulté sur le territoire de la Martinique

2023

Martinique Martinique MADIN'INNOV
Nourrir l'avenir: éliminer la malnutrition 

infantile en Martinique
Améliorer la qualité  nutritionnelle de l'alimentation  des enfants, en leur fournissant une 
alimentation équilibrée et en prévenant les carences nutritionnelles

2023

Martinique Martinique SECOURS ADVENTISTE
Restauration solidaire pour les personnes à 

la rue
2025

Martinique Martinique D'ANTILLES ET D'AILLEURS 2025

Mayotte 976 CCAS DEMBENI Epicerie solidaire de Dembéni "Douka Latru"

Lutter contre la précarité alimentaire 
Promouvoir une alimentation saine et équilibrée 
Garantir une insertion sociale et professionnelle des personnes en situation de difficultés 
financières
Permettre aux personnes de choisir les produits alimentaires qu'elles souhaitent à moindre 
coût

2023

Mayotte Mayotte
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE DE 
OUANGANI 

Epicerie sociale solidaire et itinérante 
Mise en place d’une épicerie sociale et solidaire itinérante sur le village de Ouangani afin de 
lutter contre l'exclusion

2024

Mayotte Mayotte
ASSOCIATION PETITE-
T'ESPOIR & EPICERIE 

SOLIDAIRE

Epicerie solidaire LE P'TI-ESPOIR & son P'TI-
VRAC ambulant

Accompagner 500 Familles 
Rendre pérenne l’activité de soutien alimentaire de l’Association

2024

Mayotte Mayotte LE REGARD DU CŒUR Jeux part'âge: bien viellir et bien grandir

Acquérir des connaissances fondamentales 
Développer des comportements alimentaires positifs 
S'engager dans une activité positive 
Impliquer les parents et la communauté dans la sensibilisation santé alimentation 

2024

Mayotte Mayotte LE REGARD DU COEUR 
Poursuite activité épicerie sociale et 

solidaire

Apporter une aide alimentaire diversifiée et de qualité
Offrir un espace de travail partenarial ouvert aux acteurs de l'aide alimentaire, de l'action 
sociale et de l'insertion du territoire
Proposer un espace convivial d'accueil et d'échange et ainsi créer du lien sociale au sein de 
la commune

2024



Mayotte Mayotte
LUTTONS ENSEMBLE POUR 

UN AVENIR MEILLEUR A 
MAYOTTE (LEPAM MAYOTTE )

Dispositif d’aide alimentaire aux personnes  
en situation de précarité alimentaire 

Lutter contre la précarité alimentaire des personnes dans le besoin qui sont accompagnées 
par l’association dans le cadre de leur accompagnement professionnel
Faciliter l’accès à une alimentation des personnes en recherche d’emploi 
Permettre l’accompagnement des personnes en situation de recherche d’emploi sans 
interruption

2024

Mayotte Mayotte MAN OCEAN INDIEN
Bien Manger- Bouger: ensemble pour 

unemeilleure santé alimentaire et sportive

Encourager l’activité physique
Favoriser l’adoption de comportement favorable à la santé
Contribuer à la diminution du surpoids et de l’obésité chez les femmes et mener une 
campagne d’éducation auprès des enfants et adolescents

2024

Mayotte Mayotte PETITE'ESPOIR "Bien Manger et Bouger"

Amélioration de la santé des populations par la prévention primaire autour de l’alimentation 
et la pratique d’activité physique 
Mettre l'accent sur l’éducation en santé / l’éducation alimentaire 
 Réduire la consommation de boissons sucrées
 Améliorer l’accessibilité à la pratique d’une activité physique
 Lutter contre la précarité alimentaire

2024

Mayotte Mayotte

RÉSEAU D'ÉDUCATION À 
L'ENVIRONNEMENT ET AU 

DÉVELOPPEMENT DURABLE 
DE MAYOTTE

Animation des acteurs EEDD alimentation et 
agriculture durable de Mayotte

Structurer un réseau départemental d’acteurs sur la thématique alimentation et agriculture 
durable
Associer les acteurs EEDD et les acteurs agricoles dans des projets de sensibilisation
Contribuer à la connaissance des dispositifs existants

2024

Mayotte Mayotte YES WE CAN NETTE Mieux manger pour tous
Faire bénéficier 400 familles sur l'année d'une offre de produits alimentaires sains avec des 
légumes bios produits localement, en incluant des visites de l'exploitation et une initiation à 
la culture, avec, parallèlement des ateliers transformation et nutrition

2024

Mayotte Mayotte
CHAMBRE REGIONALE DE 
L'ECONOMIE SOCIALE ET 

SOLIDAIRE MAYOTTE
Mlio Mwema

Structurer la restauration scolaire ambulante à Mayotte en transformant l’économie 
informelle en levier de développement économique et sociale. Trois axes sont déployés : 
l’observation des besoins sur le terrain, l’accompagnement à la formalisation et l’animation 
territoriale

2025

Mayotte Mayotte CHICONI FM
"Bouger, Manger, Replanter : Une jeunesse 

en mouvement pour reconstruire une 
Mayotte plus saine"

Encourager l'activité physique régulière à travers des formats ludiques, collectifs et 
accessibles
Lutter contre les maladies chroniques liées à une alimentation déséquilibrée
Sensibiliser les jeunes aux enjeux agricoles et à la valorisation des circuits courts post-
cyclone
Favoriser la reconnexion au territoire par l'entretien et à la mise en valeur de sites naturels 
(Mont Boungoubé, sentiers de Bahedja, plage de Sohoa)
Former des jeunes ambassadeurs du bien-être, capables de mobiliser leurs pairs et de 
relayer les bons comportements
Renforcer les liens sociaux et intergénérationnels à travers des activités de pleine nature, 
de transmission, de partage et d'écoute

2025

Mayotte Mayotte
KAZYADANCE - LE ROYAUME 

DES FLEURS

Corps en Mouvement, Corps en Santé: Un 
parcours danse, nutrition et bien-être pour 

la jeunesse de Mayotte

Promouvoir la santé des jeunes à travers la pratique artistique et l’éducation nutritionnelle, 
en intégrant la danse comme levier d’activité physique, de confiance en soi et de 
transformation des comportements alimentaires:
Lutter contre la sédentarité par des ateliers de danse hebdomadaires adaptés
Sensibiliser les jeunes à l’alimentation équilibrée dans une approche culturelle et non 
culpabilisante
Favoriser l’autonomie et l’estime de soi via l’expression corporelle et la créativité
Mobiliser les familles et le quartier autour d’une restitution collective festive

2025

Mayotte Mayotte OMS DEMBENI Femme pense à ta santé 
Promouvoir la santé et le bien-être des femmes mahoraises en sensibilisant et en 
encourageant l'adoption de modes de vie sains et équilibrés à travers des activités 
sportives, des ateliers culinaires et des sorties en plein air

2025

Mayotte Mayotte OMS TSINGONI Bouger pour le plaisir, manger pour la santé
Promouvoir les bonnes habitudes alimentaires et l'activité physique régulière afin de lutter 
contre la sédentarité, le surpoids, et favoriser le bien-être global de la population

2025

Mayotte Mayotte
REGIE DE TERRITOIRE DE 

TSINGONI
Manger Bouger - Cuisine itinérante et sport 

dans les quartiers

Lutter contre la précarité alimentaire et proposer un service à destination des populations 
les plus vulnérables  
 Favoriser des temps de cohésion sociale et de liens intergénérationnels hors les murs, 
notamment auprès de personnes qui ont pas/peu de mobilité hors de leur quartier  
 Mobiliser les habitants autour d'un projet collectif et inclusif et valoriser le pouvoir d'agir de 
la population 
 Proposer une offre au sein des quartiers prioritaires de la ville en fonction des besoins et 
des enjeux identifiés sur le territoire  
 Valoriser une cuisine saine avec des produits locaux issus de la terre, sensibiliser aux 
questions liées à la santé et à l'environnement (cuisine avec des produits locaux, des 
invendus, tri des déchets et usage du compost...)  
Consolider les réseaux partenariaux sur le territoire pour une co-construction du projet

2025

Mayotte Mayotte RÉSEAU LAHIKI « Unono na Suiha »  
Favoriser une alimentation saine, équilibrée et locale en l’alliant  avec la pratique sportive 
Découvrir ou redécouvrir les aliments et circuits bio, locaux et ses recettes de cuisines  

2025

Mayotte Mayotte YES WE CAN NETTE Bien Manger et Bouger à Mayotte 2025
Eduquer une population en situation de précarité à la qualité des aliments, les valeurs 

nutritionnelles, en privilégiant les circuits courts et la production locale, dans le respect 

de la nature et aux bienfaits de l'activité physique et sportive sur la santé

2025

Mayotte Mayotte OMS DEMBENI
Nutrition (alimentation et activité physique), 

Précarité

Contribuer à l'amélioration de l'état de santé des personnes en situation de précarité en 
agissant sur les déterminants de santé : l’alimentation, sensibilisation à l'activité physique 
et l’accompagnement social.
Sensibiliser et informer le public à l'équilibre alimentaire et aux bienfaits du sport sur la 
santé
Faciliter l’accès aux démarches administratives
Offrir des ateliers d’information sur les droits et services disponibles
Apprendre aux personnes à préparer des repas simples, économiques et mettre en pratique 
les bases d'une alimentation équilibrée

2025



Mayotte Mayotte
REGIE DE TERRITOIRE DE 

TSINGONI
Securité alimentaire - Cuisine mobile

 Lutter contre la précarité alimentaire et proposer un service à destination des populations 
les plus vulnérables 
 Favoriser les temps de cohésion sociale et de liens intergénérationnels hors les murs, 
notamment auprès des personnes qui ont pas/peu de mobilité hors de leur quartier 
 Mobiliser les habitants autour d'un projet collectif et inclusif et valoriser le pouvoir d'agir de 
la population 
 Proposer une offre au sein des quartiers prioritaires de la ville en fonction des besoins et 
des enjeux identifiés sur le territoire - Valoriser une cuisine saine avec des produits locaux 
issus de la terre, sensibiliser aux questions liées à la santé et à l'environnement (cuisine 
avec des produits locaux, des invendus, tri des déchets et usage du compost...) 
 Valoriser les activités physiques comme facteurs de bien-être individuel et collectif et 
comme complémentarité nécessaire d'une alimentation saine et équilibrée 
Consolider les réseaux partenariaux sur le territoire pour une co-construction du projet

2025

Mayotte Mayotte DIABLES NOIRS DE COMBANI

Accompagnement social des familles en 
grande difficultés issues des quartiers 

difficiles par des 
animations sportives et culinaires 

Lutter contre les maladies chroniques
Rompre l’isolement des familles non accompagnées 
Manger bouger
Orienter les personnes en grande précarité vers le CCAS

2025

Mayotte Mayotte CROIX ROUGE
Accompagner les enfants et familes en 

situation de malnutrition

Prévenir et accompagner la prise en charge des familles et enfants en situation de 
malnutrition sur le département:
Accompagner les familles dans le suivi de la malnutrition infantile des enfants de 6 à 59 
mois
Proposer des formations sur les thématiques de la dénutrition et le repérage des enfants 
dénutris 
Participer à la stratégie de communication autour du protocole Centre Hospitalier de 
Mayotte/ Protection Maternelle et Infantile/Croix-Rouge française.
Améliorer la prise en charge des enfants en situation de malnutrition en mettant l'accent sur 
une approche globale incluant l'aspect social pour assurer leur santé, leur sécurité et leur 
bien-être à long terme (éduquer, accompagner les enfants dénutris et soutenir leur famille)  

2025

Mayotte Mayotte AMALCA
Contre le cancer: Manger "Bien et local", 

Bouger "Souvent et patrimonial"

Former les bénévoles et les référents des associations-relais d'Amalca (ARA) sur 
l'éducation en santé axée sur la nutrition préventive des cancers à partir des produits 
agricoles locaux
Organiser, pour les bénéficiaires d'Amalca, des journées de sorties d'immersion champêtre 
et de randonnées pédestres au contact du monde agricole et à la découverte de notre 
patrimoine (végétal&animal)
Programmer des séances de démonstrations de recettes équilibrées à partir de produits 
locaux avec l'appui de nutritionnistes et diététiciens 
Favoriser, avec l'appui d'un coach sportif spécialisé, la participation de ces mêmes 
bénéficiaires aux programmes d'activités sportives (marches quotidiennes, randonnées 
hebdomadaires, séances de fitness, activités nautiques...) des différents partenaires

2025

NA 16
CROIX ROUGE INSERTION - 

MAIA & CHARENTE
Création/développement d'une plateforme 

de circuits alimentaires locaux solidaires

Création de liens entre structures d'aide  alimentaire et producteurs 
Animation autour des produits Bio pour promouvoir une consommation raisonnée et de 
qualité

2023

NA 16
CENTRE SOCIOCULTUREL 

DU BARBEZILIEN
Mieux manger pour tous en milieu rural 

Varier les sources d'approvisionnement en développant l'accès à des produits frais, de 
saison et locaux à l'échelle du territoire communautaire 
Améliorer la couverture des zones blanches 
Développer des actions innovantes pour améliorer l'accès à une alimentation de bonne 
qualité 

2023

NA 16 POIVRE MLC 
Pourquoi ne pas mettre en place une 

sécurité sociale alimentaire
Évaluation sociologique de l’expérimentation regroupant un panel de 75 étudiants + 75 
ARSA participants + 10 citoyens surcotisant 

2024

NA 16
CROIX-ROUGE INSERTION - 

MAIA CHARENTE
Un Marché itinérant au service des 

associations d'aide alimentaire

Le projet vise à déployer un marché itinérant près des unités locales de la Croix-Rouge, en 
milieu urbain et rural, pour rendre accessibles des produits bio, locaux et choisis
Permettre aux bénéficiaires de faire des achats dans les marchés locaux via un chèque 
"alimentation durable"

2025

NA 17
BANQUE ALIMENTAIRE DE 

CHARENTE-MARITIME
PROXIDON

	Assurer une meilleure accessibilité aux denrées alimentaires pour les personnes en 
situation de précarité 
Travailler en étroite collaboration avec les associations d'aide alimentaire pour identifier et 
répondre aux besoins des personnes en situation de précarité
Faciliter la collecte et la redistribution des surplus alimentaires de proximité, grâce à la 
plateforme ProxiDon
	Sensibiliser le donateurs potentiels
	Contribuer aux Programmes Alimentaires Territoriaux en Nouvelle-Aquitaine.
 Accompagner et sensibiliser les personnes accueillies au sein des associations et C.C.A.S 
partenaires de la Banque Alimentaire
	Réaliser des ateliers « Bons Gestes Bonne Assiette »

2023

NA 17 CCAS LA ROCHELLE
Création d'une plateforme en circuit court 

"MIEUX MANGER POUR TOUS"

Répondre aux préoccupations liées à la qualité alimentaire et l’approvisionnement en 
produits frais, variés et de meilleure qualité 
Etablir un état des lieux des besoins (catégories alimentaires et volumes) en alimentation 
durable et locale pour les épiceries solidaires du département
Recenser les ressources et les besoins logistiques des épiceries
Etudier la possibilité d’un maillage territorial entre épiceries solidaires et producteurs 
locaux en optimisant les moyens en logistique afin de réduire les coûts tout en répondant 
aux besoins des publics accueillis.
Conduire une expérimentation autour des approvisionnements communs

2024

NA 17
COMMUNAUTÉ 

D'AGGLOMÉRATION 
ROCHEFORT OCÉAN

Initier un approvisionnement coordonné en 
produits frais pour un groupe « cible » de 3 

sites d’aide alimentaire, situés en zone 
rurale

Tester l’organisation sur 3 sites d’aide alimentaire en zones rurales
Mobiliser au moins 10 producteurs à l’échelle du PAT
Organiser à minima 1 campagne de glanage /an à l’échelle du PAT
Louer et dédier 1 site de stockage centralisé pour l’aide alimentaire
Livrer 10 tonnes/an sur les 3 sites d’aide alimentaire
Verser aux sites d’aide alimentaire une enveloppe de bons d’achat à utiliser auprès des 
producteurs participants

2024

NA 17 HORIZON HABITAT JEUNES
Jeunes & alimentation durable : Quand 

l'éducation populaire et l'ESS passent en 
cuisine !

	Développer l’accès des jeunes du territoire (16-30 ans) en situation de précarité 
Diversifier l’approvisionnement  auprès de producteurs et transformateurs du territoire
	Favoriser la participation des jeunes aux choix d’approvisionnement de l’épicerie 
Actions de sensibilisation alimentaire et d’échanges entre publics 

2023



NA 17
AROZOAAR - JARDIN DE 

COCAGNE
POPOTE ET PAPOTE - Projet partenarial de 

démocratie alimentaire en Aunis Sud

Lutter contre les « déserts alimentaires » en déployant des actions d’éducation à 
l’alimentation et « l’aller vers ». Dans les points de vente (stand), l’association pratique la 
tarification différenciée en faveur des bénéficiaires en situation de précarité, en offrant des 
denrées locales et bio

2025

NA 17
COMMUNAUTÉ 

D'AGGLOMÉRATION ROYAN 
ATLANTIQUE

Une alimentation saine et locale pour tous

Améliorer la qualité des denrées distribuées (nutritionnelle, gustative, environnementale...) 
en poursuivant la diversification des sources d’approvisionnement en denrées alimentaires 
des associations caritatives d'aide ali-mentaire et notamment en produits frais locaux 
Expérimenter les alliances locales entre producteurs et associations caritatives d’aide 
alimentaire sur le terri-toire 
Poursuivre les actions de sensibilisation donnant l’envie de cuisiner des produits bruts 

2025

NA 19
HAUTE-CORRÈZE 

COMMUNAUTÉ

Accompagnement des structures d’aide 
alimentaire dans l’approvisionnement en 

produits frais et locaux auprès des 
producteur·rices du territoire de Haute-

Corrèze Communauté

Mettre en place une coopération entre les 14 associations du territoire répertoriées et des 
producteurs locaux afin de distribuer aux bénéficiaires des produits frais et locaux

2025

NA 19 LA BONNE ÉTOILE
La Bonne Etoile : pour une alimentation 

saine et inclusive

Repas solidaires avec pratique de la double tarification (classique/solidaire),
Atelier cuisine 
Accompagnement pour un parcours d’insertion

2025

NA 23
BANQUE ALIMENTAIRE DE LA 

CREUSE
Pour une aide alimentaire de qualité 

accessible à tous en Creuse

Augmenter le nombre de bénéficiaires
Augmenter la part des produits locaux dans les produits  distribués
Améliorer l'équilibre nutritionnel par une diversification des produits distribués 

2023

NA 23
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE GUÉRET
Vers une alimentation locale et de qualité 

pour tous.

Créer un réseau et favoriser une synergie entre les acteurs du social et de l’agriculture pour 
remettre des chèques alimentaires aux personnes exclus des dispositifs existants et pour 
compléter l’offre de produits alimentaires 
Développer la capacité d’agir de la population Guéretoise qui souhaite participer à des 
actions collectives 
Diversifier l'offre de produits alimentaires par la mise à disposition de produits frais et 
locaux

2023

NA 23
CENTRE COMMUNAL 
D'ACTION SOCIAL DE 

GUÉRET

Création d’un réseau d’achats de proximité 
pour une alimentation durable et solidaire 

en faveur des Epiceries sociales de la 
Creuse et de la Haute Vienne.

Créer un réseau d’achats groupés pour les épiceries sociales de la Creuse et de la Haute-
Vienne ainsi que pour le restaurant solidaire de Guéret afin de donner l’accès à une 
alimentation de qualité et durable aux personnes en situation de précarité financière. 
Diversifier et renforcer l’offre alimentaire tout en luttant contre le gaspillage alimentaire ;
Développer la capacité d’agir des personnes à travers des actions collectives (ateliers 
techniques culinaires, valorisation des produits…)

2025

NA 24 CIAS PERIGORD LIMOUSIN
Programme Alimentaire Local Périgord 

Limousin : vers un accès digne à une 
alimentation de qualité pour tous

Amener les publics accompagnés vers la consommation de produits frais, locaux, et 
durables.  Sensibilisation des plus jeunes 

2024

NA 24
UNION DÉPARTEMENTALE DE 

CCAS ET CIAS DE 
DORDOGNE

Structuration de l'aide alimentaire en 
Dordogne

Mettre en place une filière solidaire pérenne de production de produits frais
Mobiliser les SIAE partenaires sur le volet production
Soutenir le PAT partenaire sur son volet social, la valorisation du foncier, et le 
développement de circuits courts et de proximité et repérage des zones blanches

2023

NA 24
CHEVAL NATURE EN 

PERIGORD VERT
RESILIENCE ALIMENTAIRE

Parcours de résilience alimentaire : rencontres avec des intervenants extérieurs (médiation 
équine/regain de confiance en soi), nutritionniste, conseiller en économie sociale et 
familiale, artisans…
Resociabilisation de familles isolées avec un accès à une alimentation saine

2024

NA 24
SYNDICAT MIXTE DU PAYS DE 

L'ISLE EN PÉRIGORD

"Proximité, Qualité, Solidarité" pour mieux 
nourrir les personnes en situation de 
précarité en Pays de l’Isle en Périgord

Accompagnement des publics précaires vers une alimentation locale de qualité en 
mobilisant les connaissances et savoir-faire des acteurs locaux

2023

NA 24
IMAGIN'ACTIONS - 

L'IMAGINATION AU SERVICE 
DE LA SOCIABILISATION

DE LA TERRE À L'ASSIETTE
Action de sensibilisation et d’éducation à une alimentation de qualité sur Coutras et 
Montpon-Ménestérol: ateliers cuisine, livre de recettes, guide des producteurs locaux. 

2025

NA 24 LA SAUCE PAYSANNE
Des Cantines et des Liens : cantines 

solidaires fixes et mobiles accessibles à 
tous en Périgord Vert

Cantine solidaire fixe à Nontron  avec des repas accessibles à prix solidaires
Cantine mobile dans les villages avec évènements festifs, repas et ateliers cuisine
Organiser une filière de producteurs locaux

2025

NA 24
UNION RÉGIONALE SOLIHA 

NOUVELLE-AQUITAINE
Bien dans son assiette

Accompagner les aidants familiaux vers une alimentation équilibrée et une meilleure 
connaissance des dispositifs du territoire (associations d’aide alimentaire, informations sur 
la nutrition):  ateliers de trois modules (« Mangez malin, manger serein », « Aidons à mijoter 
», « Les recettes de l’entraide »).

2025

NA 33
BANQUE ALIMENTAIRE DE 

BORDEAUX ET DE LA 
GIRONDE - PROXIDON

Mise en œuvre d’une cuisine mobile aux multiples objectifs : un outil pour un meilleur 
équilibre alimentaire, un lien social renforcé et un accès au droit à destination des girondins 
démunis (en priorité sur 2 territoires ruraux) ET Proxidon : une solution innovante d’aide 
alimentaire de proximité expérimentée sur 2 Communautés de Communes rurales du Nord 
Gironde

2023

NA 33 CCAS DE GUJAN-MESTRAS Création d'une épicerie sociale
A son ouverture en septembre 2024, l’épicerie sociale  estime à 40 le nombre de familles 
(80 personnes) qui auront accès à l’épicerie. En 2025, il est estimé une fréquentation pour 
80 (150 personnes) foyers puis 120 (200 personnes) en 2026

2024

NA 33
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE DE 
BORDEAUX

Renforcer les alliances entre acteurs de la 
lutte contre la précarité alimentaire à 

Bordeaux

Développer et renforcer les alliances entre acteurs de la lutte contre la précarité 
alimentaire à Bordeaux, afin d’optimiser les actions menées et s’assurer de la couverture 
du besoin. Sécuriser et diversifier les approvisionnements en produits frais, locaux et 
durables des acteurs de la lutte contre la précarité alimentaire et réduire leur impact 
environnemental. Mobiliser les personnes dans le choix des produits pour proposer une 
offre adaptée à leurs attentes, et les accompagner dans la transformation des produits 
distribués pour faire évoluer les pratiques alimentaires et favoriser une alimentation variée.  
Faire de l’aide alimentaire un levier pour repérer des publics vulnérables et lutter contre le 
non-recours

2024

NA 33
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE DE 
CENON

Vers une aide alimentaire durable et 
responsable pour Cenon

Coordination locale des acteurs de l’aide alimentaire 
Expérimentation d’un chèque alimentaire durable
Expérimentation d’un panier de saison local à l’épicerie sociale

2024

NA 33

ACCLIMAT'ACTION (POUR LE 
COALITION D'ACTEURS 

RÉUNISSANT 
ACCLIMAT'ACTION-LE 

CONSEIL DÉPARTEMENTAL 
DE LA GIRONDE ET LA VILLE 

DE BORDEAUX)

SSACIÉTÉ (une expérience de sécurité 
sociale de l'alimentation en Gironde: co-

construction d'une initiative participative au 
service des territoires)

Créer les conditions de coopération entre les différents acteurs pour expérimenter un 
dispositif de caisses communes de l’alimentation sur 4 territoires urbains et ruraux 
Préparer les conditions d’un changement d’échelle

2023



NA 33 ASSOCIATION ENTR-AUTRES
L'alimentation comme levier d'inclusion des 

plus vulnérables

Permettre aux jeunes les plus vulnérables d'acquérir une alimentation saine et accessible
Transmettre dans la dignité et la valorisation des savoirs de chacun une alimentation 
éthique et respectueuse de l'environnement
Accès aux pratiques par la formation
Etre identifié comme un lieu ressource sur des territoires en quartier politique de la ville sur 
Bordeaux
Favoriser l'inclusion par l'alimentation

2023

NA 33 CANTINE 209
Vers une alimentation saine et locale pour 

tous !

Montrer que consommer des produits sains et locaux, sans augmenter son budget, c'est 
possible grâce à des alliances entre les producteurs locaux.
Accompagner le changement des pratiques alimentaires; redonner le gout de la cuisine 
saine et locale; améliorer le bien-être en cuisinant et en mangeant sainement, gagner en 
confiance; gagner en autonomie alimentaire; réduire ses dépenses alimentaires.

2024

NA 33
GRAND PROJET DES VILLES 

RIVE DROITE
Mieux manger dans les quartiers

	Renforcer l’autonomisation des personnes en situation de précarité alimentaire - 
notamment en QPV - et amorcer une évolution des pratiques alimentaires
	Conduire une transformation de l’organisation du système d’aide alimentaire en favorisant 
les coopérations et la participation citoyenne
	Proposer une offre de solidarité variée aux habitants en situation de précarité alimentaire et 
assurer une continuité de leur parcours alimentaire afin de permettre un accès à une 
alimentation saine, de qualité, locale, durable et équilibrée

2023

NA 33
UNION RÉGIONALE POUR 
L'HABITAT DES JEUNES EN 

NOUVELLE AQUITAINE 

Réduire la précarité alimentaire des jeunes 
de 16 à 30 ans

Développer le pouvoir d'agir des jeunes sur les questions alimentaires: structurer la 
coopération inter-résidences et l'ouverture des FJT le territoire du PAT

2023

NA 33
VERS UN RÉSEAU D'ACHAT 
EN COMMUN - BORDEAUX

Projet de marchés de fruits et légumes, 
porté par VRAC Bordeaux avec l’appui de 

structures partenaires

Distribuer des fruits et légumes de qualité à prix accessibles dans les quartiers prioritaires
Sensibiliser à des pratiques alimentaires durables
Encourager l’engagement des personnes concernées
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de précarité

2023

NA 33 YAKAFAUCON
La co-cuisine, une alimentation de qualité 

accessible à tous

Cuisine de qualité accessible à tous pour plus de mixité
Repas conviviaux pour tous
Ateliers inclusifs
Multiplication des ateliers de sensibilisation
Développement des ateliers parents-enfants
Renouvellement du matériel professionnel et rénovation de la cuisine

2024

NA 33
SOLIDARITÉ ALIMENTAIRE 

FRANCE - ANDÈS
Les grappes locales de solidarité

Création de 3 nouvelles épiceries solidaires et 2 fermes agroécologiques à proximité sur 3 
ans

2025

NA 33
URHAJ NOUVELLE-

AQUITAINE
Lutte contre la précarité alimentaire en 

Habitat Jeunes

Développement du pouvoir d’agir des jeunes sur les questions alimentaires : aide à la mise 
en place de dispositifs et action pour lutter contre la précarité alimentaire ; sensibiliser à 
des modes de consommation sains et locaux ; diversifier son alimentation. 
Développer la coopération entre FJT  avec les acteurs de l’aide alimentaire de son territoire

2025

NA 33 LES ÉPICIERS DE L'ESTUAIRE
Mobilité solidaire pour une alimentation 

accessible

Maintenir l’accessibilité de l’épicerie à tous les publics, notamment ceux sans moyen de 
transport (achat d’un minibus pour transporter les bénéficiaires à l’épicerie)
Renforcer le lien social en intégrant des temps d’animation, de sensibilisation et de 
convivialité ;
Permettre la découverte des circuits courts et des lieux ressources (producteurs, fermes, 
partenaires sociaux) ;
Rompre l’isolement en mettant en place un accompagnement humain et personnalisé 
Créer des passerelles entre aide alimentaire, inclusion et éducation populaire

2025

NA 33
SYNDICAT MIXTE DU SUD 

GIRONDE

Mieux manger en Sud Gironde : mise en 
œuvre d’ateliers Opticourses® et d'ateliers 

cuisine à destination des publics en 
précarité 

Mise en œuvre d’ateliers Opticourses® en complémentarité d'ateliers cuisine à destination 
des publics en précarité pour renforcer l'autonomie alimentaire

2025

NA 33
PROMOTION SANTÉ 

NOUVELLE-AQUITAINE

Formation action : accompagnement des 
acteurs à développer le pouvoir d'agir des 

personnes en situation de précarité 
alimentaire

Former 28 acteurs de la région Nouvelle-Aquitaine 
Accompagner à l’élaboration et la mise en œuvre d’un plan d’action au sein de chaque 
structure par des temps d’appui et de conseil méthodologique
Favoriser l’action collective et les échanges d’expériences en inter-structure sur 
l’avancement de leur plan d’action par l’organisation d’un temps d’échange de pratique

2025

NA 40
COMITE DE BASSIN D'EMPLOI 

DU SEIGNANX

M.I.A.M.M. (mission d’ingénierie et 
animation pour le Mieux Manger) : coopérer 

contre la précarité alimentaire 

Amélioration de la cohérence territoriale en matière de sécurité alimentaire par la 
structuration et la mise en place d’une mission d’animation territoriale autour des 
questions de précarité alimentaire 
Amélioration de la qualité des produits de l’aide alimentaire 
Amélioration des conditions d’accès des publics défavorisés à l’alimentation 
Accompagnement et développement des pratiques à visée pédagogique

2023

NA 40
COMITÉ DE BASSIN D'EMPLOI 

DU SEIGNANX 
M.I.A.M.M-BIS

Renforcer le pilotage territorial de la lutte contre la précarité par une animation territoriale 
permanente et structurée autour des questions d’insécurité alimentaire (espaces 
d’échange, de coordination, de projet, d’analyse partagée et intégration des usagers).
Améliorer durablement la qualité des denrées dédiées à l’aide alimentaire en favorisant 
l’approvisionnement de l’aide alimentaire au travers des circuits courts alimentaires et en 
assurant le financement en mobilisant le PAT Sud Landes-Pays basque. La poursuite du 
projet devra également permettre d’inscrire durablement la précarité alimentaire dans les 
axes et orientations du PAT.
Faire évoluer le paradigme actuel, en passant d’une organisation centrée sur la lutte contre 
la précarité alimentaire à une gouvernance territoriale axée sur la garantie de la sécurité 
alimentaire

2025

NA 47
COMMUNAUTE 

D'AGGLOMERATION DU 
GRAND VILLENEUVOIS

Panier et cuisine solidaire de Lot & Bastides

	Créer un réseau d’approvisionnement de produits locaux pour la solidarité alimentaire
	Proposer des paniers contenant des fruits et légumes locaux à prix réduits aux personnes en 
précarités sur tout le territoire de la CAGV : 
Développer des points de collecte dans des espaces de lien social.
Proposer des points de collectes en milieu rural grâce à une épicerie ambulante

2023

NA 47
ASSOCIATION 

CONSOM'ACTES CŒUR 47 

Réduire les inégalités sociales en faveur 
d'une alimentation saine: rendre abordable 

le bien produire et le bien manger

Équité sociale
Améliorer la qualité nutritionnelle de l'offre alimentaire
Lutter contre le gaspillage
Éducation alimentaire

2023



NA 47
RÉGIE DE TERRITOIRE DE LA 

VALLÉE DU LOT
Essaimage d'une Epicierie Sociale 

Ambulante

Créer un réseau d’approvisionnement de produits locaux  avec les producteurs locaux 
Proposer des paniers contenant des fruits et légumes locaux à prix réduits aux personnes en 
précarités sur tout le territoire des 27 communes du Fumélois 
Développer des points de collecte dans des espaces de lien social
Sensibiliser les publics au bien manger avec le développement d’ateliers culinaires, de 
temps de sensibilisation à la thématique santé et alimentation, de sorties découvertes dans 
des exploitations agricoles

2025

NA 64
BANQUE ALIMENTAIRE DU 

BEARN ET DE LA SOULE

Déploiement de la plateforme numérique 
antigaspi et solidaire PROXIDON : innover 

pour une aide alimentaire de proximité

Développement de la la plateforme Proxidon
Compenser la diminution de la ramasse quotidienne des produits frais dans les grandes 
surfaces, sur des produits ciblés, afin d’améliorer la répartition nutritionnelle de l’aide 
alimentaire apportée (viande, produits laitiers, fruits et légumes…).
S’appuyer sur un réseau de producteurs et donateurs locaux, tout en limitant le gaspillage 
alimentaire

2023

NA 64
CENTRE INTERCOMMUNAL 
D’ACTION SOCIALE (CIAS) 

PAYS BASQUE

Création d’épiceries sociales : à Bardos, 
pour les habitants du secteur du Pays de 

Bidache et à Saint Palais pour les secteurs 
d’Amikuze, Iholdi Ostibarre

Ouverture d'une épicerie sociale sur Bardos (couverture zone du Pays de Bidache) en 
complément de la distribution alimentaire déjà effectuée par le CIAS Pays Basque, puis à 
Saint Palais (pour les secteurs Amikuze et Iholdi Oztibarre) en partenariat avec la Croix 
Rouge locale et le dispositif Croix Rouge sur Roues

2024

NA 64
ASSOCIATION SOLIDARITE 
ALIMENTAIRE PAU BEARN

Favoriser l’accès à une alimentation de 
qualité dans les quartiers populaires, à 
l’université et à termes dans les zones 

rurales

Mettre en place un catalogue de produits à majorité locale, issue de l’agriculture biologique 
et en vrac pour la création de groupements d'achats
Organisation d’un cycle d’éducation populaire dans les 2 QPV et à l’université 
Répartition représentative de la typologie des adhérent.e.s dans la tarification différenciée 
entre habitant.e.s en QPV, campus, tarif – 50% et hors QPV

2024

NA 64 FJT PAYS BASQUE Manger mieux, manger local

Permettre l’accès à une alimentation plus saine, durable et qualitative aux jeunes logés au 
FJT PAYS BASQUE et aux 18/25 ans du territoire  en situation de vulnérabilité et d’insécurité 
alimentaire 
Favoriser l’accès à des denrées de qualité, en circuit court et à moindre cout 
Favoriser l’accès à du matériel de cuisine de façon individuelle et/ou collective
Favoriser une alimentation équilibrée à faible coût à travers l’animation d’ateliers collectifs

2023

NA 64
MAISON DES JEUNES ET DE 

LA CULTURE FOYER BERLIOZ
Bien manger c'est l'affaire de tous!

Amélioration des comportements alimentaires et promotion du bien-manger
Sensibilisation aux questions de santé et valorisation de la pratique d’une activité physique 
Développer un réseau partenarial sur les questions alimentation/santé/bien être

2023

NA 64 MIAM Alimentation et santé 

Favoriser l'évolution des comportements nutritionnels (alimentation et activité physique), 
plus particulièrement en matière de consommation de fruits et légumes chez les personnes 
en situation de précarité, sur la ville de Pau et leur permettre de s'inscrire dans une 
démarche de prévention santé. Ce projet sera réalisé sur le quartier nord de Pau. Mais dans 
l’esprit d’inclure et de favoriser la mixité sociale, les populations résidantes sur les autres 
quartiers de la ville pourront aussi bénéficier des ateliers proposés.

2024

NA 64 LA HAÜT Jardin de Fred Ateliers cuisine  (compétences culinaires, gestion du budget) et ateliers de transformation 2025

NA 64 FJT PAYS BASQUE MANGER MIEUX MANGER LOCAL

Animation d’ateliers cuisine, santé, jardinage et nutrition ;
Accès à du matériel de cuisine individuel et collectif : four, congélateur collectif, kit de 
cuisine et l’achat de ma-tériel pour une cuisine « low-tech », pour permettre des animations 
sur tout le territoire;
Mise en place d’une épicerie solidaire, fixe et mobile, approvisionnée via des partenariats 
avec des acteurs de l’économie circulaire, des producteurs locaux, des grandes surfaces

2025

NA 79
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE DE LA 
VILLE DE NIORT

Ensemble pour une alimentation solidaire, 
saine et durable

Améliorer l'accès des personnes précaires à une alimentation de bonne qualité et durable
Mobiliser, soutenir et accompagner les personnes dans l'évolution de leurs pratiques 
alimentaires 

2023

NA 79
CIF-SP SOLIDAIRE ENTRE LES 

ÂGES
Mieux Manger en Pays Mellois

ateliers cuisines mobiles 
ateliers jardinage 
 actions de glanages
 actions de distribution/de bon achat pour des producteur de proximités (marché locaux)

2024

NA 79 SOLI'NIORT
Une alimentation solidaire pour le Haut Val 

de Sèvre

Mise en place d’un modèle économique solidaire et redistributif
Mise en place d’une épicerie itinérante, d’une épicerie fixe et distribution de bons d’urgence 
alimentation 
Mise en place d'une itinérance sur le Haut Val de Sèvre alliant livraisons et ventes régulières 
sur différentes communes 
Développer le pouvoir d’agir des habitants en créant une émulation citoyenne et en allant 
vers les habitants 

2023

NA 79 SOLI'NIORT
S'engager, s'exprimer et expérimenter pour 

aller vers une alimentation plus juste et 
durable

Constituer des groupes de citoyens en situation de précarité alimentaire, leur permettre 
d’exprimer leurs difficultés, de les comprendre et de les faire remonter (auprès des élus) et 
leur permettre d’expérimenter de nouvelles façons de s’alimenter et de s’approvisionner (à 
travers la gestion d’un budget collectif). 

2024

NA 79
RÉSEAU CIVAM POITOU-

CHARENTES
Expérimenter de nouvelles formes de 

solidarités alimentaires dans le Mellois

Structurer un collectif d’acteurs des systèmes alimentaires
Mobiliser ces acteurs et la population autour de la démocratie alimentaire
Expérimenter des solutions contre la précarité alimentaire et promouvoir une alimentation 
de qualité

2025

NA 86
BANQUE ALIMENTAIRE DE LA 

VIENNE
PROXIDON

Développement de la la plateforme Proxidon
Susciter une démarche coordonnée au niveau régional
Transferts de méthodes et d’outils
Approche par filière, par typologie d’acteurs du secteur agricole et agroalimentaire 

2023

NA 86
CROIX-ROUGE FRANÇAISE - 
UNITÉ LOCALE DU GRAND 

POITIERS

Lien social et précarité alimentaire : 
Création d’un pôle alimentaire pluriel 

composé d’un centre de distribution et 
d’une épicerie sociale dans le QPV de 

Beaulieu

Proposer un accueil et un parcours usager qui favorise le lien social
Ecouter les besoins et adapter notre offre alimentaire
Favoriser le retour à l'autonomie par des actions inclusives autour de l'alimentation

2024



NA 86
COMMUNAUTÉ 

D'AGGLOMÉRATION GRAND 
CHÂTELLERAULT

Agir pour la résilience et la sécurité 
alimentaire des Châtelleraudais 

(AGRESALIM)

Mise en oeuvre d'une gouvernance de la sécurité et la résilience alimentaire par la mise en 
place d'une commission locale  et une assemblée plénière de l'alimentation et l'agriculture
Faire émerger de nouveaux projets de sécurité alimentaire et renforcer le développement 
des existants par un appel à initiatives qui finance la réalisation d'au moins un projet par 
bassin de vie.
Sensibiliser et accompagner les habitants de Grand Châtellerault, en situation ou en risque 
de précarité alimentaire, et en général à tous à être acteurs de leur autonomie alimentaire 
par la création d’un parcours d’accompagnement et d’engagement.
Faciliter l'accès à des produits locaux et de qualité pour les habitants en situation ou en 
risque de vulnérabilité de Grand Châtellerault par l’accompagnement à la transformation 
de l’aide alimentaire.

2024

NA 86
CAP SUD (CENTRE D 

ANIMATION POITIERS-SUD)
Atelier de conserverie solidaire et lutte 

contre la précarité alimentaire
A terme recourir à un autoclave semi-industriel.  Mutualisation, développement des 
volumes et publics touchés

2024

NA 86 CAPEE
Vers une Alimentation digne et durable : 

Œuvrer pour le droit de choisir

	Structurer l’approvisionnement de l’aide alimentaire en produits de qualité
	Favoriser l’accès à l’alimentation des personnes hébergées sur les dispositifs d’urgence, 
qui ne disposent pas d’équipements pour cuisiner
	Coordonner le réseau de l’aide alimentaire

2023

NA 86
MAISON DES JEUNES ET DE 

LA CULTURE CLAUDE 
NOUGARO

Une alimentation pour tous en Vienne et 
Gartempe

S'appuyer sur les structurations des réseaux d'acteurs de l'alimentation locale et de l'aide 
alimentaire pour faire émerger des actions concrètes, des synergies, des mutualisations et 
des expérimentations
Développer un système alimentaire territorial de la solidarité permettant de tendre vers une 
autonomie dans l'approvisionnement des acteurs de l'aide alimentaire
Créer des relations partenariales à court et moyen terme avec l'enjeu de démultiplier les 
partenariats en achats/dons pour les structures d'aide alimentaire

2023

NA 86
UNIVERSITÉ DE POITIERS - 

FONDATION POITIERS 
UNIVERSITÉ

Lutte contre la précarité alimentaire 
étudiante

Améliorer les dispositifs existants comme les épiceries sociales à Poitiers et à Angoulême, 
en intégrant davantage de produits frais, locaux et idéalement bio. 
Elargir la portée des paniers solidaires bio à prix réduit et mieux informer les étudiants sur 
ces dispositifs
Apprendre aux étudiants à cultiver (potagers) et cuisiner

2025

NA 86
MAISON DES JEUNES ET DE 

LA CULTURE CLAUDE 
NOUGARO

Qualité, dignité: l'aide alimentaire de 
proximité

Ateliers d’éducation à l’alimentation, chantiers participatifs avec des producteurs locaux
Poursuivre l’expérimentation des chèques alimentaires

2025

NA 87
BANQUE ALIMENTAIRE DE LA 
HAUTE VIENNE - PROXIDON

PROXIDON : solution innovante d'aide 
alimentaire de proximité

Développement des dons et des associations partenaires 
Favoriser les circuits courts, améliorer l'alimentation qualitative
Informer et accompagner les bénéficiaires
Développer et communiquer sur l'outil 
Mutualisation au niveau régional

2023

NA 87
BANQUE ALIMENTAIRE DE LA 

HAUTE VIENNE - ATELIER
Extension de l'activité de l'atelier de 

transformation à la conserve stérilisée
Multiplier et diversifier la transformation des denrées 2023

NA 87
BANQUE ALIMENTAIRE DE LA 

HAUTE-VIENNE

Développement d’alliances locales de 
solidarité entre des producteurs, les 

collectivités et les associations pour lutter 
contre la précarité alimentaire 

Développement au niveau local des alliances de proximité pour consolider l’offre de 
produits alimentaires frais

2024

NA 87
LA TERRE EN PARTAGE - LE 

MAZET

Permettre aux demandeurs d’asile de 
devenir acteurs d’une alimentation saine, 

qualitative et respectueuse de 
l'environnement

Permettre à l’ensemble des demandeurs d’asile membres de La Terre en Partage de devenir 
acteurs de leur alimentation. Animer des ateliers cuisine et santé.   Animer des événements 
exceptionnels dédiés à l’apprentissage de la cuisine. 

2023

NA 87
POT'SOL, POTAGÈRE ET 

SOLIDAIRE
Structuration et développement de 

l'association "Pot'Sol, Potagère et Solidaire"

Mettre en culture de nouveaux terrains et multiplier la surface de production 
Multiplier le volume de denrées produites avec l’objectif de qualité des denrées produites 
(respect des principes de l’agriculture biologique) 
Fédérer les acteurs publics et privés du territoire autour du projet
Construire des synergies propices à la réduction de la précarité alimentaire (partenariat 
Secours Populaire, Banque Alimentaire, Restos du Cœur, épiceries sociales)
Diversifier les ressources et les débouchés notamment par de la vente à la restauration 
collective (scolaires)

2025

NA 87
ASSOCIATION ÉPICERIE 

SOCIALE ET SOLIDAIRE DES 
ÉTUDIANTS - AESSEL

Alimentation solidaire et durable

Organisation d’ateliers pédagogiques sur la lutte contre le gaspillage alimentaire et 
l’équilibre nutritionnel 
Mise en place d’activités favorisant une meilleure autonomie alimentaire des familles 
Développement de partenariats locaux pour proposer des produits de qualité, issus de 
circuits courts 

2025

NA NA
ASSOCIATION DES BANQUES 
ALIMENTAIRES DE NOUVELLE-

AQUITAINE

Développement d'une plateforme régionale 
mutualisée de denrées alimentaires

Faire face à la chute de la ramasse grâce à la mobilisation de dons issus, notamment, de 
l’agroalimentaire régional.    Amélioration en volume et surtout en qualité des produits 
distribués
Développement  d'alliances avec les entreprises, les filières et les territoires autour de la 
solidarité alimentaire et de sa qualité

2023

NA NA AUX ARBRES CITOYENS ! 
Structuration et essaimage des activités de 
récoltes citoyennes et solidaires en région 

Nouvelle-Aquitaine 

Continuer de développer l'activité en pays rochelais
Formaliser un kit de formation à destination des porteurs de projet
Accompagner la création de projets de cueillettes solidaires en Nouvelle-Aquitaine

2023

NA NA
GROUPEMENT DES ACTEURS 
LOCAUX DE L’ALIMENTATION 

SOLIDAIRE 

Construire un réseau de producteurs et 
épiceries pour un approvisionnement 

équitable

Co-construire une filière d'approvisionnement en circuit court, et de proximité, 
personnalisée et opérationnelle. Consolider les circuits d'approvisionnements solidaires 
existants. Participer à structurer, dynamiser et développer le réseau des épiceries solidaires 
sur la Nouvelle Aquitaine  

2023

NA NA

SOLIDARITÉ DES 
PRODUCTEURS  AGRICOLES 

ET DES FILIÈRES  
ALIMENTAIRES

Développer les dons agricoles de proximité 
pour lutter contre la précarité alimentaire en 

Nouvelle Aquitaine

Développer le réseau des donateurs afin de diversifier les offres et les volumes de dons de 
produits frais et de qualité invendus

2023

Normandie 14 BANQUE ALIMENTAIRE 14
Extension de la distribution itinérante en 

zone blanche et valorisation des biodéchets
Transformation des produits dans la conserverie du Londel et utilisation d'une cuisine pour 
la valorisation en plats de type salades de fruits et de crudités

2023

Normandie 14 FNE
Mieux manger pour tous : les légumineuses 

normandes

Meilleur accès aux légumineuses locales pour les personnes en situation de précarité 
alimentaire
Approvisionnement des structures d'aide alimentaire en direct des producteurs normands
Hausse de la consommation des légumineuses normandes
Multiplication des ateliers cuisine de légumineuses sur le territoire du PAT

2023

Normandie 14 LA VOIX DES FEMMES Bien dans son assiette, bien dans sa tête
Fidélisation des familles dans l'achat des fruits et légumes, participation aux ateliers 
cuisine, aux rencontres avec la diététicienne, aux cueillettes

2023



Normandie 14 SOLAAL
Développer les dons agricoles de proximité 

pour lutter contre la précarité alimentaire en 
Normandie

Développer et pérenniser l’association régionale, concilier réactivité et adaptabilité auprès 
des différents
interlocuteurs
Diversification des denrées de l’aide alimentaire, lutte contre le gaspillage alimentaire, 
développer le réseau de donateurs

2023

Normandie 14
SOLIDARITE ALIMENTAIRE 

FRANCE

Accompagner la création de 9 épiceries 
solidaires en Normandie, dont trois 

épiceries solidaires itinérantes, afin de 
couvrir les zones blanches de l'aide 

alimentaire

Développer les dons de produits agricoles frais en circuits courts
Créer du lien social autour du don agricole (glanage)
Développer le réseau de donateurs afin de diversifier les offres

2023

Normandie 14
BANQUE ALIMENTAIRE 

CALVADOS

Expérimentation de nouvelles formes de 
lutte contre le gaspillage et la précarité 

alimentaire

Poursuivre les actions initiées en développant de nouveaux projets tels que la valorisation 
des excédents agricoles issus notamment de glanages, en partenariat avec le Régal 
Normandie, Solaal Normandie et l'Ademe Normandie.
Transformation d'excédents de navets produits dans la Manche et de pommes à jus 
Poursuivre une distribution de fruits et légumes en conserve aux personnes isolées via le 
service de distribution itinérante de la Banque Alimentaire et de la Croix-Rouge 

2025

Normandie 14 NOS PTITS PRODUCTEURS Epicerie solidaire - Nos Ptits Producteurs
Donner accès à notre épicerie NPP à des personnes dans le besoin et réaliser des actions 
de pédagogie alimentaire (saine, locale et bio) 

2025

Normandie 14

RESEAU DES CENTRES 
D'INITIATIVES POUR 

VALORISER L'AGRICULTURE 
ET LE MILIEU RURAL 

NORMANDS

Des fermes d'ici, des repas pour tous

Formation/sensibilisation pour mieux accompagner les personnes vulnérables
Proposer des bons alimentaires durables à utiliser sur les fermes du territoire
Créer des temps de partage et d’échanges pour rompre l’isolement par les visites de 
fermes, les ateliers cuisine et l’organisation d’un évènement festif et culturel accessible à 
tous
Les personnes cibles sont les bénéficiaires du CCAS et du secours catholique, habitants
sur Valdallière

2025

Normandie 14
LE PROJET DE LA CITE DE 

L'ALIMENTATION
La Cité de l'alimentation, un lieu outil de 

lutte contre la précarité alimentaire 
Développer les activités à destination d'un public en précarité alimentaire : ateliers, 
organisation de repas avec des produits locaux et bio

2025

Normandie 14
COMMUNAUTE COMMUNES 

COEUR COTE FLEURIE
Les paniers solidaires 

Favoriser une alimentation de qualité des populations les plus vulnérables pour que chacun 
puisse prendre soin de sa santé 

2025

Normandie 14 L'EPI VERT
Des légumes et des fruits de saison et de la 

région indispensables pour une 
alimentation saine

Permettre l'accès à une aide alimentaire de qualité  à un moindre coût et adapté pour les 
familles précaires: organiser un marché en circuit court à moindre coût, ateliers cuisine, 
repas.

2025

Normandie 14
SECOURS POPULAIRE DU 

CALVADOS
Aller vers une alimentation durable et 

solidaire via des marchés POP solidaires
Aller vers une alimentation solidaire et durable pour tous : développer un réseau partenarial 
local et proposer une démarche d'éducation populaire

2025

Normandie 27
CC INTERCOM BERNAY 

TERRES DE NORMANDIE
Mise en place d'écosystèmes de lutte contre 

la précarité alimentaire

Accompagner 100 ménages en situation de précarité pour leur faciliter l'accès à une 
alimentation de bonne qualité nutritionnelle et durable sur 5 bassins de vie de l'Intercom et 
créer des écosystèmes de lutte de précarité alimentaire sur le territoire

2023

Normandie 27
ASSOCIATION CULTURELLE 

RUGLOISE
EquilibreS

Sensibiliser et accompagner les familles et les habitants vers une nutrition favorable à la 
santé et à l’environnement

2023

Normandie 27 EPICEA Produits frais et épicerie itinérante

Mettre en place une distribution aide alimentaire diversifiée pour les personnes en situation 
de précarité sur le territoire autour de Montfort sur Risle 
Aller vers les personnes qui n'ont pas de moyen de locomotion pour venir sur Pont Audemer 
Soutenir l'accès à une alimentation diversifiée et de qualité ,à des produits du circuit court

2023

Normandie 27
GROUPE SOS TRANSITION 

ÉCOLOGIQUE ET TERRITOIRE
De la graine à l'assiette

Sensibiliser les bénéficiaires à l’importance d’une alimentation diversifiée, équilibrée, 
saine, durable et savoureuse tout en respectant les contraintes budgétaires
Créer du lien autour de l'alimentation.

2023

Normandie 27
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE GISORS
Création d'une épicerie sociale et solidaire 

sur la Ville de Gisors
Proposer aux foyers en difficulté un accès à des produits alimentaires et d’hygiène à tarif 
réduit  tout en les accompagnant socialement à travers des ateliers et un suivi individualisé

2025

Normandie 27 BOUGE TON COQ
Caisses de solidarité dans les épiceries 

citoyennes de l'Eure

Créer deux épiceries participatives dans l’Eure : Fontaine Labbé et La Trinité de Réville
Mettre en place deux caisses de solidarité pour environ 20 bénéficiaires
Former quatre référents solidarité à l’accompagnement des publics précaires
Mobiliser les habitants autour de mécanismes d’entraide (paniers suspendus, arrondis à la 
caisse)
Favoriser l’inclusion sociale, le lien intergénérationnel et le soutien aux producteurs locaux

2025

Normandie 27 LABNORMANDIE
Pacte Alimen't'erre territorial : parcours et 

livrets alimentaires territoriaux
Offrir une solution d'accompagnement auprès des publics en précarité alimentaire  : 
“manger sain, de saison & local peut être facile et abordable”

2025

Normandie 27
COMMUNAUTE 

D'AGGLOMERATION SEINE 
EURE

Nouvelles solidarités alimentaires en Seine-
Eure 

Expérimenter d’autres modèles d’aide et de solidarité alimentaire. Lever certains freins : 
accessibilité pratique, accessibilité sociale et accessibilité citoyenne 

2025

Normandie 27 EPI SA CORMEILLAISE Epi sa Cormeillaise : épicerie solidaire
Permettre à la population Cormeillaise et des alentours d'avoir un recours de l'aide 
alimentaire. Cette épicerie sera un lieu d'échange pour les bénéficiaires en créant du lien 
social

2025

Normandie 50 BANQUE ALIMENTAIRE 50
Création d'une conserverie de légumes et 
fruits au sein de la Légumerie Conserverie 

Solidaire à Coutances 

Améliorer la qualité nutritionnelle des denrées distribuées et lutter contre le gaspillage 
alimentaire.
Augmenter de 10 % la part de légumes et fruits de la distribution alimentaire

2023

Normandie 50 CROIX ROUGE FRANCAISE Mieux manger pour grandir

Approvisionnement en produits frais et locaux en circuit court
Réduire l'impact environnemental
Accompagner les bénéficiaires dans les choix d'aliments et par des animations
Favoriser l'autonomie par l'expérimentation de bons d'achats/chèques
Aller vers

2023

Normandie 50 CCAS DE SAINT LÔ
Mieux manger sur le territoire saint-lois: vers 

une diversification alimentaire "variée et 
locale" en faveur des publics précaires

Développement de la collecte de proximité avec les producteurs et les commerces locaux
Mise en place de chèques d’accompagnement personnalisé pour l’accès à des paniers 
alimentaires locaux
Evolution du support à la distribution logistique chantier d’insertion Pastel.
Accompagnement des comportements alimentaires (ateliers)

2023

Normandie 50 ESPACE TEMPS-FJT

Bien être Conseil en alimentation nutrition 
et développement durable : Accès à la 

diversification alimentaire des personnes en 
situation de précarité

Susciter une réflexion des bénéficiaires sur les habitudes alimentaires, développer un 
regard critique vis-à-vis des messages publicitaires, la découverte des bienfaits des 
aliments, sensibiliser à la diversité des modèles alimentaires : ateliers (déjeuners 
solidaires, développement durable, cuisine et convivialité) 

2023

Normandie 50
ASS SPORTIVE ETUDIANTS DE 

SAINT LO
Epicerie solidaire étudiante de Saint-Lô

Permettre à un public étudiant en difficulté économique de choisir les produits qu’il 
souhaite consommer entre 15% à 20% de leur valeur marchande

2025

Normandie 50 EPI'ETU Epicerie solidaire Poursuite de l'activité d'épicerie solidaire pour les étudiants 2025



Normandie 50 PASSERELLES VERS L EMPLOI
Mieux gérer pour mieux manger : un 
parcours au cœur du Sud Manche

Poposer des produits locaux et diversifier les produits proposés aux étudiants lors des 
distributions
Renforcer l'approvisionnement chez les acteurs locaux

2025

Normandie 50
SECOURS POPULAIRE 

FRANCAIS
Paniers solidaires, adhésion volontaire 

Lancer un système d’abonnement bi-mensuel à des paniers de fruits et légumes auprès de 
fermes locales bio pour les familles aidées par l’association, sur le principe du volontariat. 
Organisation de journées à la ferme 

2025

Normandie 50 LE COLLECTIF "DIX A TABLE"
Mise en place d'un restaurant solidaire au 

sein d'un Tiers Lieu 
Projet de restauration inclusive, solidaire, saine et durable 2025

Normandie 61 CCAS ARGENTAN
Lutter contre la précarité alimentaire sur le 

territoire d’Argentan

Développer le pouvoir d’agir, en informant, sensibilisant et éduquant les professionnels, les 
bénéficiaires ainsi que les usagers
Développer, structurer et coordonner le réseau d’acteurs argentanais de lutte contre la 
précarité alimentaire
Améliorer la couverture des zones blanches

2023

Normandie 61 CCAS FLERS Mieux manger pour tous à Flers

Rapprocher les producteurs locaux des acteurs de l’aide alimentaire
Expérimenter des dispositifs locaux facilitant l’évolution des pratiques alimentaire par un 
accès égalitaire aux produits locaux
Lancer et structurer une démarche citoyenne autour de la sécurité sociale alimentaire

2023

Normandie 61 CCAS VAL AU PERCHE
Tous acteurs de notre alimentation à Val au 

Perche
Autonomiser les bénéficiaires via des ateliers cuisine, de la distribution de paniers 
alimentaires locaux et de qualité autour d'un jardin partagé

2023

Normandie 61
BANQUE ALIMENTAIRE 
ITINERANTE DE L'ORNE

Favoriser l'accès à l'alimentation des 
personnes en situation de vulnérabilité 

économique et sociale lorsque l'offre locale 
est inexistante ou inadaptée ou en zones 

blanches dans un souci "d'aller vers"

Développer et couvrir une grande partie du département en mutualisant nos actions avec 
les partenaires sociaux et de l'aide alimentaires intervenant sur les secteurs concernés. 
Effectuer des tournées tous les 15 jours afin d 'aider un maximum de personnes en situation 
de grande précarité sur le département.
Favoriser le "Aller vers" afin de désenclaver les personnes très isolées en milieu rural qui 
n'ont pas la possibilité financière ou de mobilité d'avoir des produits sains 

2025

Normandie 61 ASSOCIATION JEAN ZAY AUTOUR DU FRIGO SOLIDAIRE

Informer, éduquer et accompagner au mieux manger les personnes en situation de 
précarité ou les adhérents du centre et habitants du quartier
Développer le lien social, s inscrire dans une démarche écoresponsable en évitant le 
gaspillage alimentaire

2025

Normandie 61
CENTRE SOCIO-CULTUREL 

PAUL GAUGUIN
FRIGO SOLIDAIRE A PERSEIGNE

Créés, développés ou consolidés des partenariats auprès de partenaires du quartier et de la 
ville d'Alençon afin d'alimenter le frigo solidaire en dons de denrées
Ateliers cuisines 

2025

Normandie 61
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE 
D'ALENÇON

Expérimenter l'amélioration de l'accès à une 
alimentation de qualité et durable auprès 

des étudiants et jeunes en situation de 
précarité 

Modéliser de nouvelles formes d'aides alimentaires auprès des autres publics vulnérables, 
sensibiliser sur la santé nutritionnelle, donner accès à une alimentation suffisante de 
qualité  

2025

Normandie 76
SECOURS POPULAIRE 

FRANCAIS
De la cuillette à l'assiette

Alimentation équilibrée et de qualité
Echanges et convivialité intergénérationnels lutte contre l'isolement
Découverte  de la culture des fruits et légumes à la ferme
Ateliers cuisine

2023

Normandie 76
CENTRE COMMUNAL D 

ACTION SOCIALE YVETOT
La Table solidaire

Sensibiliser les bénéficiaires de l’Epicerie et leurs familles aux produits durables
Partage d’expériences gustatives de qualité
Développer le lien social autour de la cuisine et de repas partagés
Permettre l’accès aux produits locaux par l’animation d’un réseau des acteurs solidaires : 
rencontre des producteurs, marché, jardins familiaux

2023

Normandie 76 EPICERIE ET SOLIDARITE
Création d'un atelier de découpe et de 

transformation de denrées alimentaires

Renforcer l'approvisionnement des épiceries sociales en produits frais.
Pérenniser l’accès à tous à une alimentation saine, variée, en quantité suffisante en restant 
accessible économiquement
Rendre durable la qualité des produits collectés ou achetés auprès des acteurs locaux
Travail de fond envisagé auprès des partenaires sociaux pour favoriser l'accompagnement 
des usagers par des bons alimentaires, chèques

2023

Normandie 76
ESPACE SOCIAL ET 

CULTUREL L'ANCRAGE
A la découverte des producteurs locaux

Visite chez les producteurs ou marchés locaux avec cueillette ou glanage
Sensibilisation à une alimentation saine et variée : ateliers cuisine 
Approvisionnement de l’épicerie solidaire par les producteurs locaux partenaires

2023

Normandie 76 GRAINE EN MAIN

Développer la coopération entre acteurs de 
la lutte contre la précarité alimentaire - Des 

producteurs locaux aux bénéficiaires de 
l'aide alimentaire

Relocaliser l'approvisionnement de l'aide alimentaire pour garantir un accès régulier et 
équitable à une alimentation de qualité et durable pour les populations vulnérables du 
Havre:
Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l'approvisionnement en denrées 
alimentaires.
Réduire l'impact environnemental du système d'aide alimentaire en développant des 
circuits courts et des approvisionnements de proximité.
Renforcer les dispositifs locaux de lutte contre la précarité alimentaire en créant des 
alliances locales et en solidifiant les partenariats.
Sensibiliser les bénéficiaires à une alimentation saine et durable, et développer leurs 
capacités à agir pour eux-mêmes et leur environnement.
Offrir des débouchés sécurisés aux producteurs locaux, contribuant ainsi à la résilience

2025

Normandie 76
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE FECAMP
LE P'TIT RAVITAILLEUR

Création d'une épicerie sociale ouverte 2 jours par semaine pour les personnes résidents à 
Fécamp et rencontrant des difficultés sociales et économiques 
Création d'atelier cuisine 

2025

Normandie 76 CROIX ROUGE FRANCAISE
Pour une alimentation saine, locale et 
accessible aux personnes en précarité

Améliorer l’accès à une alimentation saine et durable pour les personnes en situation de 
précarité. 
Pilotage collaboratif intégrant la participation des bénéficiaires, des partenariats avec des 
acteurs locaux tels que Graine en Main, Hangar Zéro, les CCAS et CMS, en lien avec les 
dynamiques des Projets Alimentaires Territoriaux (PAT)

2025

Normandie 76 TABLEES DE QUARTIERS Mieux Manger lors de Tablées partagées
Projet de « Tablées Solidaires » en partenariat avec le Secours Populaire du Havre, en 
permettant aux familles de participer aux repas et à leur préparation, moyennant une faible 
participation

2025

Normandie 76
COMMUNE DE SAINT 

ETIENNE DU ROUVRAY
Plan communal pour une alimentation 

durable pour tous

Aide supplémentaire en panier de légumes locaux, mise à disposition d'un local ouvert à 
tous les acteurs souhaitant développer de l'accompagnement et de la sensibilisation au 
bien manger et une expérimentation de groupement d'achat pied d'immeuble en QPV

2025

Normandie 76 COMMUNE DE CANTELEU
Essaimage urbain - De la fourche à la 

fourchette
Consolider les initiatives existantes et de les mettre en réseau pour développer l’accès à 
une alimentation saine et locale pour tous (potagers urbains, ateliers cuisine).

2025

Normandie 76 L'ATELIER Mieux manger pour tous en ruralité
Intervenir en zone rurale prioritaire et couvrir les zones blanches pour lutter contre la 
précarité alimentaire - Epicerie solidaire itinérante

2025

Normandie 76 GRAINE EN MAIN
Des producteurs locaux aux bénéficiaires de 

l'aide alimentaire
Coordonner un écosystème coopératif local auprès des structures d'aude alimentaire 2025



Occitanie 9 COMMUNE DE SAVERDUN  Cuisinons de l'avenir à Saverdun !

Mettre en place des ateliers de cuisine durable . Créer du lien entre différents publics de 
culture, de situation socio-économique, de genre et d’âges différents grâce à : 
la fabrication collective des repas et la prise du repas en commun. Proposer des actions de 
sensibilisation autour de l'alimentation durable et locale

2024

Occitanie 9
PÔLE D'EQUILIBRE 

TERRITORIAL ET RURAL DE 
L'ARIÈGE

Expérimentation locale de la sécurité 
sociale de l'alimentation sur le territoire du 

PETR de l’Ariège.
Lancement de la Caisse Commune Alimentaire de la Vallée de l'Ariège (CCAVA) 2024

Occitanie 9
PÔLE D'EQUILIBRE 

TERRITORIAL ET RURAL DE 
L'ARIÈGE (PETR)

Relocaliser l'alimentation pour tous 

Développer et consolider la mission accessibilité alimentaire et consommation locale du 
PETR de l'Ariège via le renforcement des circuits de production - distribution - 
consommation, l'augmentation des capacités nourricières des jardins partagés, la gestion 
administrative de la Caisse commune alimentaire, et l'animation du réseau local des 
acteurs sur ces thématiques 

2025

Occitanie 9
ASSOCIATION HÉRISSON 

BELLOR
L'Ariège : territoire zéro faim

Renforcer la coordination des acteurs oeuvrant en faveur de l'accès à l'alimentation 
durable pour tous, en lien avec le PAT et la DDETS-PP.Améliorer la qualité et à la quantité 
des approvisionnements de la plateforme départementale, à destination des épiceries 
d'Hérison Bellor et des associations caritatives

2025

Occitanie 9 EMMAUS ARIÈGE
Développement et diversification de la 

ferme solidaire 

Renforcer et diversifier les activités de la ferme solidaire: augmentation de la surface 
cultivée en plein champ et sous serre, plantation d'un verger solidaire d'une cinquantaine 
d'arbres fruitiers,  développement d'une filière avicole et augmentation du nombre de 
compagnons occupés sur l'activité agricole

2025

Occitanie 11
CROIX ROUGE FRANÇAISE  

L'AUDE
L'OCCITANIE ROULE POUR VOUS: aller vers

Apporter un service d’aide alimentaire de qualité et un accompagnement sur mesure aux 
personnes en situation de précarité alimentaire ou monétaire , dans les zones identifiées « 
blanches » du secteur et dans l’unité de distribution alimentaire de l’unité locale de la Croix 
Rouge de Narbonne : portage de colis alimentaire de qualité d'urgence ou planifiés pour les 
personnes en précarité ou isolement social en zone blanche sur les cantons narbonnais; 
Animation de point accueil écoute et distribution alimentaire et biens de première nécessité 
dans les villages partenaires; Aide numérique à la demande ou appel des familles par visio

2024

Occitanie 11
CROIX ROUGE FRANÇAISE  

L'AUDE
Projet territorial : développer les circuits 

courts 

Mise en place en circuit court autour des produits de frais de qualité ( producteurs locaux, 
agriculteurs et maraîchers) pour assurer une alimentation de qualité et diminuer l’emprunte 
carbone de nos activités

2024

Occitanie 11 CD AUDE SOS Courgettes & cie 
Dispositif contribuant à la fois à aider les paysans à écouler des surplus ponctuels issus de 
leurs fermes et proposer des denrées locales et de qualité, par l'intermédiaire des 
structures d'aide alimentaires  aux personnes en situation de précarité 

2024

Occitanie 11
ASSOCIATION SYNDICALE 

DES FAMILLES DU 
LAURAGAIS (ASF/CSF) 

Paniers verts itinérants et solidaires

Accompagner les personnes précaires vers une alimentation durable, saine et solidaire : 
Favoriser la coopération des producteurs et des consommateurs locaux pour faciliter 
l’accès à des légumes locaux et développer la consommation de légumes des personnes 
précaires par des actions communes d’information et de sensibilisation et  par la création 
de groupement(s) d’achat ; distribution des surplus via dons ou application ;  Couvrir 
l’ensemble de  la CCCLA en développant de l’itinérance en s’appuyant sur des relais locaux 

2024

Occitanie 11
EPICERIE SOLIDAIRE DE 

L'AUDE
Epicerie solidaire de l'Aude et Epicerie 

solidaire itinérante

Poursuivre la distribution en produits frais bio et mettre en place un atelier cuisine/santé 
afin de concevoir des menus et recettes adaptés aux personnes ayant des problèmes de 
santé

2024

Occitanie 11 MAISON PAYSANNE AUDE

Coordination des actions en faveur d’un 
accès à une alimentation locale des PAT 

Haute Vallée de l’Aude
et Castelnaudary Lauragais Audois

Meilleure connaissance des acteurs, coordonner avec eux la mise en place des actions 
pour impacter davantage le public cible des actions 

2024

Occitanie 11
CROIX-ROUGE FRANÇAISE 

DE NARBONNE
Mieux Manger Pour Tous à Narbonne

Renforcer l’accès à une alimentation saine, locale et durable pour les publics les plus 
vulnérables du Grand Narbonne, en s'appuyant sur une plateforme logistique mutualisée : 
création de paniers alimentaires distribués chaque semaine, organisation de marchés 
itinérants dans des zones blanches, structuration de partenariats durables avec des 
producteurs locaux

2025

Occitanie 11
BANQUE ALIMENTAIRE DE 

L'AUDE
Achats de produits auprès des producteurs 

audois

Améliorer l'accès à l'alimentation durable des bénéficiaires de l'aide alimentaire via : 
l'achat de denrées locales et de qualité pour compenser les manques liés aux dons 
(protéines animales, laitages...), le soutien aux producteurs locaux et aux petites structures 
orientées vers le Bio, la rationalisation du coût et de l'impact du transport

2025

Occitanie 11
MAISON PAYSANNE DE 

L'AUDE
Sensibilisation à l’alimentation durable de 

personnes en précarité 

Mise en place d'ateliers de sensibilisation à l’alimentation durable auprès de personnes en 
précarité afin d'identifier et de tenter de lever les freins (économique, social, cognitif…) 
rencontrés par les personnes pour aller vers une consommation alimentaire plus locale et 
de qualité

2025

Occitanie 11
CROIX ROUGE FRANCAISE - 

UNITE LOCALE DE 
CARCASSONNE

Cuisiner mieux, cuisiner sain pour bien 
manger localement

Mise en place d'ateliers culinaires dans un objectif de ré-apprentissage d’une cuisine 
simple et saine autour de produits locaux au sein de cuisines municipales ou d'une roulotte 
food truck

2025

Occitanie 12 SECOURS CATHOLIQUE
Une alimentation de qualité pour tous : 

Tickets locaux et lieu itinérant de solidarité 
autour de l’alimentation

Lieu itinérant de solidarité sur le Département de l’Aveyron en ciblant plus spécifiquement 
les zones dites blanches 
Tickets locaux dans des secteurs faiblement couverts par des dispositifs d'aide alimentaire 
mais où est présente une offre alimentaire locale et de qualité (épiceries associatives, 
magasins de producteurs, etc)

2024

Occitanie 12 JARDIN DU CHAYRAN
Etendre les actions visant une alimentation 

de qualité pour tous 

Développer et renforcer les actions du Jardin du Chayran pour faciliter l'accès à une 
alimentation de qualité pour tous. Via son activité d'insertion par le maraîchage, étoffer les 
paniers solidaires produits en tissant des partenariats avec les producteurs locaux, créer de 
nouveaux points de dépôt en mileu rural pour couvrir les zones blanches, et  sensibiliser au 
mieux manger via des actions collectives

2025

Occitanie 12
PARC NATUREL RÉGIONAL 

DES GRANDS CAUSSES
Offre alimentaire de qualité pour tous - PNR 

des Grands Causses #2

Lutter contre la précarité méconnue et invisible, notamment en zone rurale, et renforcer la 
dynamique du réseau des acteurs du territoire autour de cette thématique: 
approvisionnement des tournées des Restos du Coeur en oeufs bio, accompagnement par 
l'Ansa pour mobiliser l'ensemble des acteurs, animation par le PNR de la gouvernance 
autour de la feuille de route partagée "offre alimentaire de qualité pour tous", et 
l'organisation d'une journée de l’alimentation en 2027

2025

Occitanie 12

ASSOCIATION LIENS (LIEU 
D'INSERTION EN 

RESTAURATION NATURE ET 
SOLIDAIRE) 

Cuisines communes solidaires
Expérimenter des "cuisines communes" : temps collectifs de préparation de repas à partir 
de produits locaux et majoritairement biospour des personnes en précarité de Rodez

2025



Occitanie 30 SECOURS CATHOLIQUE
Développement d'une épicerie sociale 

Beaucaire
Développement d'une épicerie sociale dans une zone où l'offre est quasi inexistante 2024

Occitanie 30
ALÈS AGGLOMÉRATION

CO-PILOTE CCAS D’ALÈS
Enrichir les dispositifs d’aide alimentaire afin d’améliorer la qualité de l’alimentation 
distribuée et l’accompagnement des bénéficaires

2024

Occitanie 30
COMMUNAUTÉ DE 

COMMUNES DU PAYS 
VIGANAIS

Pour une alimentation solidaire, locale, 
inclusive et accessible à toutes et à tous en 

Pays Viganais

Pour une alimentation solidaire, locale, inclusive et accessible à toutes et à tous en Pays 
Viganais

2024

Occitanie 30
ASSOCIATION CENTRE 

SOCIAL LE KIOSQUE 
Atelier Cuisine « Poivre et Sel » Solidarité et 

lutte contre précarité

Développement de compétences culinaires et nutritionnelles de personnes en situation de 
précarité, lutte contre l’isolement, et renforcement de la solidarité locale au travers d'un 
atelier cuisine mensuel. Accompagnement par des professionnels (diététiciennes, 
producteurs) pour préparer un repas à base de produits locaux et de saison

2025

Occitanie 30
SERVICE D'ENTRAIDE 

PROTESTANT (SEP)
Semer le goût du partage

Pratiques collectives (repas partagés, ateliers cuisine, table solidaire, atelier anti-
gaspillage, ateliers thématiques, jardin partagé) pour favoriser l’accès à une alimentation 
équilibrée et durable auprès de publics en situation de (grande) précarité. Par une approche 
participative, il vise à améliorer les habitudes alimentaires, réduire le gaspillage, renforcer 
le vivre-ensemble et créer des partenariats locaux pérennes autour des circuits courts et du 
bien-manger.

2025

Occitanie 30
CENTRE SOCIOCULTUREL 

CALADE
La conserverie solidaire et mobile des 

écomanjaires

Déploiement d'une conserverie solidaire et mobile, qui par le biais de salariés en insertion, 
proposera plusieurs services : 
possibilité pour les producteurs locaux de louer le laboratoire de transformation ou de faire 
réaliser une prestation "à façon", 
possibilité pour les épiceries solidaires et les associations de faire transformer leurs 
invendus et denrées non distribuables, et d'organiser des ateliers de transformation avec 
leurs bénéficiaires 

2025

Occitanie 30
BANQUE ALIMENTAIRE DU 

GARD
Coordination de l'aide alimentaire pour le  

Gard

Structurer et animer une gouvernance partagée entre les acteurs de la lutte contre la 
précarité alimentaire du Gard. Etablir un état des lieux précis de la précarité alimentaire,  co-
construire un plan d'actions pour un accès à une alimentation durable et une rémunération 
juste des producteurs, coordonner le collectif des acteurs de la solidarité alimentaire du 
Gard via l'accompagnement des actions, la mutualisation de moyens, etc.          

2025

Occitanie 31
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE DE 
CUGNAUX

Espaces nourriciers dans la ville

Lancer une démarche dans la co-création / co-construction de lieux nourriciers dans la ville 
de Cugnaux : au sein des jardins collectifs communaux un poulailler participatif ; au sein de 
différents quartiers communaux des potagers urbains ; au sein des marchés des paniers 
suspendus, pour consolider les actions sur le territoire en faveur de la promotion à la santé 
et l’environnement ; Impulser de nouveau modes de consommation et participer à l’ancrage 
des centres sociaux comme outil de territoire à destination des habitants

2024

Occitanie 31 MAIN TENDUE 31
 Encourager la culture maraîchère afin de 

favoriser les liens sociaux : maraîchage bio 

Développer le maraichage bio dans deux prahdas et une ferme bio  :  rendre l'alimentation 
saine accessible à tous les résidents des prahdas qui font face à une précarité alimentaire 
en proposant de cultiver des légumes en permaculture. une approche environnementale 
est mise en œuvre en réutilisant les déchets organiques pour le compostage des cultures

2024

Occitanie 31
SCIC JARDINS DU GIROU 

(PAT PAYS TOLOSAN)

Structuration des circuits alimentaires de 
proximité pour une meilleure accessibilité 

alimentaire

Création de services de proximité (ramassage, stockage, conditionnement, transport) au 
plus près des producteurs locaux; reconstruction d'un réseau de distribution à l'échelle du 
PAT; recherche de solutions logistiques pertinentes au regard des problèmatiques 
spécifiques du territoire; mobilisation des structures d'insertion pour le maillage logistiques 
du territoire

2024

Occitanie 31 SICOVAL

Vers un droit à l’alimentation pour tous : 
accompagner l’émergence d’un réseau de 
solidarité alimentaire inclusif impliquant 
habitants, associations et producteurs

Structurer les initiatives de solidarité alimentaire en réseau à l’échelle du territoire par  la 
création d’un lieu physique en zone dense intégrant un espace d’accessibilité alimentaire 
pour tous, type épicerie solidaire, dans un objectif de mixité sociale avec un système de 
tarification solidaire à construire, et diverses animations/activités (ateliers cuisines, 
projection de films, activités culturelles, espaces d’échanges…) et la mise en place d’un 
camion itinérant, relais de ce lieu physique, proposant au sein des communes plus rurales 
du territoire des paniers locaux solidaires, un espace café-discussion et des activités 
diverses

2023

Occitanie 31 MAIN TENDUE 31
L'épicerie sociale à domicile pour 
personnes dépendantes et isolées

Mise en oeuvre d'un service de livraison solidaire à domicile adossé à l'épicerie sociale, et à 
destination de personnes isolées ou à mobilité réduite. Les visites auront également pour 
objectif de lutter contre l’isolement, de repérer des situations de précarité et 
d’accompagner vers l’accès aux droits. 

2025

Occitanie 31
ASSOCIATION GRAINES 
D'AVENIR COMMINGES 

PYRÉNÉES

Réseau Mieux manger pour tous en 
Comminges

Renforcement du réseau Mieux Manger pour Tous en Comminges à travers : 
le développement de partenariats entre épiceries associatives et producteurs bio - locaux 
et la création d'un groupement d'achat ; 
la mise en oeuvre de sessions de glanage, de paniers solidaires, de paniers suspendus, de 
jardins partagés en bas d'immeuble ;
la sensibilisation au mieux-vivre alimentaire via des ateliers nourriciers, cuisine ou 
jardinage, etc. ; 
la poursuite de l'expérimentation de caisse alimentaire locale (Loc'Alim).

2025

Occitanie 31
COMMUNAUTÉ 

D'AGGLOMÉRATION DU 
SICOVAL

"Solidarité alimentaire : vers un réseau 
renforcé et inclusif"

Renforcer le réseau de solidarité pour favoriser l'accès pour tous à une alimentation 
durable, à travers : 
l'animation d'ateliers de cuisine à base de produits locaux,
des arcours de formation à destination des travailleurs sociaux, de santé, élus, pour mieux 
répondre aux besoins des personnes précaires, 
la poursuite et renforcement de l'animation du réseau des initiatives de solidarité 
alimentaire,
le renforcement des partenariats, en développant de nouvelles collaborations (bailleurs, 
CD, etc.),
la mobilisation des citoyens via des temps d'échanges, des espaces de concertations,des  
visites apprenantes

2025

Occitanie 31 MAIN TENDUE 31 Nouvel espace pour l'épicerie sociale 
Développer les actions solidaires et renforcer les capacités d'accueil, de stockages et de 
distribution de l'épicerie solidaire

2025

Occitanie 31
LIEU D'ACCUEIL CONVIVIAL 
D'ACTIVITÉS SOLIDAIRES ET 

ASSOCIATIVES

La CASA mobilité : faciliter l’accès des 
familles à l’épicerie sociale

Renforcer et compléter l’offre de l’épicerie sociale itinérante auprès des personnes en 
zones blanches via le dispositif « LA CASA Mobilité », qui consiste à aller chercher et 
ramener les personnes à leur domicile, leur permettant d’accéder à l’épicerie sociale et de 
participer à des ateliers collectifs, tout en bénéficiant d’un accompagnement social 
individualisé 

2025

Occitanie 31
3PA - PENSER, PARLER, 

PARTAGER AGIR
CROQUE - Cantine Rurale de Qualité Unique 

et Ecologique

Consolider et développer les actions de la cantine anti-gaspi/anti-malbouffe "Croque", 
portée par un chantier d'insertion à destination des publics de l'association (jeunes en 
formation, salarié.e.s en insertion, etc.):
Offrir des repas sains à partir d'invendus récupérés auprès d’épiceries bio et maraîchers 
locaux,
Mettre en place une épicerie solidaire pour distribuer des colis alimentaires, composés de 
produits frais et transformés sur site, bios et locaux,
Proposer des formations aux banques alimentaires pour apprendre à cuisiner avec des 
produits bio, locaux et de saison 

2025



Occitanie 31 LA FENÊTRE BLEUE
Cultiver l’alimentation solidaire à La Maison 

d’à Côté

Développer une restauration solidaire, durable et inclusive à La Maison d’à Côté, lieu 
d’accompagnement pour femmes en remobilisation dans le quartier de Saint-Cyprien:
Préparation de repas par les personnes accompagnées, élaborés à partir de produits locaux 
et d’invendus, puis servis à prix libre au sein du restaurant solidaire, 
Animation d'ateliers participatifs et événements culturels renforcant le lien social et 
l’engagement citoyen

2025

Occitanie 31
BANQUE ALIMENTAIRE DE 
TOULOUSE ET SA RÉGION

Ateliers cuisine pour une alimentation 
équilibrée et durable

Mise en oeuvre d'actions de prévention nutrition santé auprès des bénéficiaires de l'aide 
alimentaire, afin d'améliorer leur santé et rompre l’isolement, et ce au travers de : 
L'animation de cycles d’ateliers co-construits avec les publics et partenaires,
La formation des associations partenaires à l’animation, pour pérenniser les actions.

2025

Occitanie 32
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE DE 
FLEURANCE

Du potager à l'assiette

En septembre 2022, le CCAS de Fleurance a ouvert une épicerie sociale "Le Panier 
Fleurantin" : mettre en place des ateliers cuisine, afin d'apprendre et goûter des recettes 
avec des produits de saison, lutter contre le gaspillage alimentaire  et développer la 
capacité d'action des bénéficiaires

2024

Occitanie 32
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE DE 
FLEURANCE

Du potager au panier

Renforcer l'accès à l'alimentation saine et locale des bénéficiaires du CCAS via son épicerie 
sociale : 
amélioration de l'approvisionnement via la plateforme Agrilocal32,
animation d'ateliers "Consomm'acteurs : trucs et astuces pour mieux consommer" qui 
sensibiliseront à la lutte contre le gaspillage alimentaire, à l'intérêt de consommer local, à 
la notion de budget, etc.

2025

Occitanie 32 DÉPARTEMENT DU GERS Mieux Man'Gers pour Tous II 
Poursuivre l'expérimentation de cartes alimentation durable en limitant leur utilisation à des 
points de vente durables, et en mettant en place un suivi médical des bénéficiaires, afin 
d'évaluer le lien entre santé et alimentation 

2025

Occitanie 32
ATELIERS GERSOIS 

INSERTION ET INNOVATION
Distribution de colis alimentaires à Eauze

Développer une offre de colis alimentaires solidaires au sein de la ressourcerie d’Eauze, 
située en zone rurale précarisée : lutter contre la précarité alimentaire tout en identifiant 
des personnes éloignées de l’accompagnement social pour les ramener vers l’insertion 

2025

Occitanie 34 CROIX ROUGE INSERTION 
 Aller vers les personnes âgées vulnérables 

par une offre alimentaire inclusive 
biologique

Double dimension sociale et économique visant l'apport d'une réponse alimentaire de 
qualité aux personnes âgées accompagnées par le CCAS de Clermont l'Hérault

2024

Occitanie 34 L'ESPERLUETTE Mieux manger pour tous

Ancrer et développer son  projet de lutte contre la précarité alimentaire en renforçant la di-
mension cuisine du projet via l’ouverture d’une cantine participative et solidaire et 
développer et diversifier les approvisionnements en alimentation de qualité disponible à 
l’épicerie et lors des groupements d’achats. Ces ac-tions sont conduites dans une 
dynamique collective et participative, favorisant le lien social, la lutte contre les 
discriminations et l’acquisition de compétences pour les adhérents au travers de 
l’expérimentation, du faire-ensemble dans un contexte de mixité culturelle, sociale et 
générationnelle

2024

Occitanie 34 PNR HAUT-LANGUEDOC Bien manger, local et à petit prix

Proposer aux animateurs et bénévoles de structures intervenant dans le champ du social un 
parcours d’initiation leur permettant d’améliorer leurs connaissances sur l’alimentation 
afin de diffuser auprès de leurs publics, en situation de précarité, des préconisations pour 
un accès à une alimentation locale, durable, de bonne qualité nutritionnelle tout en 
maitrisant les coûts d’achat

2024

Occitanie 34
SYNDICAT DE 

DÉVELOPPEMENT LOCAL DU 
PAYS COEUR D’HÉRAULT 

Pour une alimentation locale et partagée en 
Coeur d'Hérault

Montée en compétences des collectiffs naissants et structuration de leurs projets de lieux 
de cuisine participative (Gignac, Lodève, Aniane) et mise en lien du monde agricole et les 
associations de solidarités pour l'émergence d'un réseau de glanage en lien avec les projets 
d'approvisionnements et de transformations locales

2024

Occitanie 34 TERRE-CONTACT Tournée Roul'contact
Renforcer la tournée de Roul'Contact sur la Commaunauté de communes du Clermontais 
(CCC) avec une tournée supplémentaire et une large distribution de plats cuisinés préparés 
à partir des invendus de l'épicerie.

2024

Occitanie 34
SYNDICAT MIXTE PAYS HAUT 
LANGUEDOC ET VIGNOBLES

ARES - Animation du réseau des épiceries 
sociales et CCAS

Sutenir les épiceries sociales du réseau ARES en proposant des animations à leurs 
bénéficiares : 
animation « Alimentation-Sport-Santé »,
 animation « Ateliers collectifs » dont les thèmes proposés seraient : mieux manger, bien-
être, réemploi, antigaspi, DIY - Do It Yourself, jardin potager

2025

Occitanie 34
SYNDICAT MIXTE DU BASSIN 

DE THAU
Expérimentation d'approvisionnement 

direct en produits frais locaux

Améliorer la qualité et la diversité des produits distribués aux structures et aux bénéficiaires 
de l’aide alimentaire en expérimentant un approvisionnement en produits frais et locaux via 
la plateforme MONEPI, en partenariat avec les EPIS (épiceries coopératives) du territoire

2025

Occitanie 34
TERRE ÉTUDIANTE 

MONTPELLIER 3
Les Paniers de Paul

Développement des paniers de fruits et légumes bio de saison et locaux, vendus à prix 
réduit aux étudiant·e·s sur le campus universitaire :
élargissement des bénéficiaires et le renforcement des modalités d'aller vers,
mise en place d'un système coopératif multipartenaires pour augmenter l'impact et 
pérenniser le dispositif

2025

Occitanie 34
SECOURS POPULAIRE 

FRANÇAIS - FÉDÉRATION DE 
L'HÉRAULT

Solidaribus Grand Orb 

Lutter contre la précarité alimentaire et l’isolement social en allant à la rencontre des 
personnes en difficulté vivant dans des zones rurales et peu desservies: organiser des 
tournées régulières, proposer une écoute bienveillante, informer sur les droits, et orienter 
vers les structures sociales locales en s’appuyant sur des partenariats territoriaux 

2025

Occitanie 34
CAPDIFE - CROIX-ROUGE 

INSERTION
Alimentation durable et solidaire en Hérault

Renforcement de l'offre de paniers et vrac bio solidaires pour les publics vulnérables 
(personnes isolées, en perte d’autonomie, etc., ), en s'appuyant sur le développement de 
partenariat avec les acteurs sociaux et solidaires de l'Hérault (CCAS, PLIE, etc.)

2025

Occitanie 34
SECOURS POPULAIRE 

FRANÇAIS - FÉDÉRATION DE 
L'HÉRAULT

Marché de la solidarité Montpellier du 
Secours Populaire

Consolider et développer les actions du Marché de la solidarité Montpellier au travers : 
Le renforcement de la structuration logistique, de la valorisation des dons, et de la 
recherche de financements pour pérenniser l’action,
L'implication des personnes aidées via la co-construction du projet, la participation à des 
temps collectifs, l'ouverture à des animations sur le site avec des partenaires (prévention 
santé, ateliers cuisine, etc.),
La coopération territoriale via l'intégration dans la dynamique "Territoires à Vivre 
Montpellier", le développement du réseau de partenaires (grande distribution, monde 
agricole, institutions), et la mise en place d’un comité de pilotage multi-acteurs

2025



Occitanie 34
ASSOCIATION TERRE 

CONTACT
Crok'midi, préparation et repas partagés

Renforcement et développement des actions de l'épicerie associative itinérante à 
destination des publics précaires des territoires ruraux:
Le développement de la tournée du Caylar en élargissant à d'autres communes rurales du 
plateau, et le développement de l'approvisionnement ultra locale 
L'organisation et la mise en œuvre d’une logistique mutualisée pour un approvisionnement 
de qualité et local des épiceries du territoire (Croix Rouge, Secours populaire, 
Roul'Contact).
Le montage et l'animation de Crok'midi, confection de repas à partir d'invendus ou de « 
glanage »accompagnée par un chef

2025

Occitanie 46
BANQUE ALIMENTAIRE DU 

LOT
Action aux étudiants et aide alimentaire en 

milieu rural

Mise en oeuvre de deux dispositifs d'accès à l'alimentation saine et durable : 
 L'aide alimentaire aux étudiants boursiers via la distribution de denrées alimentaires dans 
les locaux du Secours Populaire de Cahors et de Figeac,
L'aide en milieu rural (AMR) via la distribution de colis en mairie, dans les communes 
volontaires dépourvues de centre de distribution proche

2025

Occitanie 46
RÉSEAU D'ENTRAIDE ET DE 
RELATIONS TERRE ROUGE 

INSERTION 
Epicerie sociale itinérante Pause Cabas

Renforcement des actions de l'épicerie sociale itinérante "Pause Cabas" en développant un 
drive livraison en point relai ou au domicile des familles bénéficiaires préalablement 
orientées par les travailleurs sociaux

2025

Occitanie 46 REGAIN "Un légume de chez moi" 

Production locale de légumes  :
Encourager l’appropriation de bonnes habitudes alimentaires,
Faciliter l’intégration via un élargissement progressif des produits cuisinés,
Valoriser les compétences et savoir-faire des salariés accompagnés par Regain,
Répondre aux enjeux de précarité alimentaire et de reconnaissance des diversités 
culturelles.

2025

Occitanie 48 CD LOZÈRE
Ateliers, formations et réseau : alimentation 

"one health" pour toutes et tous

Permettre aux personnes en situation de précarité de savoir, vouloir et pouvoir manger 
sainement pour leur santé et pour celle de la planète selon le principie de 
l'interdépendance de la santé et de l'environnement 

2024

Occitanie 48
ASSOCIATION JARDIN DE 

COCAGNE LOZERE
Alim'Actions

Consolider les actions du Jardin de Cocagne Lozère en faveur de l'accès à une alimentation 
saine et durable pour tous : 
Animer des ateliers pratiques sur l’alimentation (équilibre, budget, saisonnalité, cuisine 
participative, etc.) en associant des prestataires compétents dans leurs domaines,
Co-construire des actions avec les structures associatives et sociales du CoSAL (Collectif 
de Solidarité Alimentaire de Lozère),
Former les bénévoles et intervenants sociaux à l’animation alimentaire,
Créer une coordination durable entre les acteurs locaux engagés sur cette thématique afin 
de pérenniser ce tiers-lieu

2025

Occitanie 48
SECOURS POPULAIRE 

FRANÇAIS - FÉDÉRATION DE 
LA LOZÈRE

Collectif Solidarité Alimentaire Lozère 
(CoSAL)

Via l'animation du Collectif Solidarité Alimentaire Lozère (CoSAL), renforcer la coopération 
territoriale et soutenir les filières agricoles locales: développer des commandes groupées,  
mettre en oeuvre des dispositifs mobiles en zones rurales et des actions de sensibilisation 

2025

Occitanie 65 RESTOS DU CŒUR 65 
Mise en place d'ateliers cuisine et 

recherche d'approvisionnements de 
produits 

Rendez-vous de l'alimentation, des temps de repas partagé, des échanges avec un chef 
cuisinier de la commune, des visites d'exploitation, remise d'un chèque panier pendant 5 
mois. 

2024

Occitanie 65 CCAS DE TARBES MMPT

Proposer une alimentation de qualité
Favoriser les gestes écocitoyens au quotidien
Favoriser les connaissances théoriques en matière de nutrition 
Ouverture du magasin de l’épicerie sociale toute l’année à raison de 4 créneaux d’ouverture 
par semaine

2024

Occitanie 65
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE DE 
LOURDES

Bouger, manger mieux et sain: des 
habitudes qui font du bien!

Sensibiliser les bénéficiaires à une alimentation équilibrée et respectueuse de leur budget 
(ateliers budget, circuits-courts et saisonnalité, fonds de frigo et lutte contre le gaspillage, 
sorties dans les marchés locaux, etc.),
Rompre l'isolement social par des activités conviviales autour de la cuisine, de 
l'alimentation et de l'hygiène de vie avec notamment le sport adapté,
Développer des circuits courts (jardins familiaux, partenariat avec des associations de 
l'aide alimentaire et les producteurs, SOLAAL, etc.)

2025

Occitanie 66 ASSOCIATION L'ALCHIMIE
Alimentation Durable au Café Associatif 

l'Alchimie

Ouvrir un lieu collectif et participatif à Prades pour développer du lien social et favoriser les 
possibilités d'agir des habitants du Conflent à travers des actions culturelles et une 
alimentation durable.
Permettre l'accès au plus grand nombre à une alimentation bio, locale et végétarienne dans 
un espace de partage et de solidarité
Sensibiliser à une alimentation de qualité pour la santé et l'environnement
Participer au développement de circuits courts et de proximité

2024

Occitanie 66 MIAM COLLECTIF
Déployer un café-cantine-conserverie 

associatif à Perpignan

Soutenir la mise en place de son projet de café-cantine-conserverie associatif, citoyen, 
social et écologique, d’accompagner le changement d’échelle de la structure et le 
déploiement de ses nouvelles activités. lieu d’expérimentations autour de l’alimentation 
durable,facile d’accès, pour dynamiser un quartier désertifié, améliorer la qualité de vie et 
favoriser les rencontres et les initiatives des habitant.e.s autour de l’alimentation

2024

Occitanie 66
PAYS PYRÉNÉES 
MÉDITERRANÉE 

Actions pilotes Lutte contre la précarité 
alimentaire dans le cadre du Pôle Inclusion 

porté par le Pays
Pyrénées Méditerranée

Transformer les pertes agricoles de fruits et légumes en produits de type "bocaux" ayant une 
valeur ajoutée nutritionnelle et les redistribuer sous forme de dons aux producteurs et aux 
partenaires de l'aide l'aimentaire.
Préparer et distribuer des paniers alimentaires avec les produits fournis par les producteurs 

2024

Occitanie 66
BANQUE ALIMENTAIRE DES 

PYRENEES ORIENTALES
Le Rayon 66 : Epicerie Solidaire Itinérante  

Création d'une épicerie solidaire itinérante pour aller vers des étudiants des personnes 
isolées dans des territoires ruraux où peu d'associations interviennent. Des produits 
alimentaires et d'hygiène seront proposés à la vente, à petits prix et dans des conditions 
favorisant le libre choix des produits, l'autonomie budgétaire, le respect des bénéficiaires, 
et l'orientation au besoin vers un  accompagnement social.

2025

Occitanie 66
PAYS PYRÉNÉES 
MÉDITERRANÉE

Amplification des actions alimentaires 
inclusives et durables du PAT

Renforcement des actions alimentaires inclusives coordonnées par le Pays Pyrénées 
Méditerranée : 
Lutter contre le gaspillage alimentaire en valorisant les pertes agricoles locales via la 
transformation d'invendus en bocaux par Le Maillon Solidaire, et la distribution aux 
structures d’aide alimentaire,
Renforcer les compétences culinaires des publics précaires via l'animation d'ateliers par 
l’association GERMEN à destination des salariés en insertion, pour accompagner vers une 
alimentation équilibrée, économique, respectueuse de l'environnement

2025

Occitanie 66
CHAMBRE D'AGRICULTURE 

DES PYRÉNÉES-ORIENTALES
PAT Mangeons local 66 : paniers solidaires 

paysans

Développer des paniers de fruits et légumes locaux, de saison et de qualité, à des prix 
accessibles aux publics en précarité alimentaire tout en assurant une rémunération juste 
aux producteurs
Identifier des structures relais en lien avec les futurs bénéficiaires et construire des 
partenariats territoriaux,
Proposer des actions de sensibilisation à l’alimentation durable

2025



Occitanie 66
LE MAILLON SOLIDAIRE 

(LMS)
Ramassage de surplus alimentaires à 

Perpignan

Réaliser un diagnostic du gaspillage alimentaire sur Perpignan et aller à la rencontre des 
restaurations collectives pour préfigurer une tournée de ramassage de surplus 
alimentaires,
Organiser les ramassages à raison d’une tournée par semaine, afin de les redistribuer aux 
acteurs de l'aide alimentaire,
Utiliser des mobilités douces pour le transport de denrées (vélo)

2025

Occitanie 66 GERMEN
Programme Alimentation Durable de 

l'association Germen

Distribuer aux associations d’aide alimentaire des denrées produites par des 
agriculteur.trice.s bios du territoire, et confectionner des paniers solidaires, gratuits ou à 
des prix accessibles,
Animer des ateliers ‘Mieux-Manger’,
Favoriser l’émergence et la structuration de collaborations entre les acteurs du territoire

2025

Occitanie 81 CIVAM CORDAIS

Mise en place d’un tiers lieu nourricier au 
Foyer du Ségala

Mise en place d’alliances locales de 
solidarités

Mette en place un dispositif alimentaire local permettant à tous de bénéficier d’une 
alimentation saine 

2024

Occitanie 81
ASSOCIATION TARNAISE DE 

PÉDAGOGIE SOCIALE
Du goût dans la rue

Développer des ateliers de rue en lien avec l'alimentation, pour sensibiliser au bien manger, 
mais également repérer des familles en grande précarité, et les orienter vers les dispositifs 
d’aide alimentaire : 
 Ateliers cuisine à partir de produits bio, locaux et de saison, dans l’espace public,
Ateliers cuisine lors des distributions du Secours populaire, pour accompagner à utiliser les 
produits reçus et échanger des recettes,
Goûters équilibrés en bas d'immeuble, pour sensibiliser à la nutrition, et rendre 
l’alimentation plus digne et collective

2025

Occitanie 81
BANQUE ALIMENTAIRE DU 

TARN
Du Champ à la Fourchette 

Accompagner les personnes en situation de précarité dans le "bien manger" tout en 
respectant leur budget, en valorisant les circuits courts et en favorisant des pratiques 
respectueuses de leur santé et de leur bien-être : cycles d’ateliers autour de l’alimentation 
durable et accessible intitulé “du champ à la fourchette” à destination des personnes 
accueillies par les associations partenaires de la Banque Alimentaire

2025

Occitanie 81

CENTRE D'INITIATIVES ET DE 
VALORISATION DE 

L'AGRICULTURE ET DU 
MILIEU RURAL (CIVAM) 

CORDAIS 

Alimentation Locale et Solidaire

Aller vers le public précaire et diminuer le nombre de non-recours en tissant des 
partenariats avec les acteurs médico-sociaux, en proposant des ateliers cuisine mobile 
dans les villages isolés, et en proposant des accompagnements individualisés aux 
personnes identifiées.
Développer les apports en produits frais et la rencontre entre le public précaire et les 
producteurs en créant un réseau anti-gaspillage alimentaire, en achetant les invendus des 
producteurs locaux, en créant des parcelles de légumes destinées au public précaire.
Répondre au manque de mobilité et/ou de moyens financiers des habitants en mettant en 
place d'une épicerie sociale et solidaire ambulante et un jardin solidaire

2025

Occitanie 82 EPISOL
Epicerie EpiSol accès aux produits 

alimentaires à prix abordable

Renforcement des actions de l'épicerie sociale et solidaire afin d'assurer un accès à une 
alimentation saine et durable et un accompagnement aux personnes rencontrant des 
difficultés financières  

2025

Occitanie 82
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE DE SAINT-
ANTONIN-NOBLE-VAL

Sécurité sociale alimentaire

Mise en place d'une sécurité sociale alimentaire sur la ville de Saint Antonin Noble Val :
Fournir aux bénéficiaires de l'aide alimentaire une nourriture de haute qualité gustative et 
nutritive,
Dynamiser les petites exploitations agricoles locales pour travailler en circuits courts,
Réduire l'impact environnemental de la distribution d'une alimentation de qualité,
Améliorer la santé des personnes en précarité par une nourriture saine, diversifiée et par 
une éducation à la cuisine en évitant les achats de plats cuisinés 

2025

Occitanie 09
ASSOCIATION HÉRISSON 

BELLOR

Coordonner et développer l'aide alimentaire 
sur le département de l'Ariège par le biais de 

la plateforme départementale Hérisson 
Bellor

Rechercher des réseaux d'approvisionnement proposant des produits de qualité
Développer les filières d'approvisionnements en circuits courts notamment pour la viande 
et les légumes
Développer un réseau avec les autres plateformes existantes (ALTERNATIVE) afin de 
mutualiser certains achats

2023

Occitanie 11
BANQUE ALIMENTAIRE DE 

L'AUDE
Venaison solidaire dans le département de 

l'Aude

Mise à disposition de viande de sanglier pour les personnes en précarité alimentaire en lien 
avec la fédération de chasse pendant la période de chasse d'octobre à janvier. Stockage et 
transformation de la viande  et distribution de pochons sous vide de 400 à 500 gr 
accompagnés de fiches de cuisine 

2023

Occitanie 11
COMMUNAUTÉ 

D'AGGLOMÉRATION 
CARCASSONNE AGGLO

Bien dans ma food 
Eexpérimentation de chèques alimentaires pour les jeunes en grande précarité
Mise en place d’ateliers de cuisine  en collaboration avec la banque alimentaire sur le 
territoire de Carcassonne Agglo

2023

Occitanie 30
BANQUE ALIMENTAIRE DU 

GARD
Mieux manger pour tous : outils numériques 

Proxidon

Dans le cadre des PAT territoriaux validés dans le Gard, développer les partenariats avec 
des producteurs pour acheter des denrées de qualité en circuit court
Utilisation de la  plateforme 'PROXIDON' créée par la fédération française des banques 
alimentaires afin de faciliter la récupération des dons de denrées auprès des producteurs 
et/ou des commerçants
Création d'un chantier d'insertion pour former des personnes en précarité aux métiers de la 
BA ( transports, logistique, manipulation et tri des denrées alimentaires)

2023

Occitanie 30
CROIX ROUGE FRANÇAISE 

DU GARD 
Su Casa

Créer un espace ouvert et inclusif qui facilite la rencontre entre individus autour de 
l'alimentation ouvert à tous les publics précaires 
Continuer à développer une coopération locale par davantage d'inclusion des personnes 
accueillies
Informer et former les équipes et les personnes accueillies aux pratiques alimentaires 
respectueuses de la santé de toutes et tous
Développer la coopération et la souveraineté alimentaire : Travailler en coopération à la 
construction d'une souveraineté locale d'un point de vue des denrées alimentaires par la 
création d'un espace de maraîchage ou en rejoignant des producteurs existants
Produire, distribuer et préparer des denrées de qualité, bio et locale 
Simplifier l'accès à ces denrées de qualité pour les structures de l'aide alimentaire

2023

Occitanie 31
GRAINES D'AVENIR 

COMMINGES PYRÉNÉES 
(GDA) 

Réseau Mieux manger pour tous en 
Comminges

Déployer et animer un réseau « Mieux Manger pour tous en Comminges », mener ensemble 
des actions visant à:
soutenir un approvisionnement durable eu sein des lieux d’approvisionnement alimentaire
soutenir une production durable sur le territoire
trouver et expérimenter des solutions d’accessibilité alimentaire qui vont permettre à 
chacun d’accéder à une alimentation de qualité 

2023



Occitanie 31

GROUPEMENT DES 
EPICERIES SOCIALES ET 

SOLIDAIRES DE MIDI-
PYRÉNÉES (GESMIP)

CAISSALIM - Caisse citoyenne 
d'alimentation de Toulouse 

Contribuer à la démocratie alimentaire dans l’aire urbaine toulousaine par la création de 4 
caisses citoyennes d’alimentation a l'échelle de bassin de vie articulées avec une caisse 
intercommunale Toulouse, Ramonville, Castanet : la Caisse citoyenne d'Alimentation de 
Toulouse et analyser le dispositif à l’aune de la démocratie organisationnelle, identifier ses 
conditions de réplicabilité et évaluer ses effets sur la durabilité du système alimentaire 
local

2023

Occitanie 31
LIEU D'ACCUEIL CONVIVIAL 
D'ACTIVITES SOLIDAIRES ET 

ASSOCIATIVES (LA CASA) 

LA CASA - ÉPICERIE SOCIALE ITINÉRANTE 
EN COMMINGES

Doubler le nombre de personnes touchées sur le territoire de 3CGS 
Augmenter de manière significative la fréquentation de l’épicerie (en dur et itinérante ) 

2023

Occitanie 31 MIAM'UP Miam'Up - Les Restos Ecosolidaires 

Déploiement d'une solution innovante et clé en main de mise en relation et de logistique 
bas carbone (véhicule électrique / cyclologistique) de récupération des excédents 
alimentaires consommables issus de la restauration collective (publique et privée) à leurs 
distribution aux acteurs de la solidarité sur les agglomérations de Muret et Toulouse 
Métropole

2023

Occitanie 32
BANQUE ALIMENTAIRE DU 

GERS
Mieux manger pour tous. Structuration d'une 

filière pour l'aide alimentaire Gersoise 

Structuration de la filière locale de producteurs afin de mieux maitriser les  
approvisionnements (produits frais locaux) permettant d'améliorer la qualité nutrititionnelle 
ainsi qu'à terme faire évoluer les pratiques alimentaires des bénéficiaires 

2023

Occitanie 32
CROIX ROUGE FRANÇAISE - 
DÉLÉGATION TERRITORIALE 

DU GERS 
Croix-Rouge Sur Roues

Dispositif itinérant d'action sociale  participant à l'animation des territoires et apportant un 
soutien humain, de l'accompagnement social et des aides matérielles aux populations les 
plus isolées

2023

Occitanie 32

CONSEIL DÉPARTMENTAL DU 
GERS 

DIRECTION DES TERRITOIRES 
ET DU DÉVELOPPEMENT 

DURABLE
SERVICE AGRICULTURE ET 
TRANSITION ÉCOLOGIQUE 

« Mieux man’Gers pour tous »

Participer aux actions de lutte contre la précarité alimentaires au sein des PAT
Carte alimentaire durable développée par GIP Solidaire en lien avec Up , chèque 
alimentation durable porté par AG2i pour bénéficiaires des épiceries sociales , paniers 
solidaires par Terra ferma  
Améliorer la couverture des zones blanches : déployer une épicerie sociale itinérante dans 
le Grand Auch 

2023

Occitanie 34
LES RESTAURANTS DU 
COEUR DE L'HÉRAULT

Mieux nourrir la petite enfance accueillies 
aux Restos du Coeur de l'Hérault

Assurer l’alimentation intégrale des enfants de moins de 3 ans dont les familles sont 
accueillies aux Restos du Cœur et particulièrement en légumes et fruits frais à partir de 
l’atelier d’insertion « Jardin du Cœur »  
Adapter la logistique, tout particulièrement pour les légumes et fruits frais : transports , 
conservation 
Accompagner les parents avec des ateliers 

2023

Occitanie 34
SECOURS POPULAIRE 

FRANÇAIS DE L'HÉRAULT
Solidairibus  sur les hauts cantons de 

l'Hérault

Aller au-devant des personnes en difficulté habitant dans les secteurs ruraux du nord et 
nord-ouest du département, considérés comme Zone blanche, afin d’assurer un soutien 
alimentaire régulier

2023

Occitanie 34
FÉDÉRATION FAMILLES 
RURALES DE L'HÉRAULT 

(FRFD34) 

Développement de l'aide alimentaire sur le 
versant sud de la Communauté de 

Communes du Minervois au Caroux 

Lancement d'une démarche de co-construction du projet permettant l'accès à 
l'alimentation des familles installées sur ce versant. Travailler avec les associations locales 
et mutualiser les équipements, le matériel, le bénévolat : vente alimentaire hebdomadaire, 
mise en place de projets autour de l'éducation alimentaire et autres actions d'animation . 
Adapter la logistique, tout particulièrement pour les légumes et fruits frais : transports , 
conservation

2023

Occitanie 34

POUVOIR D AGIR EN 
CEVENNES PAR DES 

ACTIONS DE PROXIMITES 
(PACAP)

Sensibilisation à une alimentation durable
Améliorer la qualité de l'alimentation dans une zone non couverte (Cévennes gantoises et 
sumenoises) 

2023

Occitanie 34 TERRE-CONTACT Roul'Contact & Cie 
Diversification des modes d'approvisionnement des épiceries solidaires de la Vallée de 
l'Hérault volontaires, avec une augmentation des produits frais de qualité et en circuits 
courts 

2023

Occitanie 46
SECOURS POPULAIRE 

FRANÇAIS DU LOT

Structuration d’un réseau d’acteurs 
solidaires favorisant un accès à une 

alimentation locale de qualité, aboutissant 
à la distribution de sauce tomate produite 

localement dans les libres-services 
alimentaires du SPF

Développer un réseau de partenaires composés de maraîchers et d'acteurs chargés de la 
transformation des produits locaux pour assurer une production locale de sauce tomate

2023

Occitanie 46
ASSOCIATION RÉSEAU 

D'ENTRAIDE ET DE 
RELATIONS DE TERRE ROUGE 

Epicerie sociale itinérante Pause Cabas 
Développement de l'épicerie  sociale itinérante Pause Cabas
Favoriser la croissance de la centrale d'achat, développer et diversifier les sources 
d'approvisionnements de l'épicerie sociale qui rayonne sur 21 communes du Sud du Lot 

2023

Occitanie 48
CROIX ROUGE FRANÇAISE 

DE MENDE
Bien manger aux étudiants Ateliers culinaires  en partenariat avec les Jardins de Cocagne 2023

Occitanie 48
SAINT VINCENT DE PAUL 

Epicerie Solidaire Mende
Développer l'accès à l'épicerie solidaire en itinérance sur le territoire et présence d’une 
portion de denrées alimentaires durables

2023

Occitanie 48
SECOURS POPULAIRE 
FRANÇAIS DE LOZÈRE

Création d’une alliance territoriale 
départementale facilitant l’accès en circuit 

court à une alimentation saine et durable 
complémentaire des dispositifs d’aide 

alimentaire existants

Création d'une synergie départementale pour l'achats de produits frais : favoriser le travail 
des producteurs, impulser le recours aux produits frais, professionnaliser les acteurs, 
implanter de nouveaux points de distribution 

2023

Occitanie 65
CCAS DE BAGNÈRES DE 

BIGORRE 
Demain, je mange mieux 

Construire une démarche solidaire avec les acteurs économiques pour améliorer le recours 
aux produits locaux et faire évoluer les pratiques alimentaires

2023

Occitanie 65 CCAS DE LOURDES Du panier à l'assiette Atelier cuisine 2023

Occitanie 65 CCAS DE LOURDES Du panier à l'assiette
Développer des ateliers hebdomadaires avec une nutritionniste et un cuisinier pour 
apprendre à cuisiner les produits frais de saison proposés par la Banque alimentaire à 
Lourdes 

2024

Occitanie 66
LES RESTAURANTS DU CŒUR 
DES PYRÉNÉES ORIENTALES

Mieux manger pour tous 
Améliorer l'offre avec la diversification des produits distribués. Recherche des fournisseurs 
de produits frais, négociation de prix et de tonnage, conditions de livraison

2023

Occitanie 66
LE MAILLON SOLIDAIRE 

(LMS)

Ramassage et Distribution de surplus 
alimentaires de restauration collective à qui 

en a le plus besoin

Poursuivre l'expérimentation auprès des premiers partenaires  et aller à la rencontre de 
nouvelles structures. Réaliser un état des lieux de l’existant. Echanger et repérer les 
besoins

2023

Occitanie 81

ASSOCIATION 
DÉPARTEMENTALE 

D'ENTRAIDE DES 
PERSONNES ACCUEILLIES 

EN PROTECTION DE 
L'ENFANCE DU TARN 
(ADEPAPE 81 -ETRE)

L'appétit vient en mangeant!
Accompagnement à l'éducation alimentaire d'une quarantaine de jeunes adultes sans 
soutien familial placés en institution

2023



Occitanie 82
LES RESTAURANTS DU CŒUR 

DU TARN ET GARONNE
Collectif Aide Alimentaire 82 - Projet de Pôle 

Alimentaire Départemental et Solidaire 

Dispositif mobile inter-associatif mettant en commun les compétences et les ressources 
humaines des différentes associations pour aller dans les communes les plus éloignées 
des structures fixes des différents partenaires

2023

Occitanie 82 EPISOL
EpiSol, Epicerie Sociale et Solidaire, accès 
aux produits alimentaires à  prix abordable

Proposer une meilleure qualité des légumes et fruits locaux 2023

Occitanie 82
FRANCAS DE TARN ET 

GARONNE

Projet droit à l'alimentation : de la 
sensibilisation à la pratique, "Manger 

sainement dans les quartiers populaires de 
Montauban (dans le cadre des loisirs 

nomades)"

Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l’approvisionnement en denrées de l’aide 
alimentaire en mettant en lien les acteurs partenaires des Francas, avec une coopérative de 
producteurs locaux. Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en 
situation de précarité alimentaire dans l’évolution des pratiques alimentaires. Permettre le 
renforcement et la transformation des dispositifs locaux de lutte contre la précarité 
alimentaire pour faciliter les parcours des personnes en demande d'accompagnement

2023

Occitanie région
ANDES - SOLIDARITÉ 

ALIMENTAIRE FRANCE

Développer les collaborations entre les 
épiceries solidaires et les producteurs 

locaux, et expérimenter un dispositif de 
chèque alimentaire durable

Mise en relation avec les producteurs, actions pédagogiques à l’attention des équipes des 
épiceries et des clients bénéficiaires, lien avec les PAT
Expérimentation d’un chèque alimentaire durable en partenariat avec les magasins de 
producteurs du réseau TRAME, auxquels des bénéficiaires auront accès à leur sortie de 
l’épicerie solidaire a titre expérimental afin de mesurer l’impact durable sur les 
comportements de consommation

2023

Occitanie région
ASSOCIATION DES BANQUES 
ALIMENTAIRES D'OCCITANIE

Mise en place de Proxidon dans les 
départements : Haute Garonne, Hérault, 

Pyrénées Orientales

Démarrage de la plate forme  internet dans les Banques Alimentaires d'Occitanie. 
Permettre, par le biais d’une plateforme digitale  la mise en contact des donateurs et des 
associations d’aide alimentaire, pour faciliter le don alimentaire de proximité 

2023

Occitanie région COCAGNE ALIMEN'TERRE
EVEREST – Engagés Vers une Économie qui 

permette le Renouveau Écologique et Social 
des Territoires  

Favoriser la structuration de filières équitables d’approvisionnement en légumes bio locaux 
et solidaires des réseaux de lutte contre la précarité alimentaire
Professionnalisation de tous les acteurs (bénévoles, professionnels) sur la thématique de 
l’alimentation durable pour tous pour favoriser la transformation des dispositifs locaux de 
lutte contre la précarité alimentaire et le développement des actions de sensibilisation et 
d’accompagnement. Sensibilisation des entreprises à la problématique de l’accès à 
l’alimentation durable pour tous 

2023

Occitanie région
LES RESTAURANTS  DU 

CŒUR  DU TARN
Déploiement de la démarche petite-enfance 

en Occitanie

Renforcer l'accompagnement, par le développement des partenariats dédiés, et la 
formation des équipes bénévoles. Développer des espaces dédiés dans l'ensemble des 
centres d'activité Restos qui accueillent des jeunes enfants et des futurs parents. Adapter 
l'aide alimentaire aux besoins des 0-36 mois

2023

Occitanie région

SECOURS POPULAIRE 
FRANÇAIS - CONSEIL DE 

RÉGION OCCITANIE 
PYRÉNÉES MÉDITERRANEE 

Soutenir les 13 territoires dans la structuration de circuits, dessiner des partenariats avec 
des producteurs et des organisations agricoles,  diffuser rapidement des expériences 
novatrices d’accompagnement de participations des personnes bénéficiaires, et 
coordonner la logistique de dons trop volumineux pour les fédérations départementales

2024

Occitanie région
AGENCE NOUVELLE DES 

SOLIDARITÉS ACTIVES 
(ANSA)

Formation Action Alim'Activ Occitanie Déploiement de la formation Alim’Activ  (initialement déployée) 2024

Occitanie région

GROUPEMENT DES 
EPICERIES SOCIALES ET 

SOLIDAIRES DE MIDI-
PYRÉNÉES

Mise en œuvre de circuits 
d'approvisionnement et de logistique 

mutualisés en lien avec le GESMIP et les 
producteurs locaux dans le cadre de "Mieux 

Manger Pour Tous"

Structuration de filières locales d’approvisionnement local : permettre à chaque épicerie du 
réseau d’avoir accès à un réseau de producteurs locaux pour les fruits et légumes. Identifier 
en lien avec les besoins des épiceries, les produits souhaités en termes de qualité, quantité 
et disponibilité. Trouver les produits et mutualiser les commandes. Assurer la logistique et 
la redistribution de ces produits vers les épiceries sociales et solidaires

2023

Occitanie région HOPHOPFOOD (HHF) 
HopHopFood pour multiplier les dons de 
produits frais aux personnes en précarité 

alimentaire à Toulouse et Montpellier

Assurer la développement en Haute Garonne et dans l'Hérault de la plateforme gratuite 
réservée aux personnes précaires : Service de dons à travers le terminal de paiement 
électronique des magasins et le digital : les produits et services suspendus, ou particuliers 
comme entreprises vont pouvoir offrir par exemple des paniers de produits frais gratuits 
(fruits et légumes, viande, poisson, laitages) a des personnes en précarité. Rechercher des 
structures donatarices notamment les supermarchés  et de nouer des partenaires avec les 
2 CROUS et les CHRS 

2023

Occitanie région LA CLOCHE
La Cloche : lutter contre l’insécurité 

alimentaire par le lien social 

Le Carillon permet de répondre aux besoins matériels des personnes sans domicile, mais 
aussi aux besoins de lien social, en donnant un prétexte à chacun d’investir les lieux de 
sociabilité que sont les commerces. Il permet également aux citoyens commerçants de 
pouvoir agir concrètement à leur échelle en mettant à disposition ces services, et aux 
client.es également en finançant ces services par le système de produits suspendus 
(prépayés) ou simplement en engageant une conversation. Cette solidarité locale, à 
l’échelle d’un quartier, a un impact concret et permet à toute personne dans le besoin 
d’être accueillie dans de bonnes conditions, et bénéficier d’un repas chaud ou d’une 
boisson

2024

Occitanie région

SOLIDARITÉ DES 
PRODUCTEURS AGRICOLES 

ET DES FILIÈRES 
ALIMENTAIRES D’OCCITANIE 

(SOLAAL) 

Développer les dons agricoles de proximité 
pour lutter contre la précarité alimentaire en 

Occitanie

Développer les dons de produits agricoles frais en circuits courts . Créer du lien social 
autour du don agricole 

2023

Occitanie région SOLINUM Cartographie 
Poursuite du développement de Soliguide en Occitanie, la cartographie numérique 
favorisant l'accès aux droits 

2023

Occitanie région

SOLIDARITÉ DES 
PRODUCTEURS AGRICOLES 

ET DES FILIÈRES 
ALIMENTAIRE (SOLAAL) 

OCCITANIE

Développer les dons agricoles en Occitanie

Développer les dons agricoles à destination des structures de l'aide alimentaire :
Sensibiliser et prospecter de nouveaux donateurs, former des ambassadeurs agricoles,
Renforcer le lien entre les agriculteurs donateurs, les associations d’aide alimentaire et les 
personnes qu’elles accueillent (glanages solidaires, visites d’exploitations agricoles pour 
les associations, visites de centres de distribution alimentaire pour les agriculteurs),
Rechercher et diversifier les sources de financement afin d'assurer la pérennité de SOLAAL 
Occitanie

2025

Occitanie région

GROUPEMENT DES 
EPICERIES SOCIALES ET 

SOLIDAIRES DE LA RÉGION 
MIDI-PYRÉNÉES (GESMIP)

Offre alimentaire soli'durable à travers 
l’optimisation du FMMPT

Renforcer et développer les actions initiées par le GESMIP dans le cadre du programme 
Mieux Manger Pour Tous
Animer, coordonner et soutenir le développement des épiceries sociales et solidaires du 
réseau (plateformes logistiques, formations, etc.),
En partenariat avec la DREETS, animer une dynamique régionale avec l'ensemble des 
porteurs de projet Mieux Manger Pour Tous, et en complémentarité des actions portées par 
Coop'Alim 

2025



Occitanie région MIAM'UP
Miam’Up – Pour une Restauration Collective 

Solidaire et Responsable

Structurer une filière pérenne de dons entre la restauration collective et les associations 
d’aide alimentaire, en répliquant la démarche Miam'Up menée à Toulouse sur de nouveaux 
territoires (notamment dans l'Hérault) : 
sensibilisation des équipes de la restauration au gaspillage et à la précarité alimentaire, 
proposition d'une solution logistique de dons adaptée aux contraintes de la restauration et 
des associations d'aide alimentaire (consignes réutilisables, collecte et livraison dans le 
respect des règles d'hygiène, véhicules bas carbone, etc.)

2025

Occitanie région

GROUPE SOS TRANSITION 
ECOLOGIQUE ET 

TERRITOIRES _ LES 
INSATIABLES

Bien manger, un plaisir à partager

Accompagner des personnes précaires dans l’adoption d’une alimentation favorable à leur 
santé, en déployant des actions de sensibilisation avec des structures sociales et solidaires 
(associations, centres sociaux, CCAS) de 4 départements : 
12 cycles d'ateliers ludiques accompagnés par des chefs, diététiciennes, producteurs, et la 
tenue de stands d'animation dans les épiceries 
4 formations auprès des acteurs de l'aide alimentaire pour monter en compétence sur 
l'animation d'ateliers de sensibilisation

2025

Occitanie région
LES RESTOS DU CŒUR DE 

L'ARIÈGE
L’aide alimentaire au cœur des territoires : 

centres itinérants Restos

Développement et renforcement des centres itinérants intervenant aurpès de personnes 
précaires isolées en milieu rural : 
Renforcer la pérennité et durabilité des véhicules et du stockage, 
Etendre la couverture du territoire en organisant des tournées sur de nouvelles zones,
Améliorer la qualité des produits distribués en structurant des approvisionnements locaux,
Renforcer les service aux personnes accueillies en lien avec les partenaires du territoires

2025

Occitanie région SOLINUM
Consolidation de la catégorie alimentation 

de Soliguide et Solidata

Compléter et consolider la cartographie de l’aide alimentaire sur les territoires occitans, 
afin de permettre aux personnes et structures de se repérer plus facilement :
sensibilisation des acteurs au Soliguide,
mise à jour régulière des données des structures,
sensibilisation à Solidata, pour faciliter la prise de décision et la compréhension des enjeux 
de l’alimentation

2025

Occitanie région COCAGNE ALIMEN'TERRE
Everest - Engagés Vers une Economie qui 

permette le Renouveau Ecologique et Social 
des Territoires

Renforcer et développer les actions de Cocagne Alimen'Terre en faveur de l'accès à une 
alimentation saine et durable pour tous :
Consolider le déploiement des paniers solidaires (via des partenariats avec l’agriculture bio 
locale et les réseaux d'aide alimentaire), 
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de précarité 
dans l’évolution des pratiques alimentaires, par l'animation d'ateliers avec et par des 
personnes concernées (dont les salariés en insertion), 
Poursuivre la sensibilisation de l'écosystème partenarial de chaque Jardin de Cocagne aux 
enjeux santé et écologiques de l’alimentation,
Animer et soutenir le réseau régional des Jardins de Cocagne

2025

PACA 13 VRAC MARSEILLE
Vers Un Réseau d’Achat en Commun sur la 

Métropole d’Aix-Marseille-Provence

 Améliorer l’accès à une alimentation de qualité et financièrement accessible par le 
développement de groupements d’achats:
Maintenir les 3 groupements d’achats initiés et en développer 4 nouveaux pour atteindre 7 
groupements d’achats sur le territoire de la Métropole d’Aix-Marseille-Provence.
Mobiliser les habitants pour la participation aux groupements d’achats 
Développer des partenariats avec les acteurs sociaux dans le cadre de la tarification sociale 
à -50% du prix coûtant 
Favoriser la participation des agriculteurs aux groupements d’achats autour de la création 
d’une filière locale d’approvisionnement en produits de qualité, en lien avec le Projet 
alimentaire Territorial 
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de précarité 
alimentaire :
Développement et animation d’un programme de sensibilisation au mieux manger
Favoriser l’implication des adhérents dans le projet VRAC et les associer aux prises de 
décisions par l’animation de temps dédiés : comité approvisionnement, temps conviviaux 
d’échanges, formations bénévoles, représentation des adhérents dans les instances de 
gouvernance de l’association

2024

PACA 13 ACF 
Lutte contre le non-recours et accès à une 

alimentation durable / Projet territorial – 
Marseille 15ème arrondissement

Améliorer la couverture des besoins essentiels, notamment alimentaires, et l’accès aux 
droits des publics les plus précaires sur le 15e arrondissement

2023

PACA 13 SANDRINE FAURE Animation du futur réseau régional precarité  alimentaire 2023

PACA 13 UNE AUTRE IMAGE Circuit court, pour mieux manger

Amener les personnes à consommer mieux et bio, favoriser le bien manger par des 
distributions de denrée bio  par la mise en place d’ateliers nutritions et petits déjeuner
Mise en place de passerelle entre les producteurs maraichers et ferme 
Mettre en place des visites sur les marchés locaux de proximité 
Amener les bénéficiaires sceptiques à la consommation bio 
Faire découvrir les fermes par la mise en place de cueillettes
Favoriser les apprentissages

2024

PACA 83
COMMUNAUTE DE 

COMMUNES PAYS DE 
FAYENCE

Ingénierie et animation d’un programme 
d’expérimentations «Mieux Manger pour et 

par tous » en Pays de Fayence

Expérimenter par l’animation d’un pool d’initiatives une approche transversale 
multisectorielle et multithématique autour de l’objectif du « Mieux Manger pour tous » 
intégrant au portage les publics en précarité alimentaire
Développer de nouvelles alliances/coopérations entre acteurs et champs de l’écosystème « 
alimentation durable » local sur la base des actions initiées par le PAT du Pays de Fayence
Réintégrer localement le champs de la lutte contre la précarité alimentaire en tant 
qu’acteur de l’écosystème « alimentation durable » du territoire par l’accompagnement à la 
consolidation et à la diversification des activités de l’opérateur historique du territoire
Participer à la sortie des situations de précarité alimentaire des publics par 
l’expérimentation autour du « mieux manger pour et par tous » de nouvelles formes 
d’accompagnement et la consolidation de nouvelles coopérations locales

2024

PACA 83
METROPOLE TOULON-

PROVENCE-MEDITERRANEE
Valorisation de la mission de lutte contre la 

précarité alimentaire
Animer et mobiliser les acteurs du PAT sur le volet « Lutte contre la précarité alimentaire » 2023



PACA 83 ECOLIEU DU PLAN DU PONT
Cultivons ensemble pour la résilience et la 

solidarité alimentaire

« Contribuer à la transition alimentaire, écologique et sociale par l’action, l’expérimentation 
et la recherche » en portant les valeurs suivantes : Partage - Respect - Solidarité, Plaisir, 
Convivialité, Écoute, Sobriété, Intelligence collective. 
Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l’approvisionnement en denrées de l’aide 
alimentaire
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de précarité 
alimentaire dans l’évolution des pratiques alimentaires
Permettre le renforcement et la transformation des dispositifs locaux de lutte contre la 
précarité alimentaire
Réduire l’impact environnemental du système d’aide alimentaire

2024

PACA 84 LE VILLAGE 
« Vers une alimentation durable et locale 

pour tous »
Contribuer au développement d’une alimentation saine et résiliente, pour permettre un 
accès à de la nourriture saine pour tous et diminuer le gaspillage sourcé à la production

2023

PACA 84 SEMAILLES
De l’aide alimentaire aux marchés et paniers 

Bio & Solidaires

Recenser les besoins des publics sur les dispositifs d’accessibilité alimentaires portés par 
l’association et sur les jardins en pied d’immeuble : favoriser une démarche participative 
Coopérer avec les institutions, partenaires et producteurs : créer des alliances fertiles 
Piloter la mise en oeuvre et le développement des Marchés Bio & solidaires sur le territoire 
Coordonner la coopération avec les structures d’aides alimentaires : travailler ensemble 
Assurer le développement du programme Paniers Solidaires de Cocagne Réaliser la 
communication sur les dispositifs d’accessibilité alimentaires portés par l’association et 
sur les jardins en pied d’immeuble

2024

PACA 04
DEPARTEMENT DES ALPES 

DE HAUTE PROVENCE
Coordination de l'aide alimentaire durable 

dans les Alpes de Haute-Provence

Favoriser une alimentation de qualité par l'identification de productions agricoles durables 
et locales et leur mise en relation avec les structures de l'aide alimentaire
Créer des alliances locales entre les acteurs de la lutte contre la précarité alimentaire et 
ceux des secteurs de l'agriculture et de l'environnement
Favoriser les bonnes pratiques

2023

PACA 04 ASSOCIATION CAVALDONNE Tiers lieu nourricier Cavaldonne
Mutualisation, déploiement sur le département, journées portes ouvertes, publications 
écrites et vidéo

2023

PACA 04 ESPICIARE
Développer un réseau collectif des 

épiceries sociales du 04 pour lutter contre la 
précarité alimentaire

Développer un réseau local de producteurs pour permettre aux bénéficiaires des épiceries 
d'accéder à une alimentation plus durable

2023

PACA 04
LA FOURMI GOURMANDE 

EPICERIE SOLIDAIRE
Butinez local, prendre soin de soi et de la 

planète, à chacun sa part !

Favoriser l'engagement citoyen des bénéficiaires sur la thématique de l'écologie et de 
l'alimentation durable
Permettre d'accéder à des produits de qualité (production autonome et/ou achat)
Développement du partenariat ESS 
Elargir les publics  dans les activités et diversifier les sources locales d'approvisionnement 

2023

PACA 04 PAN'IUT
“Mieux produire, bien cuisiner, mieux 

manger”

Lutter contre la précarité alimentaire des étudiants du Pays dignois répartis au sein de 
plusieurs établissements
Favoriser le circuit court en proposant des fruits et légumes de saison suivantsun itinéraire 
technique cultural respectant les conditions agri-environnementales et les ressources 
locales, en agrémentant par des produits laitiers, miel, oeufs,etc et ainsi d’améliorer la 
qualité des aliments consommés. Atelier de transformation  mis à disposition des étudiants 
tout comme des parcelles de cultures, une cave de production de chicons et une terrasse 
en production d'herbes aromatiques.Créer des liens intergénérationnels et interculturels, 
notamment à travers d’ateliers et de cours de cuisine. mise en place d’un café associatif ou 
d’une cantine solidaire, lieu de restauration et de partage

2024

PACA 04 SOLIDARITAT UBAYE
Epicerie Sociale et Solidaire Itinérante de la 

Vallée de l'Ubaye
Proposer une aide alimentaire adaptée et de qualité pour les personnes de la Vallée de 
l’Ubaye  ( CCVUSP ) en situation de fragilité grâce à l'épicerie sociale et solidaire itinérante 

2023

PACA 04
ADEAR DES ALPES DE HAUTE-

PROVENCE
Caisse Locale Alimentaire des 3 Vallées

Mise en œuvre d'une caisse alimentaire locale permettant à ses adhérents de bénéficier 
d’une allocation universelle de 100€ pour acheter des aliments de qualité sur le territoire, 
conventionnés, en contrepartie d’une adhésion proportionnelle à leurs revenus. La caisse 
devra fonctionner à l’équilibre 
Les adhérents participent à un parcours alimentaire permettant d’une part une meilleure 
appréhension des enjeux agricoles et alimentaires du territoire, mais aussi une montée en 
compétences en termes de gestion du budget alimentaire du foyer, d’identification des lieux 
de distribution et de cuisine

2025

PACA 05 UDESS 05
Etude-action pour la préfiguration d’un 

dispositif innovant de solidarité alimentaire 
durable en faveur des plus précaires

Transformer un système d’aide alimentaire d’urgence en un dispositif qui met le droit à 
l’alimentation digne et de qualité pour tous au coeur du système alimentaire du 05. Etude 
action de préfiguration afin de mener deux à quatre expérimentations concrètes de 
solutions innovantes d’accès solidaires à une alimentation
durable choisies par les bénéficiaires , adossées à un dispositif commun d’échelle 
départementale gérant la solidarité financière entre les acteurs, les questions logistiques, 
la communication et l’information, l’évaluation, etc...
La pérennisation et l’essaimage des dispositifs expérimentés dépendront ensuite de l’ 
évaluation
qui en sera faite.
Objectifs opérationnels de l’étude action de préfiguration :  mobiliser les partenaires 
associés et les bénéficiaires,  définir le modèle économique et les choix logistiques 
nécessaires pour lancer les expérimentations locales,  définir les règles de fonctionnement, 
les outils financiers, les modalités de gouvernance des expérimentations

2024

PACA 05
CODES 05- COM 

DEPARTEMENT EDUCATION 
SANTE H ALPES

Cantine participative et solidaire 
Organisation d'ateliers cuisine participatifs réguliers animés à partir des denrées issues de 
l’aide alimentaire 

2025

PACA 06
SECOURS POPULAIRE 

FRANCAIS
Maintenir, développer et garantir la qualité 
de l’alimentation auprès des plus précaires 

Mutualisation des achats
Développement partenaires locaux

2023

PACA 06 CCAS DE CANNES Epicerie sociale Mieux manger pour tous

Solidaire : rendre accessible la consommation de fruits et légumes aux personnes en 
situation de fragilité économique 
Environnemental : lutter contre le gaspillage alimentaire et valoriser des fruits et légumes 
non-commercialisables et encore consommables 
Sanitaire : lutter contre la « mal bouffe » en privilégiant des produits sains non transformés
Ce projet sera mené en partenariat avec l'AMAP Cannes-Pays-de-Lérins

2024



PACA 06
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE MOUANS 
SARTOUX

Ensemble pour consommer mieux, sain et 
responsable phase II

Accompagner le changement des pratiques alimentaires des bénéficiaires vers une plus 
grande consommation de produits frais
Améliorer la qualité et augmenter l’offre de fruits / légumes / légumineuses :  Création d’un 
partenariat avec producteurs  et distributeurs locaux 
Étendre la production du maraîchage de la Régie Municipale Agricole 

2023

PACA 06 CA DU PAYS DE GRASSE
Stratégie du Pays de Grasse de lutte contre 

la précarité alimentaire et pour une 
meilleure santé par l'alimentation

	Réalisation d’un diagnostic de la précarité alimentaire et des acteurs ressources
	Production d’un plan d’action
	Constitution d’un réseau d’acteurs 
	Faire de l’animation territoriale pour appuyer l’émergence d’actions avec les acteurs

2023

PACA 06 PAT ST VALLIER DE THIEY
Projet action nutrition santé et accessibilité 

sociale

Améliorer la qualité de l’offre alimentaire du public précaire et sensibiliser à la nécessité de 
mieux manger :
Etablir un diagnostic de la précarité alimentaire du territoire de Saint-Vallier-de-Thiey
Etudier la faisabilité de l’approvisionnement durable de l’épicerie sociale 
Collaborer avec les acteurs de la santé pour répondre aux enjeux liés à l’alimentation  :  
Favoriser une alimentation équilibrée,  Renforcer les connaissances et l’apport 
d’informations sur l’alimentation,  Mener des actions autour de la nutrition: mise en place 
du programme « Ratatouille et Cabriole » au sein des deux écoles communales pour 
sensibiliser dès le plus jeune âge, programme d’ateliers aux bénéficiaires de l’épicerie 
sociale ainsi qu’à tout public précaire identifié dans le diagnostic de précarité alimentaire 
de la commune

2024

PACA 06
ASS PROMO PREVENTION 
ECONOMIE SOC EUROPE

Les produits agricoles et en conserve 
APPESE (PACA)

	Rendre disponible et accessible pour tous une alimentation locale et de qualité (les 
productions maraîchères et les produits en conserve de l’APPESE) et éducation alimentaire

2023

PACA 06
FONDATION DE NICE 

PATRONAGE SAINT-PIERRE 
ACTES

Tiers-lieu alimentaire et durable

Accueillir environ 250 foyers sur l'année 
Promouvoir une alimentation durable en engageant une circularité entre le potager et 
l’épicerie solidaire 
Mobiliser les personnes au travers d'activités solidaires et liées à l'environnement et à la 
nutrition 
Proposer un parcours d’insertion socio-professionnelle

2023

PACA 06
CTRE COM ACTION SOCIALE 

DE PEYMEINADE
Création d'une épicerie sociale

Le CCAS de Peymeinade, en partenariat avec l’association ANDES et le Projet Alimentaire 
Territorial (PAT) du Pays de Grasse, porte un projet de création d’une épicerie sociale sur la 
commune.
Des ateliers sur la nutrition, la gestion du budget et la lutte contre le gaspillage alimentaire 
seront organisés 

2025

PACA 06
JARDINS VALEURS 

SOLIDAIRES
Mon quartier comestible

Distribution de paniers solidaires produits localement par l’association JVS pour les 
habitants en difficulté, et  création d’espaces de culture comestible près des habitants pour 
encourager l’autoproduction, la convivialité et le partage de savoirs

2025

PACA 06
BANQUE ALIMENTAIRE DES 

ALPES MARITIMES

Accompagner la Banque Alimentaire des 
Alpes Maritimes et ses bénéficiaires vers 

une transition alimentaire durable et 
solidaire

Sensibiliser l'ensemble des personnels bénévoles et salariés de la BA06 ainsi que nos 92 
structures partenaires à l'amélioration de la qualité de l'aide alimentaire distribuées:  série 
d’action mise en place depuis l’entrepôt via l'approvisionnement et la distribution jusqu’à 
l’assiette des bénéficiaires par des formations et des échanges. 
sensibilisation régionale en organisant des évènements permettant la diffusion de nos 
messages, ainsi que des campagnes de communication via les canaux de la Banque 
Alimentaire 

2025

PACA 06
ASS PROMO PREVENTION 
ECONOMIE SOC EUROPE

Les savoirs des jardins et vergers solidaires : 
bénévolat et échange des savoirs, vergers 

solidaires et recettes en commun

A partir des jardins nourriciers APPESE et des Produits Agricoles et en Conserve de l'APPESE 
(PACA), mettre en œuvre des projets/actions venant renforcer la dynamique impulsée 
autour de la résilience alimentaire , la durabilité, la transmission des savoirs et savoir-faire, 
d'insertion, de co-construction, de nouveaux formats de solidarité:
mise en verger d'une parcelle sur le jardin nourricier des Clarisses/Petites Sœurs des 
Pauvres, d'arbres fruitiers de variétés maralpines cultivées selon les principes de 
l'agroforesterie
redynamisation du verger du jardin du Sicou à l’Ariane, implication des bénévoles APPESE 
issus de nos jardins partagés à travers l'échange des savoirs, des compétences, des 
pratiques avec le professionnel intervenant sur les jardins nourriciers de l'APPESE et 
implication directe dans les récoltes, l'entretien des productions
Valorisation des savoirs et savoir-faire culinaires des publics bénéficiaires (PMI, SPF 06, 
APF 06, adhérents, bénévoles) par le recueil de recettes, histoires et anecdotes culinaires 
puis l'édition d'un livret imprimé et numérique.
ateliers/chantiers participatifs proposés chaque semaine pour des bénévoles issus des 
bénéficiaires des jardins partagés de l'APPESE autour de ces projets : la découverte de 
nouveaux principes de culture

2025

PACA 06
SECOURS POPULAIRE 

FRANÇAIS
Manger Mieux Pour Tous

Renforcer les actions auprès d’un public fragile, autour de l’alimentation et plus 
particulièrement du lien entre l’alimentation et la santé aussi bien physique que mentale

2025

PACA 13 BA 84 ET 13 / ACF
Enquête sur les modalités de distribution 

des fruits et légumes aux associations 
partenaires des banques alimentaires

Contribuer/renforcer (à) l’adéquation de l’approvisionnement aux besoins en F&L durables 
des acteurs habilités de la LCPA et de leurs usager.e.s
Identifier les freins et les leviers des BA et des associations habilitées à la distribution des 
F&L durables issus du FMMPT et des approvisionnements et/ou donc locaux
Formuler des recommandations opérationnelles aux BA et acteurs concernés afin 
d’optimiser la chaine d’approvisionnement en F&L durables issus du FMMPT et des 
approvisionnements et/ou dons locaux

2024

PACA 13
BANQUE ALIMENTAIRE DES 

BDR
Poste de Coordinateur régional des 

Banques Alimentaires Sud PACA

Augmenter  la part de denrées de qualité, durable et biologiques distribuées par les BA de la 
région sud PACA
S’insérer dans les principaux PAT départementaux, cartographier, identifier et mettre en 
place de nouveaux réseaux d’approvisionnements solidaires 

2023

PACA 13
CENTRE COMMUNAL 

D'ACTION SOCIALE 
AUBAGNE

Paniers Solidaires, pour une alimentation 
plus saine et équilibrée

Favoriser l’accès  à des paniers de fruits et légumes
Apprendre à cuisiner les légumes et fruits de saison 
Développer l’appétence pour les fruits et légumes 
Informer sur les bienfaits nutritionnels des fruits et légumes
Développer une démarche d’achats en circuits courts

2023

PACA 13
AGA CENTRE SOCIO 
CULTUREL DEL RIO

Sensibilisation au mieux manger Sensibiliser les publics aux bienfaits d'une alimentation équilibrée 2023

PACA 13 AIX MULTI SERVICES
Seconde Pousse ou l'inclusion pour 
mobiliser et accompagner contre la 

précarité alimentaire 

Accompagner les familles  sur l'accès durable à une meilleure alimentation 
Développer l'accueil à la ferme des familles 
Pérenniser la fourniture de paniers solidaires 
Assurer un approvisionnement de l'aide alimentaire locale en produits de qualité 

2023



PACA 13
ASS EDUCATION ENVIRON 

CITOYEN PAYS ARLES
Vers un Réseau d’Achat en Commun (VRAC) 

en Pays d’Arles 

	Améliorer l’accès à alimentation digne, saine, équilibrée et financièrement accessible par la 
création des groupements d'achats 
	Renforcer la participation des plus précaires aux enjeux de transitions environnementales, 
sociales et territoriales par la création d'une filière locale d'approvisionnement en circuit 
court et de proximité 
	Consolider l’ancrage territorial du projet, au plus près des besoins des habitants 
	Faire évoluer collectivement les dispositifs locaux de lutte contre la précarité alimentaire 
dans le Pays d'Arles en lien avec les autres acteurs du territoire 

2023

PACA 13 ASSOCIATION MAAVAR
Restaurant social NOGA : Lutte contre la 

précarité alimentaire et alimentation 
durable

Distribution de paniers alimentaires et accompagnement dans l’évolution des pratiques 
alimentaires

2023

PACA 13 CANTINA

Augmenter la part des invendus bio et 
locaux dans notre approvisionnement en 

renforçant nos partenariats avec les 
producteurs locaux

Développer le réseau de producteurs solidaires partenaires
Cueillettes ou glanages solidaires auprès d’agriculteurs locaux
Ateliers d’échanges et de découverte culinaire 
Réalisation de fiches pédagogiques produits et recettes autour des fruits et légumes

2023

PACA 13
CENTRE DE CULTURE 

OUVRIERE
Du jardin à l'assiette : des fruits et légumes 

frais pour tous

Accompagner les bénéficiaires à produire eux-même leurs fruits et légumes,  nouer des 
alliances avec les paniers marseillais pour augmenter l'offre et orienter les bénéficiaires et 
les habitants vers les achats collectifs
Soutenir la participation des bénéficiaires dans l'évolution des pratiques alimentaires en 
multipliant les rencontres,les informations collectives et les ateliers

2023

PACA 13
CENTRE SOCIAL DE LA 

CAPELETTE
De la fourche à la fourchette

Approvisionnement  local et de qualité
Ateliers 
Espace de cuisine collaborative 

2023

PACA 13 GRAINES DE SOLEIL

Territoires à VivreS (TaV) Métropole Aix-
Marseille Provence :  Coopération 

territoriale pour un accès digne pour tou.te.s 
à une alimentation de qualité

Collectif inter acteurs représentant l'ensemble de la chaîne alimentaire au sein de la 
Métropole Aix Marseille Provence (épiceries sociales et solidaires et dispositifs 
d'accessibilité alimentaire, collectifs citoyens, acteurs logistiques et agricoles...). 
Dispositifs opérationnels : plateforme solidaire d’approvisionnement en produits locaux, 
organisations d’événements, mise en place d’animations et d’actions citoyennes sur la 
démocratie alimentaire développant le pouvoir d’agir et l’insertion à l’attention des publics 
en précarité
Actions de plaidoyer destinées à soutenir un système d’accès digne à une alimentation de 
qualité plus favorable à la fois aux producteurs BIO et aux mangeurs précaires

2023

PACA 13
LA FRATERNITE DE LA BELLE 

DE MAI

De la fourche à la fourchette : favoriser 
l’accès pour tous et toutes à une 

alimentation durable et de qualité 

Mobiliser et impliquer les habitants sur l’intégralité de la filière alimentaire : 
approvisionnement, production, transformation, valorisation et gestion des déchets
Développer ses actions en les engageant dans une transition vers des modes de production 
et de consommation plus durables
Diversification de l'approvisionnement alimentaire vers l'alimentation durable
Facilitation de l'accès à une alimentation durable et de qualité: valorisation, 
transformation, élaboration de menus, réduction du gaspillage
Participation des habitants au projet pour favoriser la démocratie alimentaire: création d’un 
Copil multi-acteur et participatif, implication des habitants via les techniques d’éducation 
populaire
Sensibilisation et implication active des habitants pour une évolution pérenne des pratiques 
alimentaires

2023

PACA 13 LE VIEUX MOULIN Les jardins solidaires

Différents temps pour « Les jardins solidaires » : gestion des jardins partagés,  jardins 
pédagogiques et ateliers « jardin potager » , ateliers avec les scolaires, les ACM et UEMA,  « 
Les ateliers Nutri » , Ateliers Fourch’ette et repas partagés, Ateliers Nutri’form, Compétition 
culinaire inter-structures, Ateliers Parents/ enfants, actions pour 400 paniers solidaires 
annuels,  visites d’exploitations agricoles et échanges de pratiques , glanage solidaire 

2024

PACA 13
LIGUE DE L ENSEIGNEMENT - 

FAIL 13
GENERATION ALIMENTATION DURABLE 

Former les personnels 
Porter une réflexion sur les missions prioritaires de la restauration collective en ACM
Définir des objectifs communs à la ligue, des actions à mener
Travailler sur la qualité des repas proposés en ACM
Favoriser les circuits courts et locaux
Sensibiliser les publics

2023

PACA 13 MAISON D ACCUEIL MIEUX MANGER
Construction d’une action globale d’aide alimentaire en produits bio, locaux et de qualité 
avec un accompagnement des bénéficiaires par des professionnels pour l’amélioration de 
leurs pratiques alimentaires

2023

PACA 13 SOLIDARITE ENFANTS SIDA
Améliorer l'accès à une alimentation de 

qualité pour les familles concernées par le 
VIH et/ou les hépatites

Permettre à des familles concernées par le VIH et/ou les hépatites l'accès à une 
alimentation de qualité, de réaliser des ateliers nutrition et cuisine pour leur donner des 
informations leur permettant une évolution des pratiques alimentaires.
Tisser des partenariats avec des structures actives dans les circuits courts pour améliorer 
l'accès aux produits frais

2023

PACA 13 VENDREDI 13 LA HALLE AUX FRUITS ET LEGUMES DE V13

Accès à une aide alimentaire de qualité des plus démunis sur la ville de Marseille et les 
QPV, en coordination avec les structures de travailleurs sociaux partenaires, les MDS et 
CCAS pour les orientations du public.
Nouvelle activité de PORTAGE de colis aux personnes à mobilité réduite et séniors tous 
secteurs après calcul du RAV et sur orientation des travailleurs sociaux et structures 
partenaires sous convention
Ouverture d’une halle aux fruits et légumes
Amélioration de la qualité des PANIERS par fourniture de fruits et légumes frais de saison 
issus de l’agriculture locale et mise à disposition de produits conditionnés au sac, carton, 
cagette, plateau en demi gros à prix coûtant ou à 20% maxi du prix de revient
Achat sur le marché des producteurs des ARNAVAUX ou sur site de production 
(Châteaurenard, Cavaillon, Cabannes, Salon)
Réduction de la contraintecarbone

2025

PACA 13
ASSOCIATION DU GRAND 

CANET
MIEUX MANGER POUR TOUS A L'ECHOPPE 

SOLIDAIRE DU GRAND CANET
Gestion et fonctionnement de l'épicerie sociale et solidaire du Centre Social du Grand 
Canet, situé dans un quartier fortement touché par la précarité à Marseille

2025

PACA 13

ASSOCIATION DE 
PREFIGURATION - REGIE DE 

QUARTIERS NOAILLES-
BELSUNCE

Des petits-déjeuners équilibrés et de qualité 
pour les écoliers des QPV du centre-ville de 

Marseille et leurs familles, grâce aux 
salariés en insertion de la Régie de quartiers 

Noailles-Belsunce

Lutte, à travers l’insertion par l’emploi, contre la précarité alimentaire infantile par une 
distribution quotidienne de petits-déjeuners gratuits de qualité, bio, locaux, incluant une 
démarche anti-gaspi et en mobilité douce, au bénéfice des écoliers et de leurs familles, 
entièrement mobilisée par les salariés en insertion de l’association. La Régie gère la 
logistique, la collecte et la distribution des produits, en complément de cette action des 
ateliers nutrition sont organisés pour sensibiliser les enfants et leurs parents à une 
alimentation saine

2025



PACA 13
ECOLE COMESTIBLE - 

ESCOLA MANJADIS
Ateliers culinaires 

Réalisation d'ateliers culinaires auprès des personnes bénéficiaires des banques 
alimentaires, des bénévoles et des salariés afin de sensibiliser les familles à une 
alimentation saine, durable et savoureuse, bonne pour leur santé et pour la planète

2025

PACA 13 FESTIN
POUR UN ACCÈS À UNE ALIMENTATION 
DIGNE DANS LES HÔTELS D’URGENCE

Projet d’aide alimentaire à destination de personnes hébergées dans les hôtels d’urgence 
du 115 à Marseille. En lien avec La Table de Cana, entreprise d’insertion, distribution de 
repas complets, sains et dignes, préparés à partir de produits bio, locaux ou issus de l’anti-
gaspillage, par des personnes en insertion. Le projet repose sur un partenariat avec Action 
contre la Faim pour le diagnostic et le suivi-évaluation ; La Bagagerie Racines pour la 
distribution de repas et accompagnement des bénéficiaires ; La Cantina pour des temps de 
cuisine partagés pour favoriser l’autonomie alimentaire

2025

PACA 13 LES HORTENSIAS Racines'Mater

Accompagnement des femmes enceintes et parents d’enfants de 0 à 3 ans en situation de 
précarité vers la sécurité alimentaire dans le centre-ville de Marseille. Collaboration entre 
l’épicerie sociale Racines et l’association Alim’Mater 
Accès facilité à une alimentation durable à l’épicerie pour 150 femmes enceintes ayant 
participé à l’atelier alimentation proposé par une diététicienne d’Alim’Mater via des bons 
d’achat de 30€ par mois pendant 10 mois et ouverture hebdomadaire de l’épicerie sur des 
temps dédiés aux femmes enceintes et familles avec enfants de 0 à 3 ans avec une offre 
adaptée et la présence bimensuelle d’une diététicienne d’Alim’Mater

2025

PACA 13 COMMUNE DE MARSEILLE
Accompagnement global de femmes 

enceintes 

Accompagnement de 200 femmes enceintes en situation de précarité dans les 3e et 14e 
arrondissements de Marseille à travers un parcours de 5 mois structuré autour de trois 
volets : un transfert monétaire via une carte/application de paiement utilisable dans un 
réseau de lieux partenaires (épiceries sociales, marchés, commerces engagés), des 
ateliers nutritionnels animés par Alim’Mater et  des séances d’activités physiques adaptées 
à la grossesse (yoga, marche, pilates) encadrées par des professionnels (DAC13, ASPTT)

2025

PACA 13
AGENCE NOUVELLE DES 

SOLIDARITES ACTIVES

Poursuite de l’appui à la structuration de 
coordinations locales de lutte contre la 

précarité alimentaire et à la mise en œuvre 
de la feuille de route départementale

Dans le prolongement du diagnostic départemental de la précarité alimentaire mené en 
2025 par l’Ansa et le LARIIS, sur proposition de la DDETS des Bouches du Rhône, poursuivre 
l’accompagnement des acteurs dans la structuration de leur coordination à une échelle 
infra-départementale. 
Co-construire, à des échelles locales, une feuille de route cohérente avec les orientations 
stratégiques portées au niveau départemental. En plus d’améliorer la réponse de l’aide 
alimentaire sur les différentes régions des Bouches-du-Rhône, ces coordinations 
permettront de favoriser le dialogue et l’échange d’informations entre l’échelon infra-
départemental et départemental grâce à l’identification des interlocuteurs stratégiques au 
niveau local, en capacité de jouer un rôle d’animateur/coordinateur

2025

PACA 13 LE BOUILLON DE NOAILLES

La Cuisine de l’Arc, un tiers-lieu 
socioculturel avec un restaurant solidaire 

pour une alimentation de qualité et 
accessible à toutes et tous

Ouverture de la Cuisine de l’Arc, tiers-lieu socioculinaire fin 2025 dans le QPV de Noailles à 
Marseille. Portée par l’association le Bouillon de Noailles et la SCIC la Cuisine de l’Arc, elle 
accueillera : 
- un restaurant d’insertion et géré par la SCIC (50 couverts/jour) qui proposera une cuisine 
saine, durable et locale avec des tarifs solidaires;
- une programmation avec des animations socioculturelles, notamment autour de 
l’alimentation saine;
- un espace de vie et d’accueil inconditionnel avec mise à disposition de café et d'une 
bibliothèque.
Renforcer l’accès à l’alimentation et distribuer des tickets solidaires à des publics en 
situation de précarité alimentaire , utilisables au sein du restaurant la Cuisine de l'Arc 
favoriseront la mixité sociale et l'accès à une alimentation saine, durable et choisie

2025

PACA 13 LE BOUILLON DE NOAILLES Bon Bouillon

Le Bon Bouillon vise à permettre à des personnes en situation de précarité, de s’alimenter 
de manière choisie et équilibrée, en favorisant l’achat de fruits et légumes, frais et de 
saison, grâce à des bons alimentaires durables. Ces bons s’accompagnent d’un 
programme de sensibilisation afin de promouvoir des changements de comportements 
alimentaires.   
Sur une durée de 6 mois, par session de 12 personnes, le Bon Bouillon propose:
- un coup de pouce financier de 80€ par mois et par famille pour l’achat de fruits et légumes 
frais. Ces bons de 10 € sont distribués à la fin de chaque atelier et sont dépensés chez des 
primeurs du quartier de Noailles
- 6 ateliers cuisine et nutrition

2025

PACA 13 AIX MULTI SERVICES

Seconde Pousse : Inclusion 
Socioprofessionnelle par l'Agriculture 

comme Interface Territoriale pour un Accès 
Digne à l'Alimentation

En étroite coopération partenariale, pérenniser la fonction "Animation Accessibilité 
Alimentaire" nécessaire au développement de la structure pour installer un marché 
solidaire régulier dans les QPV d'Aix-en-Provence, faire le lien entre Agriculture et Social par 
la mise en relation et le positionnement en solution logistique (stockage, 
commercialisation, transformation), et le développement des actions de formation (avec le 
Loubatas), d'accompagnement et de sensibilisation des équipes (Restauration Collective, 
Aide alimentaire, Acteurs sociaux en QPV...) et des mangeu.rs.ses

2025

PACA 13
FONDATION DE L ARMEE DU 

SALUT
Une Bonne Adresse pour mieux manger 

La Bonne Adresse, portée par la Fondation de l'Armée du Salut, est une structure d'accueil 
de jour à destination des personnes hébergées à l'hôtel ou sans hébergement proposant 7 
dispositifs. Les dispositifs concernés ici sont ceux liés à l'alimentation (cuisine partagée et 
distribution de colis alimentaire). 
Mise à disposition des denrées variées, non transformées, de saison, en circuit court et 
issues d’une agriculture bio/raisonnée et locale. Pouvoir d’agir des personnes accueillies 
en leur laissant le choix des denrées à cuisiner et  de la manière de les cuisiner

2025

PACA 13
FONDATION DE L ARMEE DU 

SALUT
ACI Booth ta cuisine - L’insertion par la 

cuisine solidaire

Dans le 3ᵉ arrondissement de Marseille, projet porté par l’ACI Booth ta Cuisine (Armée du 
Salut) visant à garantir un accès régulier à une alimentation de qualité pour les publics 
vulnérables (hébergés 115, MNA, familles sans ressources) tout en favorisant l’insertion 
socio-professionnelle. Production de 210 000 repas faits maison, livrés sans plastique 
jetable, avec un approvisionnement de plus en plus durable. Il accompagne 35 salariés en 
insertion via des formations (HACCP, nutrition, logistique) et propose des ateliers 
pédagogiques aux bénéficiaires. Les biodéchets sont triés et valorisés. Le projet concerne 
plusieurs arrondissements de Marseille et une diversité de bénéficiaires (résidents, usagers 
d’hébergement social, salariés en insertion)

2025

PACA 83 BA 83
Fonctionnement et animation de l'atelier de 

transformation et cuisine pédagogique

Augmenter la part de fruits et légumes durables, bio de préférence, distribués aux 
associations:  produits «bruts» distribués et produits transformés dans l'atelier à raison de 3 
à 4 ateliers par semaine
Coordination et organisation logistique avec les associations partenaires

2024

PACA 83 SECOURS CATHOLIQUE
Expérimenter les chèques alimentation durable
Développer nos actions de distribution et de sensibilisation en vue de promouvoir l’accès 
de toutes et tous à une alimentation saine, locale et durable

2023



PACA 83
CTRE COM ACTION SOCIALE 

DE TOULON
Les tickets solidaires : égalité d'accès pour 

tous à une alimentation solidaire

Garantir un accès équitable à une alimentation de qualité 
Promouvoir une alimentation saine et durable 
Renforcer l'autonomie des bénéficiaires 
Sensibiliser à l'importance d'une alimentation de qualité 
Renforcer et transformer les dispositifs locaux de lutte contre la précarité alimentaire : 
nouveaux partenariats avec des organisations locales, campagnes d’information auprès 
des acteurs du territoire (collectivités, associations…) 

2023

PACA 83
FAMILLES RURALES 

FEDERATION 
DEPARTEMENTALE DU VAR

Bien Dans Son Assiette

Améliorer la qualité nutritionnelle et gustative de l’approvisionnement en denrées de l’aide 
alimentaire à un public en précarité 
Soutenir la participation et l’accompagnement des personnes en situation de précarité 
alimentaire dans l’évolution de leurs pratiques alimentaires : ateliers cuisine, démarche de 
responsabilisation et participative 
Développer une collaboration avec les producteurs locaux de la filière BIO du canton afin 
d’approvisionner notre Epicerie Solidaire tout en valorisant leur engagement dans 
l'Economie Solidaire et Sociale 

2023

PACA 83 FRATELLI-UDV Développer l'alimentation durable au sein d'une épicerie solidaire et son territoire 2023

PACA 83
LA PASSERELLE DU VAL 

D'ISSOLE
Mieux manger sur le territoire du Val d'Issole

Faciliter l'accès à une consommation locale et saine à un maximum de familles en précarité 
sur notre territoire en augmentant le nombre de foyers bénéficiaires des paniers solidaires 
de l'AMA. 
Coordonner le réseau de partenaires et diversifier l'aide alimentaire en privilégiant le bio et 
le local
Sensibiliser et encourager un changement dans les habitudes alimentaires sans impacter le 
budget des familles (ateliers, cueillette et glanage, transformation des aliments, échanges 
de savoirs faire, visites de producteurs, jardins solidaires)

2023

PACA 83 LES AMIS DE JERICHO - UDV
Précarité alimentaire : vers une alimentation 

plus saine et plus diversifiée

Achat de produits frais  
Améliorer la qualité nutritionnelle et la diversité des repas servis
Sécuriser un approvisionnement complémentaire en produits frais en s’approvisionnant 
auprès des producteurs locaux et de filières solidaires
Renforcer notre impact social et sanitaire auprès des personnes vulnérables

2025

PACA 83
COMMUNAUTE DE 

COMMUNES DU GOLFE DE 
SAINT-TROPEZ

Mieux manger pour touts dans le Golfe de 
Saint Tropez

En application des recommandations formulées dans le diagnostic de précarité alimentaire 
réalisé dans le cadre de son PAT, la Communauté de communes du Golfe de Saint-Tropez 
(CC GST) souhaite structurer à l’échelle intercommunale une coordination de l’aide 
alimentaire rassemblant les acteurs associatifs de l’aide alimentaire et des solidarités, et 
tout autre acteur externe pertinent. Il s'agit de rassembler l’ensemble des acteurs au 
contact des publics en situation de fragilité alimentaire en vue de travailler en commun à 
l’amélioration de l’offre d’aide alimentaire déployée sur le territoire. 

2025

PACA 83
AGENCE NOUVELLE DES 

SOLIDARITES ACTIVES

Poursuite de l’accompagnement de l’Ansa 
auprès des acteurs varois dans leurs actions 

de lutte contre la précarité alimentaire

Dans la continuité des actions menées depuis 2022 dans le Var, les acteurs locaux 
souhaitent continuer à bénéficier de l’accompagnement de l’Ansa pour renforcer leurs 
projets de lutte contre la précarité alimentaire, en s’appuyant sur son expertise locale et 
départementale du territoire.
D’une part, cet accompagnement inclut la poursuite de l’animation du réseau 
départemental des territoires formés Alim’Activ.            
D’autre part, l’Ansa propose de poursuivre son accompagnement auprès de 2 PAT (Estérel 
Côte d’Azur,  Pays de Fayence) pour la mise en œuvre des recommandations formulées 
dans le cadre des diagnostics réalisés en 2025, avec pour certains d’entre eux une 
demande de co-financements

2025

PACA 84
CROIX ROUGE FRANCAISE 

AVIGNON
Tiers Lieu alimentaire "Le Resto"

Développement d’alliances locales de solidarités entre acteurs de la lutte contre la 
précarité alimentaire
Diagnostic de la précarité alimentaire sur le territoire couvert par le PAT 
Collaboration avec les acteurs locaux
Mise en place des expérimentations au sein du tiers lieu alimentaire en favorisant les 
partenariats, en expérimentant de nouvelles approches, en évaluant les résultats et en 
diffusant les connaissances

2023

PACA 84 AU MAQUIS
Commune ferme produit et construit une 
aide alimentaire de qualité sur le territoire

Augmenter la quantité et la qualité de l'aide alimentaire sur notre territoire et accompagner 
les acteurs (personnes en précarité, paysans, collectivités et structures sociales et d'aide 
alimentaire) à s'organiser, se fédérer, se former et réaliser des actions d'appropriation du 
système alimentaire pour un accès à une alimentation de qualité pour tou.tes et une 
solidarité de territoire

2023

PACA 84 AU MAQUIS
Développer la Cantine Solidaire de 

Cavaillon

Création d'une cantine solidaire et nourricière qui propose des repas de qualité accessibles 
à touss, tout en fédérant les acteurs locaux (paysans, restaurateurs, habitants, personnes 
en situation de précarité) sur les questions d’alimentation et d’approvisionnement
Territoire: Cavaillon, l’Isle sur Sorgues, Robion, et alentours 
 Accompagner un groupe de personnes isolées et en situation de précarité dans la 
construction d’un projet émancipateur dont elles sont actrices et gestionnaires: se former, 
s'organiser, expérimenter de nouvelles manières de faire ensemble, créer un espace 
inclusif, commun, ouvert à tous, garantir une autonomie à la cantine en proposant des 
modalités d’autofinancement et de participation active à l’approvisionnement de la 
cantine, participer au maillage d’un réseau territorial fort sur la question du droit à 
l’alimentation saine et durable et à la construction d’un système alimentaire local durable 
et solidaire

2024

PACA 84 AU MAQUIS

Élaboration d'un système de protection 
sociale innovant en matière d'alimentation, 

par et pour les personnes en situation de 
vulnérabilité alimentaire

Permettre aux participant_es des activités du Secours Catholique et à des habitant_es du 
quartier prioritaire politique de la ville de Pertuis de penser et de construire les 
changements désirés dans leur accès à une alimentation de qualité  
Créer, organiser et gérer ensemble une "caisse alimentaire commune"

2023

PACA 84 JOB APPART Du champs à la Table de Job

Permettre aux accueillis et bénéficiaires de Job de devenir acteurs de leur assiette
Améliorer significativement la qualité des produits alimentaires cuisinés
Proposer une activité favorisant la mixité sociale, la reprise d’activité commune et de 
confiance en soi
Partager les matinées jardinage avec des bénéficiaires  de la Cigalette et de Job favorisant la 
mixité sociale Production de légumes bio  répartie sur l’année

2024

PACA 84
LES AMI-E-S DE GEM LA 

COOP'

Fil-Bio-Sol : Mise en place de FILières 
locales SOLidaires pour 

l'approvisionnement en produits isssus de 
l'Agriculture Biologique

Augmenter la part de légumineuses et de fruits et légumes frais dans les achats 
alimentaires des groupements d’achat 
Augmenter la part d’approvisionnement via une filière alimentaire biologique et locale co-
construite avec les habitants

2023

PACA 84

SYNDICAT MIXTE DE GESTION 
DU PARC NATUREL 

REGIONAL DU MONT-
VENTOUX

Causirès !

Mobiliser et  réunir  l'ensemble des acteurs qui travaillent avec des personnes en situation 
de précarité, autour de la question de l'alimentation durable.
Mise en place de solutions d’approvisionnement en produits bruts, semi-transformés et 
cuisinés dans les trois pôles du Parc naturel régional (Carpentras, Vaison-la-Romaine et 
plateau de Sault), y compris dans les zones blanches, rurales ou éloignées

2023



PACA 84
LES JARDINS DE LA 

MEDITERRANEE
Distribution de pur jus de pomme bio aux 

associations dans la région PACA

Achat de 50 tonnes de pommes biologiques en partenariat avec des producteurs bio de la 
région (départements 13 et 84)  pour les faire transformer en 35 000 bouteilles de pur jus de 
pommes BIO dans le nord des Bouches du Rhône, et les distribuer dans les associations 
caritatives de la région PACA

2025

PACA 84 LES JEUNES POUSSES
L’Agriculture urbaine participative pour 
contribuer à la lutte contre la précarité 

alimentaire

Impliquer les personnes en situation de précarité alimentaire dans une action concrète via 
la production agricole participative et Sensibiliser au mieux manger
Distribuer de façon solidaire la production de légumes sains et de qualité de la ferme 
urbaine. 
Développer des partenariats avec les structures sociales et de l’aide alimentaire et 
structurer des actions communes

2025

PACA 84
COLLECTIF LOCAL DE 
L'ALIMENTATION DE 

CADENET

Gestion de la Caisse locale de 
l’alimentation de Cadenet (CLAC)

Le Collectif local de l’alimentation de Cadenet est une expérimentation initiée par 
l’association Au Maquis et ses partenaires en 2021. Depuis fin 2023, le CLAC a décidé de 
mettre en place une Caisse Locale de l’Alimentation. L’expérimentation de caisse permet à 
33 habitants une prise en charge de leurs achats alimentaires dans des lieux 
conventionnés, à hauteur de 150€ par mois par foyer. Les bénéficiaires gèrent ce système 
de protection sociale et décident démocratiquement de son fonctionnement. Le Maquis est 
en appui pour accompagner un transfert vers une autogestion de la caisse par ses 
membres. Cette demande de subvention est destinée à sécuriser, pérenniser cette 
autonomisation de la caisse expérimentale.

2025

PACA 84
MAISON DES JEUNES ET DE 

LA CULTURE
Vers une meilleure alimentation locale

Créer le réseau d’approvisionnement local, au travers de temps de construction collectifs 
en plusieurs étapes.
Au sein de l’épicerie, client.e.s, bénévoles, salarié.e.s, trouver la ou les méthodes 
permettant aux client.e.s d’acheter ces produits sains et locaux.
Développer des liens entre les productrices, producteurs et un plus grand nombre de 
clients.

2025

PACA Région
COMITE REGIONAL 

EDUCATION POUR LA SANTE

« Vers une alimentation durable et de qualité 
pour tous » - Organisation de modules de 

professionnalisation et de webinaires pour 
une meilleure appréhension des enjeux 

d'une alimentation saine et durable par les 
acteurs du champ social

Mise en place par le CRES et le GRAINE ,  de modules de professionnalisation sur « 
l’alimentation durable pour tous » et  réalisation de 2 webinaires. Dans la continuité de ces 
actions, organisation d'un module de professionnalisation et un webinaire par an sur « 
l’alimentation durable pour tous ». Le module et le webinaire s’adressent aux acteurs du 
secteur social en lien avec des personnes en situation de précarité alimentaire 

2025

PACA Région

SOLIDARITE DES 
PRODUCTEURS AGRICOLES 

ET DES FILIERES 
ALIMENTAIRES DE LA REGION 

SUD - SOLAAL SUD

Renforcer les dons agricoles en SUD PACA 

Donner une nouvelle impulsion à notre antenne Sud pour développer les dons en local en 
renforçant le réseau de donateurs et la prospection à l'ensemble de la région, et pour 
organiser des glanages solidaires, créant du lien entre agriculteurs et personnes accueillies 
par les associations

2025

PACA Région
BANQUE ALIMENTAIRE DES 

BDR

Poste de Prospecteur - Acheteur - 
Répartiteur pour les Banques Alimentaire de 

la région Sud PACA

Création d'un poste de "Prospecteur Acheteur Répartiteur régional"(PARR) à destination du 
groupement composé des 5 Banques Alimentaires de la région Sud PACA. Les missions 
principales seront de prospecter et capter de nouveaux dons qualitatifs répondants au 
cahiers des charges du PMMPT et a en assurer l'équitable redistribution au sein des 5 
Banques Alimentaires de la région en facilitant la mutualisation des moyens de chaque 
structure et en proposant également des solutions de transports. L'ouverture des dons aux 
autres têtes de réseaux d'aide alimentaire sera toujours au cœur de ses missions, dans un 
esprit de coopération au service de l'intérêt général et des publics les plus précaires. LE 
PARR aura également la charge de réaliser les achats régionaux mutualisés afin de 
bénéficiers des conditions tarifaires les plus avantageuses. Une autre mission concernera 
l'animation du groupe de prospecteurs acheteur départementaux (bénévoles/salariés).

2025

PACA Région
SOLIDARITE ALIMENTAIRE 

FRANCE - ANDES

Accompagner la création de 5 épiceries 
solidaires en région PACA afin de couvrir les 

zones blanches de l'aide alimentaire

Accompagner la création de 5 épiceries solidaires en région PACA. Andès accompagnera 
sur le plan technique et financier des projets d’épiceries solidaires dans des zones peu ou 
insuffisamment pourvues en solutions d’aide alimentaire, notamment dans les territoires 
isolés, péri-urbains. 
Le soutien d’Andès prendra la forme d’un accompagnement technique proposé par un.e 
chargé.e de développement et un accompagnement financier, avec le versement d’une 
subvention permettant de couvrir une partie des premiers investissements liés à l’ouverture 
des épiceries solidaires ou constituant une aide au démarrage pour leur fonctionnement. 

2025

PACA Région SOLINUM
Déploiement Cartographie accès à 

l'alimentation durable Soliguide et Solidata 
en région PACA

Déploiement d'une cartographie des structures de lutte contre la précarité alimentaire sur 
l’ensemble de la région PACA afin d’obtenir une base de données exhaustive, à jour et de 
qualité, de l’offre de services alimentaires (épiceries sociales, ateliers cuisine, jardins 
solidaires, etc.). 

2025

PDL
44 

Loire-atlantique
BANQUE ALIMENTAIRE DE 

LOIRE ATLANTIQUE

Dispositif itinérant de l’aide 
alimentaire pour couvrir les 

zones blanches

Expérimenter un dispositif conçu  comme une nouvelle offre d’aller-vers en définissant la 
zone blanche et le public cible à partir de la cartographie des zones blanches repérées sur 
le département

2023

PDL
44 

Loire-atlantique
BANQUE ALIMENTAIRE DE 

LOIRE ATLANTIQUE

"Du Champ à l'Assiette" : pour une 
alimentation saine, durable et locale pour 

tous

Développer des ateliers de sensibilisation sur le territoire départemental
Actions déjà experimentées par la BA, à conforter pour renforcer l’accompagnement des 
personnes en situation de précarité 

2023

PDL
44 

Loire-atlantique
BANQUE ALIMENTAIRE DE 

LOIRE-ATLANTIQUE
Création d’un atelier de transformation Création d’un atelier de transformation 2024

PDL
44 

Loire-atlantique
CCAS DE NANTES

Implication des bénéficiaires de l’epicerie «  
les mille fleurs du colibri » dans 

l’approvisionnement en légumes et fruits 
locaux.

Lever les freins d'accessibilité à une alimentation de qualité pour les bénéficiaires de 
l'épicerie en se rapprochant des prodcuteurs locaux notamment de structures d'insertion. 
Cela permettra également de favoriser les liens avec des services d'accompagnement vers 
l'emploi (chantier d'insertion, maison de l'emploi du quatier...) 
Renforcer l'appropriation de nouvelles habitudes alimentaires

2023

PDL
44 

Loire-atlantique
CCAS REZE

La recette rezéenne
(ateliers sensibilisation)

Améliorer la qualité nutritionnelle et l’accessibilité de l’offre alimentaire (notamment  pour 
les publics de l’épicerie sociale) par  le renforcement de la coordination des acteurs, la 
mise en place  d’ateliers participatifs autour des pratiques alimentaires, le développement 
de partenariats avec des producteurs locaux

2023

PDL
44 

Loire-atlantique
DIACONNAT PROTESTANT DE 

NANTES

Mise en place de partenariats 
locaux pour mieux lutter 

contre la précarité alimentaire

Expérimenter une démarche de mutualisation et de coordination (avec un lieu de stockage 
partagé) pour élargir les sources d’approvisionnement des opérateurs de l’aide alimentaire 
du territoire nantais  (à croiser avec les actions du PAT )

2023

PDL
44 

Loire-atlantique
EPICERIE SOLIDAIRE 

BREVINOISE (EPISOL)

Bien être et reconstruction du 
lien social pour une alimentation 

de qualité en situation de précarité

Améliorer la qualité  et le caractère local de l’approvisionnement de l’épicerie solidaire 
Renforcer l’autonomie alimentaire des  bénéficiaires par la mise en place d’ateliers de 
sensibilisation et de pratiques culinaires (action du PAT du pays de Retz)

2023



PDL
44 

Loire-atlantique
LE JARDIN D’ESIA

La FABEV : Filière Agricole Biologique 
Equitable du Vignoble nantais pour lutter 

contre la précarité alimentaire
Création d'une filière agricole bio équitable du vignoble nantais 2024

PDL
44 

Loire-atlantique
MAIRIE DE COUERON

Mieux manger pour tous en s’appuyant sur 
le service de restauration collective

Développer une production alimentaire  à partir de la restauration collective à destination 
des associations d’aide alimentaire du territoire 
Renforcer l’accompagnement des bénéficiaires de l’aide alimentaire (ateliers cuisine, 
connaissance et utilisation des produits ..)

2023

PDL
44 

Loire-atlantique
MAIRIE DE VERTOU

Construire un projet partenarial 
d’accessibilité alimentaire pour toutes et 

tous

Expérimenter de nouvelles modalités d’organisation visant à accroitre l’autonomie 
alimentaire des personnes en situation de précarité, développement des alliances locales, 
accompagnement et soutien des publics et des acteurs 

2023

PDL
44 

Loire-atlantique
PETR PAYS DE RETZ

Mieux manger dans le Pays de Retz, l’affaire 
de tous !

( developpement d’actions du PAT)

Développement d’actions du PAT
Dynamique d’acteurs préexistante que le projet vise à conforter et élargir ( mise en réseau..)

2023

PDL
44 

Loire-atlantique

SYNDICAT MIXTE DU PARC 
NATUREL RÉGIONAL DE 

BRIÈRE

Favoriser et mettre en œuvre des projets 
collectifs de solidarité alimentaire en 

Presqu’ile – Brière-Estuaire
( conduites de projets et d’actions du PAT)

Mettre en place des projets collectifs pérennes, de solidarité alimentaire au sein du PAT du 
territoire 
Soutenir  une dynamique de réseau et  d’entraide entre les acteurs de l’aide alimentaire, du 
social et les producteurs locaux

2023

PDL
44 

Loire-atlantique

VERS UN RÉSEAU D'ACHAT 
EN COMMUN MÉTROPOLE 

NANTES / NANTES 7 QPV

Alimentation durable et nutrition : soutenir 
et accompagner l’évolution des pratiques 

alimentaires

Transformer l’organisation de l’aide alimentaire en permettant aux personnes en situation 
de précarité d’agir collectivement sur le système d’accès à des produits diversifiés et de 
qualité (achats groupés) 
Renforcer la participation et l’accompagnement des publics dans l’évolution des pratiques 
alimentaires

2023

PDL
44

Loire-atlantique
LA SOUPE AUX CAILLOUX

Faciliter l'accès à une alimentation saine, locale, durable et de qualité pour au moins 300 
habitants de quartier de Certé. 
Développer l'autonomie alimentaire sur le quartier,  favoriser l'accès à l'alimentation pour 
tous,  accompagner les habitants dans l'acquisition des connaissances alimentaires,  
favoriser l'interconnaissance avec le monde paysan 

2025

PDL
44

Loire-atlantique
CAMPUS FERTILE

Expérimentation  d'autres modalités de solidarités alimentaires : sessions de formation-
sensibilisation et ateliers culinaires in situ;  activités pratiques; élaboration et 
expérimentation d'une caisse alimentaire commune 

2025

PDL
49

Maine et Loire
LE JARDIN DE COCAGNE 

ANGEVIN
Le projet "Mon p'tit Marché - Fruits et 

légumes solidaires" 
Des denrées produites localement, par des salariés en insertion et distribués au plus près 
des usagers grâce au réseau des maisons de quartier

2023

PDL
49

Maine et Loire
RESTO BUS - RESTO DU 

CŒUR
Resto bus

Bus urbain aménagé permettant une opération d'aller vers les public très vulnérables et 
majoritairement en errance pour des repas chauds sur place

2024

PDL
49

Maine et Loire
RESTO-TROC (CONSORTIUM)

Tiers lieux alimentation
Cuisine nomade

"cuisine nomade" née grâce à un AAP France relance avec le Secours populaire et les 
jardins de cocagne pour des publics divers (sans abri hébergés, populations précaires en 
milieu urbain ou non)  en lien avec les acteurs de la veille sociale

2023

PDL
49

Maine et Loire
ASPIRE Ressourcerie en zone blanche 

Ressourcerie installée dans une zone blanche d’accès à une alimentation de qualité et 
locale accueillant le premier marché légumes de proximité. Les denrées seront vendues à 
tarif solidaire.

2023

PDL
53

Mayenne
BANQUE ALIMENTAIRE DE LA 

MAYENNE

Améliorer la qualité nutritionnelle des aliments proposés aux bénéficiaires, avec un 
approvisionnement reposant sur un partenariat avec des producteurs locaux. 
Mise en place d'ateliers cuisine

2023

PDL
53

Mayenne
COMMUNAUTÉ DE 

COMMUNES DES COËVRONS
De la forme à la fourchette

Rendre acessible à tous des produits locaux de qualité,  en proposant un parcours complet 
de lutte contre la précarité aliementaire en collaboration avec les acteurs du territoire. 
Le projet comprend 3 volets (en cultivant les produits et les proposer à la consommation) : 
"La main verte" Autour du jardin potager
"La main à la pâte" Autour de la cuisine
" Main dans la main" Accompagnement auprès des strcutres d'aides alimentaires 

2023

PDL
53

Mayenne
LA PORTE OUVERTE

Améliorer la qualité nutritionnelle des repas sur la base d'un partenariat avec la Légumerie 
53 pour l'approvisionnement en fruits et légumes frais
Atelier cuisine; Apporter des fruits et légumes frais chaque jour à une cinquantaine de 
personnes. Permettre de se réapproprier la nourriture et la cuisine. Participer à 
l'amélioration de la santé des personnes.

2023

PDL
72

Sarthe
BANQUE ALIMENTAIRE DE LA 

SARTHE
Développer une alliance locale avec les fournisseurs du département de la Sarthe 2023

PDL
72

Sarthe

LES RESTAURANTS DU 
COEUR - LES RELAIS DU 
COEUR DE LA SARTHE

Dynamiser les circuits courts et la démarche d’engagement des accueillis dans la lutte 
contre la précarité
Collaborer avec le PAT  départemental sarthois 
Amplifier la démarche engagée de circuit court, par le développement de circuits d’achats 
locaux
Proposer un système interactif en faisant participer  les publics accueillis en situation de 
précarité

2023

PDL
72

Sarthe
LES RESTOS DU CŒUR

Création d'un centre 
itinérant urbain

Camion itinérant pour palier l’engorgement des dispositifs actuels 2024

PDL
72

Sarthe
SECOURS POPULAIRE 72 Permanences d’accueil et d’aide alimentaire 2024

PDL
72

Sarthe
ASSOCIATION TARMAC Prise en charge alimentaire pour un public droit commun en hébergement 2023

PDL
72

Sarthe
MAISON DES PROJETS

Epicerie Solidaire
 "La Grange"

Permettre aux clients non mobiles, souvent très isolés, de pouvoir venir faire leurs courses 
et de profiter des activités de lien social (cuisine, activités manuelles) et de rencontrer des 
partenaires sociaux pour reprendre confiance en eux

2023

PDL
72

Sarthe
PAYS VALLÉE DE LA SARTHE

Organisation de 3 défis Foyers à alimentation positive 
Formations, informations et ateliers ludiques : visites de fermes et points de vente de 
produits locaux, cours de cuisine, jardinage, astuces pour consommer bio et pas cher, 
conseils anti-gaspi, etc.

2023

PDL
72

Sarthe
SYNDICAT MIXTE DU PAYS DU 

MANS

"Rendre accessible et favoriser 
l'alimentation saine et durable 

des publics précaires dans les zones 
blanches"

Installation de 5 jardins partagés en zone blanche 2024

PDL
72

Sarthe
UNION MANCELLE DES 

CENTRES SOCIAUX
Renforcement des ouvertures de 2 épiceries sociales en QPV 2024

PDL
85

Vendée
BANQUE ALIMENTAIRE DE LA 

VENDÉE
Création d’un atelier de transformation 2024

PDL
85

Vendée
CIAS ST-GILLES CROIX-DE-

VIE
Renforcement des actions de l’épicerie sociale intercommunale 2024

PDL
85

Vendée
LES AMIS DE LA SOLIDARITÉ 

ET DE L’INSERTION
Mise en place d’animations et d’ateliers autour du bien manger 2024



PDL
85

Vendée
RÉGIE DE QUARTIERS 

GRAINE D'ID
Création d'une épicerie mixte

Permettre l'accès à des fruits et légumes biologiques et à une alimentation de qualité à tous
Trouver un circuit de distribution sécurisant pour la production du chantier d'insertion en 
maraichage. 
Travailler avec d'autres producteurs locaux pour développer l'offre mais également le 
partenariat autour des produits locaux
Développer la mixité au sein d'un lieu ouvert sur le quartier mais identifié comme "réservé 
aux précaires"
Développer de nouvelles compétences autour de la vente de produits maraichers et locaux 
chez les salariés en insertion de l'épicerie
Réaliser des paniers à partir des invendus pour les vendre à bas prix au sein du quartier  

2023

PDL Pays de la Loire SOLAAL
Développer les dons agricoles de proximité 
pour lutter contre la précarité alimentaire

Développer les dons de produits agricoles frais en circuits courts; créer du lien social 
autour du don agricole (rencontre entre agriculteurs et bénéficiaires), gestion suivi des 
dons, glanage 

2023

PDL Pays de la Loire ANSA

Initier une démarche d'animation entre les 
structures porteuses d'un projet et de 

capitalisation des initiatives mises en œuvre 
dans la région Pays de la Loire.

Créer un espace d'échanges entre porteurs de projets qui peuvent être relativement isolés 
dans leur territoire 

2025

PDL Pays de la Loire SOLINUM Soliguide

Informer es personnes en situation de précarité sur les aides alimentaires disponibles, 
mieux les orienter et favoriser leur accès à une alimentation saine et de qualitéRéaliser une 
cartographie circonstanciée et interprétée de l’aide alimentaire 
Accompagner la prise en main de l’outil par les parties prenantes 

2023


