
Les Budgets-Types de l’UNAF 



Rappel Historique 

• 1952 - 1er Budget-Type UNAF publié 
• (…) - développement de la méthode 
• 1965 – « Maturité » de la structure et de la 

méthode de calcul des BT 
• (…) – Révisions partielles successives… 
• 2000 – Révision générale des normes 
• 2011 – Révision générale des normes 



3 objectifs principaux inchangés 

• Evaluer la compensation des charges 
familiales 

 
• Proposer un repère de « minimum de vie 

décent » sous la forme de dépenses de 
subsistance pour des familles types 

 
• Suivre l’évolution de ce repère dans le 

temps  



Autre fonction 

• Présenter sous la forme d’un indice 
spécifique d’évolution des dépenses 
familiales, une exposition à l’inflation 
différente de celle de l’Indice des Prix à la 
Consommation de l’Insee… 



Une approche normative (1) 

• Les BT de l’UNAF ne mesurent pas des Budgets 
« réels » moyens… 

• Ce sont des budgets « construits » 
• Les BT mesurent de manière théorique les 

sommes nécessaires pour satisfaire des 
« besoins minimaux de vie décente » 

• Minimum de vie décente ≠ Minimum vital… 

• Cela implique de se doter de critères pour définir 
ce qui est décent et ce qui ne l’est pas… 



Une approche normative (2) 

Minimisation de l’arbitraire dans les choix de 
structure et de normes des BT, par : 

• L’analyse des besoins réels des familles 
• Enquêtes des observatoires des familles, 

statistiques publiques, études had-hoc, etc.) 

• Mais surtout, par le recours à des sources 
de normes précises, objectives, 
pragmatiques… 



5 grandes sources de normes 

• Recommandations scientifiques 
– Exemple : Recommandations nutritionnelles => Besoins 

alimentaires mensuels 
• Dispositions législatives 

– Exemple : Code de la route, Article R412-2 => Siège bébé 
obligatoire… 

• Dispositions règlementaires 
– Exemple : Code de la construction et de l’habitat, Article R*111-2 

=> Surface minimale habitable décente… 
• Préconisations de l’UNAF 

– Exemple : L’âge minimal de 14 ans pour l’usage de la téléphonie 
mobile… 

• Observation / contexte 
– Exemple : km moyens quotidiens / pers. en France 

métropolitaine 



Particularités des Budgets-
Types 

• Dépenses à quantités constantes de biens 
et services (le même panier de 
consommation se répète chaque mois)  

• Des dépenses « mensualisée » et tenant 
compte de la « durée de vie » des biens et 
services (amortissement des dépenses) 

• Mise à jour mensuelle à l’aide d’IPC 
détaillés… 



Les 4 premiers mois de 2011 
Budgets-Types (Normes 2011)
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Budget-Type A, Avril 2011 

759 €

565 €

470 €

420 €

226 €

186 €

92 €

135 €
132 €

117 €
Logement

Alimentation

Loisirs, culture et
divers
Transport

Education

Habillement

Information &
Communication
Santé

Entretien

Equipements et
mobiliers

Couple avec 2 enfants âgés de 6 à 14 ans 



Budget-Type B, Avril 2011 

832 €

759 €

528 €

411 €

261 €

214 €

121 €

175 €

154 €
132 €

Alimentation

Logement

Loisirs, culture et
divers
Transport

Education

Habillement

Information &
Communication
Entretien

Santé

Equipements et
mobiliers

Couple avec 2 adolescents âgés de 14 à 18 ans 



Budget-Type C, Avril 2011 
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382 €

370 €

226 €

134 €

70 €

95 €
88 €
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Logement

Transport

Loisirs, culture et
divers
Alimentation

Education

Habillement

Information &
Communication
Entretien

Santé

Equipements et
mobiliers

Adulte seul avec 2 enfants âgés de 6 à 14 ans 



Budget-Type D, Avril 2011 

955 €

909 €

609 €

578 €

487 €

267 €

138 €

175 €
175 €

169 €
Alimentation

Logement

Loisirs, culture et
divers
Transport

Education

Habillement

Entretien

Information &
Communication
Santé

Equipements et
mobiliers

Couple avec 2 enfants âgés de 6 à 14 ans et 2 
ados âgés de 14 à 18 ans 



Taux de couverture des coûts des 
enfants par les Allocations Familiales 
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Sources : Caf, Unaf 

(Budgets-Types Normes 2000) 



Évolution comparée  
des BT, des AF, et de l’IPC 
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Taux de couverture des coûts de l'enfants 
par les Allocations familiales 

 (Normes 2011) 



Evolutions comparées de l’Indice général 
des prix (Insee) et de l’Indice Budget-Type A 
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Evolutions comparées de l’Indice général 
des prix (Insee) et de l’Indice Budget-Type B 

Sources : Insee, Unaf 
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Evolutions comparées de l’Indice général 
des prix (Insee) et de l’Indice Budget-Type C 

Sources : Insee, Unaf 
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Evolutions comparées de l’Indice général 
des prix (Insee) et de l’Indice Budget-Type D 

Sources : Insee, Unaf 
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Union nationale des associations familiales 
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